


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ifä  d  sin  inzan  n  tmazivt 

 ألف مثل أمازيغي ومثلان
 



 2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ifä  d  sin 
inzan  n  tmazivt 

 
 ألف مثل أمازيغي ومثلان

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

azdduy 
Coordination 

 
dris açäuä 
Driss Azdoud 



 4

 
 
 
 

Publications de l’Institut Royal de la Culture Amazighe 
Centre des Etudes Artistiques, des Expressions Littéraires 

et de la Production Audiovisuelle 
Série : Etudes et Recherches N° : 31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Titre    : Ifä  D  Sin  Inzan  N  Tmazivt 
     ifä  d  sin  inzan  n  tamazivt 

 ألف مثل أمازيغي ومثلان     
Coordinateur  : Driss Azdoud 
Editeur   : Institut Royal de la Culture Amazighe 
Couverture   : CEAELPA 
Dépôt légal   : 212 MO 1665 
ISBN   : 978-9954-28-119-2 
Imprimerie   : El Maarif Al Jadida - Rabat 
Copyright   : IRCAM 



 5

 
 
 
 
 
 

asmar  d  uzzray 
 
 

oaãiä pmad 
açëwal fuad 
fuad lpbib 
açäuä dris 
lmunadi pmd 

psnawi bëahim 
jëmuni mulay hacm 
buxris faïima 

 
 

asmar d uzzray / إعداد ومراجعة 
 
 

oaãiä pmad أحمد عصيد    
açëwal fuad فؤاد أزروال    
fuad lpbib لحبيب فؤاد    

açäuä dris ادريس أزضوض    
lmunadi pmd أحمد المنادي    

psnawi bëahim إبراھيم حسناوي    
jëmuni mulay hacm مولاي ھاشم الجرموني    

buxris faïima فاطمة بوخريص    



 6

 



 7

tazwarit 
 
 
 

idda d wufuv n tadla a n inzan imazivn g ubrid n 

twuri tamqrant n usmsasa n tutlayt tamazivt d tnkra n 

tussna d tmagit nns s ufrag i wansayn iqburn d tirra 

nnsn. aya, afad ad naws i uslmd n tutlayt tamazivt d 

usvms, d uynna içlin s urzzu d tvuriwin d usnulfu s 

umata. tasga n usufv n imawaln d idlisn n tjëëumt d 

idlisn n tinml d idlisn ibidavujiyn yaän, tga tadla n 

tskla yat g trsal timqranin n usnti ad, acku tra ad taws 

g ussikz n tussna tamazivt d tutlayt nns d tskla nns d 

wansayn nns. adlis a n tadla n inzan, idda d ad isdus 

tasdlist n tskla tamazivt, aya ira ad issbvur 

asnulfu amvrabi, issvbu asnifl adlsan, isxitr 

tillgåa gr ifrdisn inamurn.  

 

g udlis a, nfka i imvri yat g tsura nna s ittisin 

tussna taqburt n imazivn n lmvrib: “ifä d sin inzan” 

ittuãkan xf iwaliwn ivban n ku yass gr mddn n tmnaäin 

akæ n lmvrib d bëëa nns, acku suln mddn isawaln s 

tmazivt da ttinin inzan iqburn adday ran ad afn tasarut 

i kra n tmukrist nv ran ad n ããiwän i wiyaä kra n 
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uswingm nv kra n yirm nnsn g tudrt. ifä d sin inzan ggutn, 

maca gan vas timqqit g yill n iwaliwn d inzan ivudan nna 

ur nviy ad nããiän, inzan nna ur nviy ad nsmun acku aya yugl 

s uvawas n wammas n tvuri n tçuëiwin d tskla d 

usliçië.  

 

tamuni n inzan yillan g udlis a iga aynna d yuru ustay n 

kigan n wayyurn, nna sskrn imrza n wammas n tvuri n 

tçuëiwin d tskla d usliçië g yan usmuttr n inzan nna 

vurs yillan. asmuttr a, iga aynna smunen winna irzzun xf 

inzan d iwaliwn iddrn sg 2003, awin tn id i usinag 

agldan n tussna tamazivt. ugar n 8000 n inzan, iwaliwn 

iddrn, tinççëa... a sg d nssufv tadla a.  

 

ur nstiy vas inzan g illa uswingm imunn d tmitar nna 

sn ittufkan i inzan g tutlayin yaän (tagzli, awal iddrn, 

awal g illa uswingm...) niwi d inzan igan am izlan d wiyaä 

igan vas awal. nusi g inzan vas winna g illa uswingm d 

watign infgann imunn d watign idimuqräïiyn n wassa, atign 

n usiksl d win tvdmt d tlelli. ur nusi inzan g illa kra n 

wanaw n usnupyu s ubrid n iklan nv uzzuf nv ddin nv 

tutlayt. ar ikkin inzan ad yan wudm izddign xf tussna n 
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wamun amaziv aqbur. inzan n tadla a, ttuyaran s tfinav, munn 

d tmitar issikizn dinna g da ttuyinin. ttuãkan inzan a s 

mulli n uskkil nnsn amzwaru xf its n wamurn ibäan xf 

këaä isntal ixatarn : 

 

tifiras n twngimt 

tudrt tanamunt 

irm anfgan 

¨ 

nsskr tawuri ad i winna akæ iruran taväft i 

tussna tamazivt, s wudm içlin, islmadn d inlmadn d 

imrza. afad ad ggadin imvran, imvur watig n twuri ad, 

nëçm yat twwurt awd i winna ur iqqarn s tmazivt, 

nsskr asuvl s taoëabt, nawi d awd timitar xf dinna g 

da ttuyinin inzan.  
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  مقدمة
 

 

 

يندرج اھتمامنا بإصدار ھذه المختارات من الأمثال 

الأمازيغية ضمن المشروع الكبير لتھيئة الأمازيغية لغة وثقافة 

وھوية، والنھوض بھا عبر الحفاظ على تراثھا العريق وتدوينه 

واعتماده في العملية التعليمية ووسائل الإعلام بشكل خاص، وكذا 

بداع بشكل عام، فبجانب توفير المعاجم مجالات البحث والدراسة والإ

وكتب النحو والكتب المدرسية والحوامل البيداغوجية المختلفة، تظلّ 

أنطولوجيا الأدب من المرجعيات الضرورية في ھذا المشروع، حيث 

من شأنھا أن تسھم في التعريف بخصوصية الثقافة الأمازيغية في 

الإبداع المغربي، وتعميق اللغة والأدب والتقاليد والعادات، وإغناء 

  .مع المكونات الوطنية الأخرى التبادل الثقافي ومدّ الجسور

تمثل الأمثال خلاصة تجارب الشعوب والمجموعات 

الإنسانية في مختلف بلدان العالم، وھي إذ تحمل رسائل لا متناھية إلى 

المتلقين، تلعب دور نقل الخبرات والمعارف من جيل إلى آخر، كما 

فرد من الإندماج الطبيعي داخل نسيج العلاقات الإجتماعية تمكن ال
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ومن تمّ تمنحنا . بإكسابه قيم التعامل وإطلاعه على التجارب السابقة

  .كتشاف خصوصيات كل ثقافة وقيمھاقراءة الأمثال فرصة فريدة لا

فمن خلال أنطولوجيا الأمثال الأمازيغية نقدم للقارئ أحد 

ألف : "ة التليد للثقافة الأمازيغية بالمغربمفاتيح الولوج لعالم المعرف

، والتي تؤثث بعمق حكمتھا وبلاغتھا المحادثات اليومية "مثل ومثلان

في جميع أنحاء المغرب وبلدان المھجر، حيث ما زال المغاربة 

الناطقون بالأمازيغية يستنجدون بقوة الأمثال العريقة من أجل حلّ 

ة تجربة جماعية، ورغم أن معضلة طارئة أو تبليغ حكمة أو عصار

ألف مثل تعدّ ثروة لا يستھان بھا، إلا أنھا رغم ذلك ليست إلا قطرات 

قليلة من بحر زاخر بالأقوال الحكيمة التي تستعصي عن الحصر، 

حيث حال دون معالجة كل الرصيد المجمّع الذي بحوزتنا من الأمثال 

  .التزامنا ببرنامج عمل محدّد رسمه المركز

ة المقدّمة في ھذا الكتاب، ھي ثمرة الجھود إن الحصيل

التي بذلھا باحثو المركز خلال شھور، في عملية تنقيح قاعدة 

، وانتقائھا واختيار )قرابة ثمانية آلاف نص(المعطيات المتوفرة 

وھذه القاعدة تشكّلتْ بفضل التعاقدات الخاصة بجمع التراث . أجودھا

ع مجموعة من الباحثين منذ الشفوي وتدوينه، التي أبرمھا المعھد م

  . 2007وإلى حدود سنة  2003إنشائه سنة 
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وقد اعتمدنا في عملية الاختيار على المعايير المعھودة في 

الإيجاز في الشكل : مختلف الثقافات لتحديد مفھوم المثل، من قبيل 

وأدرجنا ضمن النصوص . والتركيز في المعنى والكثافة في التصوير

رية وأخرى شعرية منظومة، كما اعتمدنا بشكل المنشورة أمثالا نث

حازم معيار المضمون الإنساني المطابق للقيم الديمقراطية في 

عصرنا، قيم المساواة والعدل والحرية، حيث استبعدنا عند عملية 

الفرز كل النصوص التي تتضمن إساءة أو نوعا من أنواع الميز 

كانت تلك الأمثال تعطي بسبب اللون أو الجنس أو الدين أو اللغة، وإن 

كما اعتمدنا . صورة واضحة عن ثقافة مجتمعنا في العصور السابقة

ترتيبا موضوعاتيا للأمثال، وتدوينھا بحرف تيفيناغ وتعزيزھا ببيان 

سياقات استعمالھا باللغة الأمازيغية، وقد تم تصنيف مادتھا إلى ثلاثة 

ر بعض أبواب عامة رغم صعوبة التصنيف بسبب عدم إمكان حص

  :  الأمثال في دلالة ضيقة ووحيدة، وتتمحور الأبواب الثلاثة حول

  الطبائع البشرية  

  الحياة الاجتماعية  

  التجربة الإنسانية  
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ويتوجه ھذا العمل إلى مختلف فئات المتلقين المھتمين 

بالمثل في الثقافة الأمازيغية، وخصوصا منھم المدرسون والطلبة 

فائدتھا، وإفساح المجال أمام غير الناطقين ومن أجل تعميم . والباحثون

باللغة الأمازيغية، تمت ترجمة كل مثل إلى اللغة العربية، وكذا سياقه 

  .وظروف استعماله
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tazwarit 
 
 
 

idda d wufuv n tadla a n inzan imazivn g ubrid n twuri 

tamqrant n usmsasa n tutlayt tamazivt d tnkra n tussna d 

tmagit nns s ufrag i wansayn iqburn d tirra nnsn. aya, afad 

ad naws i uslmd n tutlayt tamazivt d usvms, d uynna içlin s 

urzzu d tvuriwin d usnulfu s umata. tasga n usufv n imawaln 

d idlisn n tjëëumt d idlisn n tinml d idlisn ibidavujiyn yaän, 

tga tadla n tskla yat g trsal timqranin n usnti ad, acku tra ad 

taws g ussikz n tussna tamazivt d tutlayt nns d tskla nns d 

wansayn nns. adlis a n tadla n inzan, idda d ad isdus tasdlist 

n tskla tamazivt, aya ira ad issbvur asnulfu amvrabi, issvbu 

asnifl adlsan, isxitr tillgåa gr ifrdisn inamurn.  

g udlis a, nfka i imvri yat g tsura nna s ittisin tussna 

taqburt n imazivn n lmvrib: “ifä d sin inzan” ittuãkan xf 

iwaliwn ivban n ku yass gr mddn n tmnaäin akæ n lmvrib d 

bëëa nns, acku suln mddn isawaln s tmazivt da ttinin inzan 

iqburn adday ran ad afn tasarut i kra n tmukrist nv ran ad n 

ããiwän i wiyaä kra n uswingm nv kra n yirm nnsn g tudrt. 

ifä d sin inzan ggutn, maca gan vas timqqit g yill n iwaliwn 

d inzan ivudan nna ur nviy ad nããiän, inzan nna ur nviy ad 
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nsmun acku aya yugl s uvawas n wammas n tvuri n tçuëiwin 

d tskla d usliçië.  

tamuni n inzan yillan g udlis a iga aynna d yuru ustay n 

kigan n wayyurn, nna sskrn imrza n wammas n tvuri n 

tçuëiwin d tskla d usliçië g yan usmuttr n inzan nna vurs 

yillan. asmuttr a, iga aynna smunen winna irzzun xf inzan d 

iwaliwn iddrn sg 2003, awin tn id i usinag agldan n tussna 

tamazivt. ugar n 8000 n inzan, iwaliwn iddrn, tinççëa... a sg 

d nssufv tadla a.  

ur nstiy vas inzan g illa uswingm imunn d tmitar nna sn 

ittufkan i inzan g tutlayin yaän (tagzli, awal iddrn, awal g 

illa uswingm...) niwi d inzan igan am izlan d wiyaä igan vas 

awal. nusi g inzan vas winna g illa uswingm d watign 

infgann imunn d watign idimuqräïiyn n wassa, atign n usiksl 

d win tvdmt d tlelli. ur nusi inzan g illa kra n wanaw n 

usnupyu s ubrid n iklan nv uzzuf nv ddin nv tutlayt. ar ikkin 

inzan ad yan wudm izddign xf tussna n wamun amaziv 

aqbur. inzan n tadla a, ttuyaran s tfinav, munn d tmitar 

issikizn dinna g da ttuyinin. ttuãkan inzan a s mulli n uskkil 

nnsn amzwaru xf its n wamurn ibäan xf këaä isntal ixatarn : 

tifiras n twngimt 

tudrt tanamunt 

irm anfgan 
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¨nsskr tawuri ad i winna akæ iruran taväft i tussna 

tamazivt, s wudm içlin, islmadn d inlmadn d imrza. afad ad 

ggadin imvran, imvur watig n twuri ad, nëçm yat twwurt 

awd i winna ur iqqarn s tmazivt, nsskr asuvl s taoëabt, nawi 

d awd timitar xf dinna g da ttuyinin inzan.  
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Inzan  n  tmnaät  n  yiççlmä 
الشمال جھة مثالأ  
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tifiras n twngimt (tifiras n twngimt) 
البشرية الطبائع  
 
 

1. - wqqar a yawssar ad ckk wqqarn wayyawn  
- wqqar a yawssar ad ckk wqqarn wayyawn  
 
.احترم يا كبير يحترمك الأحفاد   

anza ad ittwããa atarras ad iwqqar middn i 
yillan d imççyann xafs dg ugra d lomaë d 
uraq puma ad t twqqarn lad nnitni. 

يوصي ھذا المثل الإنسان باحترام الآخرين الذين ھم دونه مكانة 
.حترموه ھم أيضا بدورھموعمرا لي  

 
2. - ittett ëbãë s uqmmum n middn 

- ittett ëbãë s uqmmum n middn 
 
.يأكل البصل بفم غيره  
ittwaqqar axmi ijj ittoan ijj nniän ad issiwl 
dg uraq nns di ca iqqsp, niv ad as igg ca nns 
izmar ad xafs idwl s rvyar. qqarn oawd 
”aëäl ay aqmmum nnm a zzays ccv ticcart”. 

يضرب ھذا المثل في من يدفع غيره إلى التحدث باسمه في 
المواقف الصعبة، أو إلى القيام بأعمال شاقة مكانه، مما قد يعود 
.على ذلك الشخص بالضرر والخسارة  

 
3. - ad tru yimmas xar zi ma tru yimma 

- ad tru yimmas xar zi ma tru yimma 
 

.أمي تبكي أن من ضلأف أمه تبكي أن  
iqqari it ca n ijj ittizzar ittgg rvyar di 
ca n ijj nniän yurzzu ad t iäaë, ittsugga d 
amzwaru zzat ma xafs ad d suggn. 
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من يستبق عدوه إلى الشر، فيھاجمه قبل أن  في ا المثلذينطق بھ
.يتلقى منه ما يضر به  

 
4. - ommaëã aoddis ijjiwnn ur ixzzar var 

wnni idjuçn 
- ommaëã aoddis ijjiwnn ur ixzzar var wnni idjuçn 
 
.أبدا، لا يبالي البطن الشبعان بالبطن الجائع  

ixs ad yini ila afgan i var illa ugra (ijjiwn) 
ur tt ittiwi dg wnni yillan d amçëuä, s manaya 
ixã ur zzays ittraja ca ad t ioawn niv ad 
iotq. 

ذا المثل في الغنى والفقر، ويقول بأن الغني لا يھتم أبدا يضرب ھ
.بالجائع الفقير، لذلك ليس على الفقير أن يأمل في عطفه ومساعدته  
 

5. - romar izwar d i yimma 
- romar izwar d i yimma 

 
.من أمي) أولى( عمري أسبق  

ittwaqqar xf ijj issizzara ixf nns di 
rxar niv dg wunuvi xf wi yillan nns, waxxa 
ioizz xafs aïïaã. 

يعني ھذا المثل أن الإنسان يقدم نفسه في الخير عن غيره حتى ولو 
كان من أعز الناس إليه، وأنه يسارع إلى الخلاص بنفسه في المحن 
.قبل سواه حتى ولو كان من الأھل والمقربين  
 

6. - tavudant i wur inu, tqurriot i wajjar inu 
- tavudant i wur inu, tqurriot i wajjar inu 
 

.لجاري النيئةو لي الناضجة التينة  
ittwaqqar xf wnni ittxsn ixf nns waha, min icnan 
ittjja t i ntta, min ur icnin isodda t i middn. 

يقال ھذا المثل في التعبير عن الإنسان الأناني الذي يستأثر بكل ما 
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.حوله إلا ما لا يصلح ولا ينفع ھو جميل وخير، ولا يقدم للناس من  
 

7. - ad yiniv sidi i wydi x tizi inu 
- ad yiniv sidi i wydi x tizi inu 

 
.من أجل منفعتي" سيدي"أقول للكلب   

ixs ad yini ila ijj mala ittwala nnfo nns di ca n 
ijj nnäni d cmmat d amddllu, ad kids 
issays, as yadar puma ad yawä var min 
irzzu. 

ا المثل لتبرير سلوك الإنسان الذي يتذلل ويتصاغر أمام ذيؤتى بھ
.أنذال ذوي نفوذ وجاه من أجل قضاء حاجته  

 
8. - aäaëëaf ittäaëëaf, ntta igåar s rpfa 

- aäaëëaf ittäaëëaf, ntta igåar s rpfa 

 
.الاسكافي يصلح أحذية الناس ويمشي حافيا  

ittwaqqar axmi pdd vars ca ipwaj it, maca 
ittgg it niv itticc it i middn ittjja ixf 
nns. 

يضرب ھذا المثل في من يملك شيئا ينفع به غيره دون نفسه وھو 
.في أمس الحاجة إليه  

 
9. - magåad issagåad 

- magåad issagåad 
 

.يخيف الجبان  
ittwaqqar axmi ijj tili ittgåd, maca ittgg 
ixf nns ijhd yurzzu ad issigåd middn  
puma ad iffar tigådi nns. 

يتظاھر بالشجاعة والقوة ليخفي جبنه  في منيقال ھذا المثل 
.وضعفه  
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10. - akccuä, ur injjar umas 
- akccuä, ur injjar umas 

 
.خرآلا يحك العود عودا   

anza yad iqqar ila middn niv imudar ur 
ttmnvan, ur ttäaëëan inni yillan am nitni niv inni i 
daysn irwsn. 

يعني ھذا المثل أن الأشخاص الذين ينتمون إلى جماعة واحدة لا 
.يضر بعضھم بعضا  

 
11. - rkruf n wjëu, iäaën dg wanu 

- rkruf n wjëu, iäaën dg wanu 

 
.البئر في وأرجله الضفدع رتكبّ   

ittwaqqar xf ca n ijj issmvara zg ixf nns 
ntta iähhaë xafs ila ur illi d ca. 

من يتكبر ويتباھى وھو في وضع أو حال  يضرب ھذا المثل في
.مزر ووضيع  

 
12. - bab n tcnift iämmo di bab n wuzyn 

- bab n tcnift iämmo di bab n wuzyn 

 
.ن يملك نصف الخبزةمالك الخبزة الكاملة يطمع في م  

ittwaqqar axmi ca n ijj tili iksi taãvart nns 
maëëa niv vars agra, uca yurzzu ad yawi ca n 
tãvart d tamççyant i yijj n drus xafs, niv 
iämmo di ca n lmskin ad as yawi aynni n drust 
i vars. 

يضرب ھذا المثل في الإنسان الميسور الجشع الذي يحسد الفقير 
.ويطمع في القليل الذي يمتلكه  

 
13. - inna as rbpar : olik tinssisin inn ad vari 

d dwrnt 
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- inna as rbpar : olik tinssisin inn ad vari d dwrnt 

 
.يا ليت تلك الجداول تتحول إلي: قال البحر   

nttawyi t id xf ca n ijj vars aïïaã n wagra 
ntta ipssd niv iämmo dg wumçëuä as yawi 
aynni n drus i vars. 

الوفير الذي يطمع في  يقال ھذا المثل في الإنسان الثري ذي المال
.اليسير والقليل الذي يراه عند الفقراء  

 
14. - yurzzu ivzar d tvzart d unssis 

- yurzzu ivzar d tvzart d unssis 
 

.القطراتو الغديرو يطمع في النھر  
nttawy it id xf uämmao i yurzzun ad ipwws 
maëëa, ur ittjji i middn lad min yillan 
drust. 

  .المثل الطماع الذي يرغب في الكثير والقليل والأقل يعني ھذا
 

15. - siwr x buharru ad imsnäaw di tcamin nnk 
- siwr x buharru ad imsnäaw di tcamin nnk 

 
.أذكر الليث تجده خلفك  

anza yad ittwããa middn ad ïïfn ils nnsn, 
minzi mala yijj issiwl xf pdd as yawä 
wawal dvya ar va t yaf ibdd d xafs. 

يوصي ھذا المثل بعدم النميمة في الغير، لأن الإنسان إن ذكر أحدا 
.بالعيب بلغه سريعا، فوجده متربصا به  

 
16. – bu oddis amqqran, ma icc itt qao ma ijj 

itt qao 
- bu oddis amqqran, ma icc itt qao ma ijj itt qao 
 

.لا ھو تركھا كاملةصاحب البطن الكبيرة، لا ھو أكلھا كلھا و  
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ixs ad yini ila wnni iämmon aïïaã, rid ntta ad 
yawä var maëëa min ixs, rid ntta ad t ijj 
maëëa puma ad zzays stnfon ynnäni. 

يحصل عليه  شيء، لافي ھذا المثل أن من زاد في طمعه يعني 
.تركه تاما لينتفع به غيرهيلا و كاملا كما أراده،  

 
17. - d tiysmin i yjjin ajëu ur ittgg 

timããaäin 
- d tiysmin i yjjin ajëu ur ittgg timããaäin 

 
.الغيرة ھي التي جعلت الضفدع نحيف الفخذين  
ixs ad yini ila wnni ittasmn zg ynnäni, di min 
di mma, lbda ittxarraã ittvzzaz ul nns, s 
minzi ur ittyumi ur ittgg ããpt. 

بھا لا يسلم بدنه  يبتلافي الغيرة الشديدة، فمن يضرب ھذا المثل 
.كثرة الھم والوساوسل  

 
18. -taprart tufa wnni tt iswin, tnna as pmiv 

-taprart tufa wnni tt iswin, tnna as pmiv 

 
.قالت له أنا ساخنةفوجدت الحريرة من يشربھا،   

ttawyn t id xf ijj mala d amudrus urzzun ad 
zzays ssmvarn, uca ibda icaëëä niv 
ittubuä. 

ھذا المثل في الشخص الضعيف الذي وجد من يھتم به ويعتني  قالي
.بحاله، فقام يتدلل ويتكبر  

 
19. - tsscmd iyyar, tsskkar tvuyyit 

- tsscmd iyyar, tsskkar tvuyyit 
 
.أحرقت الحقل وبدأت في الصراخ  

ittwaqqar axmi ijj ittgg ca d aoffan, uca 
ittcdca ittru puma ad issvrä iwdan. 
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اع الذي يأتي بالفعل الشائن، فيشتكي ديصف ھذا المثل الإنسان الخ
.ويبكي ويصرخ ليضلل الناس  

 
20. - gg rxir d ttu t 

- gg rxir d ttu t 

 
.انسهو اصنع المعروف  

ixs ad yini mala tggid ca n rxar di ca n ijj, 
ur traja ad ac t yar, maca qa ad t tafd ca n 
wass axmi va t tpwajd. 

ه، فمن فعل خيرا يجده يوما يوصي المثل بفعل المعروف ثم نسيان
.هيحين يكون في حاجة إليه وھو قد نس ،ما  

 
21. - ttgg fus nns di tmssi, ttkks it id ur 

icmiä 
- ttgg fus nns di tmssi, ttkks it id ur icmiä 
 

.تخرجھا سالمةو تضع يدھا في النار  
qqarn t xf ca n ijj niv ca n ict ttadf di 
tmslayin ur cnint, daysnt timukrisin ; maca 
issn mamc va igg ad zzaysnt iffv mbra 
taxããaët. 

يقال ھذا المثل في الشخص الذي يتورط في قضايا ومشاكل 
.عويصة وخطيرة، لكنه يخرج منھا سالما وبدون خسارة  
 

22. - tasrivwa, ar va twsar oad va tbda a 
tsqarqb 
- tasrivwa, ar va twsar oad va tbda a tsqarqb 

 
.النئيجتبدأ في فشيخ شجرة الخروب ت حتى   

ttawyn t id xf ca n ijj ar va ymvar i va ykkar 
ad igg timslayin d tmgga n ynni imççyann d 
ipudriyyn, tinni i ur d ittisn akd romar nns. 
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لمثل في الشيخ الذي يتصابى، فيأتي الأفعال التي لا يضرب ھذا ا
.هسنتتناسب و  

 
23. - spinnb i wmucc ad issiri anwwaë (ad 

iqjjo anwwaë) 
- spinnb i wmucc ad issiri anwwaë (ad iqjjo 
anwwaë) 

 
.ذيله رفععلى ظھر القط ي امسح  

ixs ad yini mala tssubäd ca n ijj aïïaã ad 
yaca akd ixf nns, uca ad ac iffv ifarv. 
ittwaqqar aïïaã dg igr n usgmi n lwacun d 
waëëawn. 

إن بالغت في تدليل طفل أو شخص ما، تكبر  ،ھذا المثل معنى
.واعوج سلوكه  
 

24. - gg ccan i taëut, a tsfi a tccuë taydurt 
- gg ccan i taëut, a tsfi a tccuë taydurt 

 
.القدر تتمدد وتملأ، )بطبخھا( الرئةشأن ارفع من   

nqqar it axmi i nttgg ccan i ca n ijj nttsdpa 
zzays, ntta ittamn ; uca ad ibda ad issili 
niv ad issmvar ixf nns xafnv.  

.احتراما، تكبر وتباھى همن شأن تإذا رفعمن ھذا المثل في  قالي  
 

25. - arvm iäppc x tgorurt n umas 
- arvm iäppc x tgorurt n umas 

 
.يسخر الجمل من سنم أخيه  

ittwaqqar axmi ca n ijj ur ittwiri royub nns 
d min days, maca ittoiyyab xf middn, iäppc 
xafsn, ittiäar min daysn ur icni. 
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دون ب الآخرين وعيلا يرى إلا يقال المثل في الشخص الذي 
.عيوبه  
 

26. - tadppact ttkk d zi taddart yardrn 
- tadppact ttkk d zi taddart yardrn 

 
.السخرية تأتي من البيت الخرب  

ixs ad yini ila tadppact d tmllivt xf middn 
ttas d niv ttkk d mvar zg wnni yillan d anqãi 
days loyub i xf ixãã a tili tmllivt. 

إلا ممن به  انأن السخرية والتھكم على الآخرين لا يأتيبھذا يقصد 
.نقص وعيب  

 
27. - ad ikk oam di rbpar ad iffv d amssas 

- ad ikk oam di rbpar ad iffv d amssas 
 
.يظل في البحر عاما ويخرج غير مالح   

ittwaqqar xf ijj ur ittbddil di ïïbayo 
nns tioffanin, waxxa ggin akids min va ggn. 
 يضرب ھذا المثل في الإنسان الذي لا يغير سلوكه الشائن مھما

.يمهوفعل الناس لتق  
 

28. - inna as wuccn agaëïiï : mri ufiv uccann 
maëëa d igaëïiïn  
- inna as wuccn agaëïiï : mri ufiv uccann maëëa d 
igaëïiïn 

 
.بلا ذنب بناء آوىألو أن كل : المقصوص الذنب  إبن آوىقال   

anza yad yus d zi min imsarn i “wuccn akd 
yinsi di tbpart”. 
ittwaqar xf ca n ijj ittgg timgga ur cnint, 
maca ittwaoqar s ca, uca issitim mri maëëa 
middn am ntta puma ur t ttsnn ur t ttoqiln. 
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والقنفذ وما وقع  إبن آوى" :من الحكاية الشعبية  مصدره ھذا المثل
"لھما بالبستان  

والممنوعة،  الأفعال المستھجنةويضرب في حال المرء الذي يأتي  
لكنه يشتھر بعلامة ما بين الناس يميزونه بھا، فيتمنى لو أن كل 
.الناس بھم ھذه العلامة حتى يلتبس أمره كلما أتى عملا من أعماله  

 
29. - wnni ur yiwiä, ad t ipjjaë 

- wnni ur yiwiä, ad t ipjjaë 

 
.من لم ينله بالأذى عن قرب قذفه بالحجارة  
ittwaqqar axmi ca n ijj ittäaëëa maëëa 
middn, waxxa din wnni i t igåjn ad t yawä s 
wawal d uzawar, ura ijji t. 

يورد ھذا المثل في ذكر الشخص الكثير الشرالذي يلحق الأذى 
بالمقربين والمجاورين بطريقة مباشرة، وبالغرباء والبعيدين عنه 
.بطريقة غير مباشرة  

 
30. - agra n rpëam ittrap di rpëam 

- agra n rpëam ittrap di rpëam 

 
.ثروة الحرام تضيع في الحرام  
ixs ad yini ila wnni ittggn agra niv ttmnyat s 
rpëam, ad tnt iäyyo dg ibridn d tmgga n 
rpëam. ur zzaysnt ittgg min icnan d min inffon. 
ھذا المثل بمثابة حكمة، ويعني أن ما تم كسبه بطريقة غير 

.فق ويبذر في ما لا ينفع ولا يجدينمشروعة ي   
 

31. - app dg ur, ma fud qa igår 
- app dg ur, ma fud qa igår 

 
.في القلب، أما الركبة فتسيرالأسى   

iqqar it ijj ttwalan t middn mlip ihna, maca 
ntta vars iyzzimn d imnusn ffarn daxr, ur tn d 
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iããähaëi. 
مظھره علامات الرضا والسعادة  ينطق بھذا المثل من تبدو على

.والصحة، وھو يضمر في صدره الأسى والحزن والھموم  
 

32. - asiwan tëaçça t raxart; tiïïawin nns x 
ifidjusn 
- asiwan tëaçça t raxart; tiïïawin nns x ifidjusn 

 
.على الفراخ عيناهالنسر يحتضر و  

ixs ad yini ila wnni i di tlla ca n ïïbiot ur 
zzays ttkks waxxa ittmtta, amm uämmao waxxa 
tëaçça t raxrt ixzzar manis va ad yawi ca. 

يؤتى بھذا المثل للتعبير على أن من شب على شيء شاب عليه، 
كالشخص الطماع الذي يحتضر وھو لا يزال يريد المزيد من 
.المال  

 
33. - tzzudj txxamt puma tdwr d axxam  

- tzzudj txxamt puma tdwr d axxam 

 
.أقسمت الغرفة حتى تصبح دارا  

ittwaqqar axmi ijj irzzu ad yawä var ca ntta 
ur vars ni tizmmar ni minzi. 

يضرب ھذا المثل في الرجل البسيط العاجز الذي يطمح في تحقيق 
.أمان صعبة المنال  

 
34. - aynduz amççyan isskkaran ïïuki dg 

ifunasn 
- aynduz amççyan isskkaran ïïuki dg ifunasn 

 
.العجل الصغير ھو من يثير الثيران  

ixs ad yini ila timukrisin d imnvan ttkknt id 
zi middn imççyann, uca ttnuvan daysnt inni 
imqqrann. 
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يدعو ھذا المثل إلى الحذر ممن نحتقر وممن لا نولي له أھمية، 
نا أھم أكبر شلأنه يمكن أن يكون مصدر متاعب ومشاكل لمن 

.ومكانة منه  
 

35. - rbaïë irssq inqq 
- rbaïë irssq inqq 

 
.ويقتل) بالإنسان(الظلم يتشبث   

ixs ad yini ila lbaïë mala immndar xf ca n 
ijj ad t imarrt ad t issfqs. 

ھذا المثل بمثابة حكمة، ويعني أن الظلم إذا مس أحدا عذبه حتى 
.أماته  

 
36. - cway i omar, cway i romar 

- cway i omar, cway i romar 

 
.لنفسيحصة و "عمرو"حصة لـ    

ixs ad yini ila afgan niv atarras ixã ad 
ibäa rxir, cwayt ad t igg dg ixf nns, cwayt 
d middn nnäni. 
يضرب ھذا المثل في الكرم ومساعدة الآخرين، فالمرء يمكن أن 

فسه وأخرى يتبرع يقسم ما يصيبه من خير إلى حصة يخص بھا ن
.بھا على غيره  
 

37. - turi turi 
- turi turi 

 
.صعدت صعدت  

ittwaqqar xf tvnnant axmi ijj ur idkæl dg 
wawal nns niv di min yurzzu ad igg, waxxa 
manimma tffv. 
يقال أن أحدا كانت تسُرق تينه، ولما تربص بالسارق ووقع بين 

صعد زناد البندقية ولا مجال : لأبفردَّ ا. إنه أنا يا أبي: يديه، صاح
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.للتراجع  
يقال ھذا المثل في شدة العناد، حينما لا يتراجع امرئ عن كلامه أو 
.عما يعتزم فعله ولو أدى به ذلك إلى الھلاك  

 
38. - ymmas d tavnnant, babas d rowj 

- ymmas d tavnnant, babas d rowj 

 
.العناد وأبوه ھو الاعوجاج وأمه ھ  

ittwaqqar axmi pdd ifrv uca ur din ur t va 
isggdn, minzi yinni it va isggdn frvn lad 
nitni, uca ttoarnn t ad yarni dg ufrav nns. 
يورد ھذا المثل في الإنسان الذي لا يستقيم أمره، لأن من يمكن أن 
.يرشده ويھذبه أكثر منه اعوجاجا  

 
39. - mani va a trapd a tadppact ? ad rapv ad 

dpcv 
- mani va a trapd a tadppact ? ad rapv ad dpcv 

 
.ذاھبة لأسخر -إلى أين أنت ذاھبة أيھا السخرية ؟    
nqqar it axmi ijj tili maëëa middn tmllivn 
xafs, uca ntta yurzzu ad imllv xf iwdan. 

ويريد أن يسخر من من كثرت عيوبه يضرب ھذا المثل في 
.الآخرين  

 
40. - mani va a trapd a bu loyub ? ad rapv ad 

oyybv 
- mani va a trapd a bu loyub ? ad rapv ad oyybv 

 
.ذاھب لأعير بالعيوب - إلى أين أنت ذاھب أيھا الشائن؟    
nqqar it axmi ca n ijj iccuë s loyub, maca 
ittettu ixf nns yurzzu xf loyub n yinnäni. 
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به ويبحث عن عيوب الآخرين ينسى عيو في منيقال ھذا المثل 
.ھممنليتھكم ويسخر   

 
41. - igår ufqqus ad igg rpq x txsact 

- igår ufqqus ad igg rpq x txsact 

 
.للدفاع عن اليقطينةسعت الخيارة   

ittwaqqar axmi ca n umptdju niv ca n umudrus 
yurzzu ad yawi tasvart i ca n ijj amm ntta. 

عيف أو العاجز الذي ينصب نفسه للدفاع يسخر ھذا المثل من الض
.عن من ھو مثله في الضعف والعجز  

 
42. - tamzzuvt ur ttwssar 

- tamzzuvt ur ttwssar 

 
.الأذن لا تشيخ  
ixs ad yini ila min va ikk bnadm iddar ntta 
ad ittsra i rxburat d invmisn d ujdidn. 

حرص على سماع يقال ھذا المثل في المرء الذي يشيخ، ومع ذلك ي
.أخبار الناس وأحوالھم  

 
43. - akiäaë i d ac immucn baïë, ur da s 

ttxmma tivmas 
- akiäaë i d ac immucn baïë, ur da s ttxmma tivmas 

 
.البغل الذي وھب لك مجانا، لا تفحص أسنانه  

ixs ad yini mala ijj yucanv ca n uwardi 
(arrivalu) ixã ad t nkksi mbla ma ad nxzar ma 
icna niv ma d amaynu niv ma ivla 

.دون أن نشترطويوصي ھذا المثل بأن نقبل ما يوھب لنا بالرضا   
 

44. - afäië d isfäawn, ura ttrid d imïïawn 
- afäië d isfäawn, ura ttrid d imïïawn 
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.والدموع الفطير والجمرات أفضل من التريد  

ixs ad yini ila ijj ad iqno ad iddar s 
drust akd rhna xir zi mala iddar s waïïaã 
n wagra akd tamara d rhmum. 

.ديالثر تھييء الفطير أسھل من تھييء، بالنسبة لربة البيت   
ينصح ھذا المثل المرء بان يرضى بالقليل المقرون بالسعادة 
.والھناء، لأنه أفضل له من الكثير المقرون بالھموم والمتاعب  

 
45. - gg arqquç anict uqmmum nnc 

- gg arqquç anict uqmmum nnc 

 
.اصنع اللقمة بحجم فمك  

ixs ad yini ixã afgan niv atarras ad ittgg 
umi izmmar, ad issitm mvar anict izmmar ad 
yawä. 

يوصي ھذا المثل الإنسان بأن يتطلع وأن يسعى في عمله بالقدر 
.ما يملك من قدرات وإمكانيات الذي يلائم  

 
46. - ijj n uqiyya ura ticcti d uqiyyayn 

- ijj n uqiyya ura ticcti d uqiyyayn 

 
.فلس واحد أفضل من فلسين وضربة  

ixs ad yini ila drust n ugra d aëçq akd lhna 
yuf (xir) zg waïïaã akd tamara d tmukrisin. 

من أن يعيش أفضل أن يعيش المرء بالقليل في راحة بال وسعادة 
.كثير الذي يصحبه الضرر والألمالب  

 
47. - ad abrv s waccarn d tvmas, ura ttarv s 

iparmucn var ccmayt 
- ad abrv s waccarn d tvmas, ura ttarv s iparmucn 
var ccmayt 
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.أشتغل شاقا بالأظافر والأسنان ولا أتسول عند الأنذال  
ittwããa unza yad atarras ad ixdm ad igg 
maëëa tizmmar nns, ura irup ittar var middn 
i xafs va imllvn. 

يعني ھذا المثل أنه من الأفضل للإنسان أن يشقى ويكدح من أن يمد 
.يده للئام والأنذال طلبا للعون  
 

48. - wnni ioaëëän idjis ommarã a tmrc 
- wnni ioaëëän idjis ommars a tmrc 

 
.من يعرض ابنته لا تتزوج  

ittwaqqar axmi ijj ioaëëä xf middn ca n 
lpajt puma ad xafs tt awin, middn ittadf itn 
cck uca ttjjan tt waxxa nttat tcna niv days nnfo. 

معناه أن الذي يكثر من مدح ما لديه، عندما يعرضه على الناس 
.ينفرون منه  

 
49. - icca ur nns, yufa ixf nns 

- icca ur nns, yufa ixf nns 

 
.ترث فارتاح بالهأصبح لا يك  

nqqar it mala ca n ijj ur ittarri taynit i 
rhmum d inzgumn d tonkraf n tudart, uca iãpp 
ihna, ur days bu umnus. 

لا يكترث و يقال ھذا المثل في المرء الذي لا يبالي بصروف الدنيا
.صفت نفسه من الھموم والأحزانولھا، فارتاح باله   

 
50. - tarra rfäipt var iäaën 

- tarra rfäipt var iäaën 
 
.أسقطت الفضيحة إلى رجليھا   

ittwaqqar axmi ca n ict ur tt id ttawwi dg 
wawal n midn, ttgg mamc txs d min txs, waxxa d 
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aoffan. d lad d aryaz nqqar as “yarra rqbb 
var iäaën“. 

يخالف  أتي بكل مايكترث للفضائح، فيلا  منيضرب ھذا المثل في 
.الأخلاق والأعراف دون مبالاة أو مراعاة  

 
51. - ttmnyat ssawarnt 

- ttmnyat ssawarnt 

 
.المال يتكلم  

ixs ad yini ila wnni iva illa ugra d ttmnyat 
izmmar ad igg min ixs d min irzzu bra 
timukrisin d tamara. uca ittëayya, iskæa 
wawal nns 

المال، فذو المال يأتي من الأفعال ما يضرب ھذا المثل في سلطة 
.يشاء ورأيه يسري على الناس وكلامه مسموع لديھم  
 

52. - ur ttettar rum zi taddart n ifunasn 
- ur ttettar rum zi taddart n ifunasn 

 
.لا تطلب التبن من منزل الأبقار  

ittwaqqar i wnni irzzun ca n lpajt var inni i tt 
ipwajn lad nntni. 

ن ھو مما  غرضيوصي ھذا المثل المرء بأن لا يقصد في طلب 
  .في حاجة إليه

 
53. - ur inwi wuccn vir min igga 

- ur inwi wuccn vir min igga 

 
.فعل ما إلا إبن آوىلم يقصد   

ixs ad yini ila ijj ur ittgg ca illa mala inwa 
tt, uca mala iggi tt ur tcni, ixãã ur yurzzu 
xf rsbab zi va inkar. 
يقصد ھذا المثل أن المرء لا يأتي من الأفعال إلا ما قصد أو عزم 
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.عليھا، فلا مبررله ـ بذلك ـ في إنكار ما قد يفعله من سوء أو منكر  
 

54. - afaëëan  ttkk as d tmssi zg wqmmum 
- afaëëan  ttkk as d tmssi zg wqmmum 

 
.من فم الفرن تخرج النار  

ixs ad yini ila imnvan d rvyar ittkk d zg 
wawal, s manaynni ixã ijj ad iqqn niv ad ipäa 
ils d uqmmum nns. 

لسانه قب الكلام، فخير للمرء أن يحتاط من يحذر ھذا المثل من عوا
.قبل أن يجرعليه المشاكل والمتاعب  

 
55. - issagåad s rburqi n ukccuä 

- issagåad s rburqi n ukccuä 

 
.من خشبيخيف بسلاح   

ittwaqqar axmi ijj ittcara xf ca n lpajt ur 
vars ccan puma ad issmvar zg ixf nns ; niv 
puma ad t ttagådn middn niv ad t ttwqqarn. 

يضرب ھذا المثل في حال الشخص الذي يعتمد على وسيلة 
.ع الآخرين عنهدفي الاعتداد بنفسه أو في ر مجديةمكشوفة وغير   

 
56. - amiysa, axmi ur ittif min va ygg ; 

ivarrs tisira nns ittoawad asnt taxyyaät 
- amiysa, axmi ur ittif min va ygg ; ivarrs tisira nns 
ittoawad asnt taxyyaät 

 
.عندما لا يجد الراعي ما ينشغل به، يمزق حذاءه ويعيد إصلاحه  

ixs ad yini ila ijj mala ur yufi min t va 
icvrn ittgg ca n lxdaym i ur di yilli nnfo, i 
izmmarn ad xafs dwlnt s min ur icnin. 

، إذ عندما لا ينشغل عند وجود فراغ لدى الإنسانيورد ھذا المثل 
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.بشيء أو عمل يقوم بتصرفات لا تجدي ولا تنفع  
 

57. - aqmmum d timssi, ifaddn d arcti 
- aqmmum d timssi, ifaddn d arcti 

 
.ر والركب عجينالفم نا  

ittwaqqar axmi ca n ijj issawal aïïaã, iqqar 
umi ur izmmar, maca di tmgga ur ittgg walu. 
يضرب ھذا المثل في وصف المرء الذي يكثر من الكلام والوعد 
.والوعيد، وھو لا يفعل من كل ذلك شيئا  

 
58. - cciïan iddar avmbub nns 

- cciïan iddar avmbub nns 

 
.ن يخفي وجھهالشيطا  

ixs ad yini ila wnni ittggn timslayin i ur 
icnin  niv ur içilnt ittffar ixf nns puma ur t 
ttssnn middn, s minzi axmi ittmsar ca d 
aoffan ixã ad narzu mlip xf wnni i t iggin. 

يلمح ھذا المثل إلى أن من يأتي الأعمال المشينة والضارة يتخفى 
ذلك يجب، عند وقوع مثل ھذه الأعمال، الدقة في ستر، لتوي

.ن مصدرھاعالتحري   
 

59. – cciïan, inhha x rmunkar 
- cciïan, inhha x rmunkar 

 
.ينھى عن المنكرو شيطان  

ittwaqqar axmi ca n ijj ittwassn s lmunkar d 
tmgga ur icnin ittgg ixf nns yurzu rxir, 
ittwããa xafs iwdan. 

الناس إلى  يدعو الذي دمثل في المرء الضال والفاسذا اليضرب ھ
.نفاقا وتظاھرا الخير والصلاح   
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60. - tiïïawin nns d tinni n usklu 
- tiïïawin nns d tinni n usklu 

 
.عيناه في عيون الدوحة  

ttawyin  t id xf ijj ixzzar s nnj aïïaã, 
yurzzu ad yawä var ca n uraq niv ca n umcan 
yuola. 

من يتطلع إلى تحقيق ما يفوق بكثير ما لديه  ضرب ھذا المثل فيي
.من إمكانيات وقدرات  

 
61. - aqbub ittiççif iqqar as : nnc qao xir 

zzaywm 
- aqbub ittiççif iqqar as : nnc qao xir zzaywm 

 
.أنا أفضلكم جميعا: قائلا ) أقبوب(يصرخ   

خشب يصنع من ال" الشواري"يطلق على نوع من : أقبوب
.، ويستعمل لحمل الأحجاركوالأسلا   

ittwaqqar mala ijj iccat nnapp issmvara zg 
ixf nns zzat i middn, ntta ittban ila ur zzays 
ca. 

على مع ذلك والذي يصرّ يضرب ھذا المثل في الإنسان الوضيع، 
.الافتخار بنفسه أمام الآخرين  
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tudrt tanamunt (tudrt tanamunt) 
الاجتماعية الحياة  

 
 
62. - min id yusin zi ssuq ur ittqqn tawwaët 

- min id yusin zi ssuq ur ittqqn tawwaët 

 
.ما جلب من السوق لا يسد الباب  

ixs ad yini ila ijj mala ur iggi s ufus nns ur 
ittif min ixs d mamc ixs, waxxa yiwy it id 
zi baëëa. 

ى النفس، ويعني أن ما لم يتم القيام عليحث ھذا المثل على الاعتماد 
.المطلوبصاحبه يكون دائما دون  به من طرف  

 
63. - aparmuc amççyan ssru t qbr ma a c issru 

- aparmuc amççyan ssru t qbr ma a c issru 
 

.كن صارما مع الطفل قبل أن يجعلك تندم   
ixs ad yini ila yuf ad nssym apnjar amççyan s 
rqsapt, puma ur ittgg ca ixf vanv tav 
tyaëçawt mn bod. 

يعني ھذا المثل أنه يجب على الوالدين تربية الابن بصرامة وحزم، 
.في المستقبل بسببهلا ندما وتعذبا وإ  

 
64. - ayyaw isspqar arboin zi xwars 

- ayyaw isspqar arboin zi xwars 
 
.الحفيد يتحدى أربعين من أخواله  

ittwaqqar xf rvyar id ittkkn zg inni i 
yudsn, ijj zi lwacun izmmar ad iäaë aïïaã n 
yinni it issoizzan. 

ظلم ذوي القربى، إذ يمكن للقريب أن يضر ييعبر ھذا المثل عمن 
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.د ممن يحبونه بسھولة وبقساوةالعدي  
 

65. - firu iäaffaë tisinft 
- firu iäaffaë tisinft 
.الخيط يتبع الإبرة  
ixs ad yini ila aëëawn d ipnjarn äaffaën 
lwalidin nnsn di ïïbayo d tmgga. 

بأن الأبناء يسلكون نفس  يعنييورد ھذا المثل في مجال التربية، و
.الطريق الذي يسلكه آباؤھم في المعاملات والأخلاق  

 
66. - mani s ikkin imzwura, ssi nn va kkn 

imggura 
- mani s ikkin imzwura, ssi nn va kkn imggura 

 
.رونيخمن حيث مر الأولون سيمر الأ  

ixs ad yini ila min ttggn imaëwa (lwalidin) i 
va ggn ipnjarn nnsn, ad xafsn kksin timgga d 
ïïbayo. 

يعني ھذا المثل أن الخلف يتبع السلف في الأسرة والعائلة والعشيرة 
.من حيث الطبائع والتصرفات  

 
67. - ssym i rxir d rvyar 

- ssym i rxir d rvyar 

 
.للخير وللشر أنشئ  

ittwaqqar dg igr n usgmi, d ixs ad yini ila 
aryaz niv tamvart ixã ad tëaja zg ipnjirn nns, 
axmi va mvarn, ad as d ffvn cnan niv ad as d 
ffvn d ioffann. 

يقول ھذا المثل، الذي صيغ في قالب حكمة، أنه على الإنسان أن 
يربيه الخير والشر معا في المستقبل، فعليه الاحتياط  يتوقع ممن

.والاستعداد لذلك   
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68. - tnna as tvyutc : zg umi uëwv ur swiv aman d 
imzdagn 
- tnna as tvyutc : zg umi uëwv ur swiv aman d 
imzdagn 

 
.منذ أنجبت لم أشرب ماء نقيا: قالت الأتان   

ittwaqqar dg iyyar n lwacun d usgmi, d ixs 
ad yini ila wnni iva llan taëwa ur ittihni ur 
isgunfu, lbda ikssi yasn amnus, ttggn as 
tamara. 

حيث يفقد الوالدان راحة يضرب ھذا المثل في مشقة تنشئة الأبناء، 
  .البال بمجرد أن يرُزقا بالأبناء

 
69. - wnni i yurzzun rodu ad iraja ayyaw 

- wnni i yurzzun rodu ad iraja ayyaw 

 
.من يبحث عن عدو فلينتظر الحفيد  

ixs ad yini ila rodu amqqran i wufgan ittkk 
d zg wnni yillan nns. 

ھو من كان  أكثره ضررا بالمرءيشير ھذا المثل إلا أن أكبر عدو و
.من ذريته ونسله  

 
70. - taddart mbra ipnjarn amm wanu bra yaman 

- taddart mbra ipnjarn amm wanu bra yaman 

 
.البيت بلا أطفال كالبئر بلا ماء  

ixs ad yini ila ipnjarn d nntni itticcn açëi i 
tudart, ittommarn axxam n lwacun s tirart d 
ããäao nnsn. 
يورد ھذا المثل للتعبير على أن الأبناء زينة الحياة، فھم الذين 
.يملأون البيت بالبھجة والحيوية  
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71. - bbap bbap, ommars ur izzi avi 
- bbap bbap, ommars ur izzi avi 

 
.لا يحلب اللبن التدليل   

ittwaqqar axmi ixã ad ngg ca n twuri uca 
nttgg itt s upawr, d ittwaqqar aïïaã dg 
usgmi ipnjarn, ixã ur tn  nssubuä ur da sn 
nttgg lbhut. 

ويعني أن معاملتھم باللطف يورد ھذا المثل في مجال تربية الأبناء، 
.ؤتي النتائج المنشودة والمرجوةتلا  المبالغ فيھما واللين  

 
72. - fa¨rq rbpar d tisqqar ad iqqur 

- färq rbpar d tisqqar ad iqqur 

 
.يجف أجزاءً قسم البحر   

ttawin d anzi ad xf umuni d tmyawast ; ixs ad 
yini mala aydud imsbäa ur vars ittili la 
jjhd la addur. 
 
 ةيحث ھذا المثل على التضامن والاتحاد، ويحذر من الفرق

.الذي يحول القوة ضعفا والشدة عجزا والتشرذم  
 

73. - tmunt, tnqq ayrad 
- tmunt, tnqq ayrad 

 
.الاتحاد يقتل الأسد  
yus d unza yad xf tmunit d twiza ; mala djant 
izmmar ufgan niv utarras ad igg umi ur 
izmmar ntta wpds. 

يشيد ھذا المثل بالاتحاد الذي يستطاع به تذليل الصعاب والتغلب 
.على الشدائد  
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74. - taddart iommarn s lpwayj n middn txra 
- taddart iommarn s lpwayj n middn txra 

 
.البيت المملوء بأثاث الغير فارغ  
ixs ad yini ila ijj mala ur d yiwi lpwayj d 
min da s ixãn s uvir d tidi nns ur vars walu, 
waxxa middn tticcn as maëëa min ipwaj. 

يضرب ھذا المثل في الاتكال، ويعتبر أن من يعتمد على الناس في 
.أعماله وعيشه معدم لا يملك شيئا  

 
75. - avmbub icarcn jar tnayn rbda iwssx 

- avmbub icarcn jar tnayn rbda iwssx 

 
.دائما وسخا يظللمشترك بين اثنين الوجه ا  

ixs ad yini ila min icarcn jar middn ur 
ittizdig, ur ittili icna niv ikmr, minzi kur 
ijj ittcara days xf wnnäni. 

خلص ولا يالمشترك بين شخصين لا  الشيءيعتبر ھذا المثل أن 
.هعلى صاحب هثنين يعتمد فيكتمل أبدا، إذ أن كل واحد من الإي  

 
76. - iqqäa yas ëpiä i wäarval 

- iqqäa yas ëpiä i wäarval 

 
.لأعمىلانتھى الجدار   

ittwaqqar axmi ijj ittili ittcara xf ca n 
ijj niv xf ca n lpajt uca ttili trup tqqim as 
d. 

ما كان يعتمد عليه في قضاء  فقد في منيضرب ھذا المثل 
.حوائجه، فأصبح حائرا وعاجزا  

 
77. - wnni issccan iwdan ur ittyiwin 

- wnni issccan iwdan ur ittyiwin 
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.من يطعمه الناس لا يشبع  
ixs ad yini ila wnni ittcaran xf middn ad 
iqqim lbda ittcara, am umattar ittvima 
ittettar waxxa igga agra xir zg iwdan 
maëëa. 

ه سيظل دائما يقول ھذا المثل بأن من يعتمد على غيره في معاش
.محتاجا  

 
78. - kur tvaät txbbc mani ttzzr 

- kur tvaät txbbc mani ttzzr 

 
.زة تحفر حيث تنامنكل ع  

nttawy it id xf twuri, d ixs ad yini kur ijj 
ixã as ad ixdm xf ixf nns, ad yawi min 
irzzu d min ipwaj. 

ى نفسه يحث ھذا المثل على العمل، وينصح بأن يعتمد الشخص عل
.مراميهفي تحصيل رزقه وتحقيق   

 
79. - ddwaci d anbdu, ma roid ikka iodu 

- ddwaci d anbdu, ma roid ikka iodu 

 
.المھم ھو الصيف، أما يوم العيد فقد مر وعبر  
ixs ad yini ila tidt n utarras d tmslayin 
ttbannt i d dg ussan iqspn izirarn i 
ittettarn ããbaë d tamara. 

يورد ھذا المثل في التعبير على أن حقيقة المرء تظھر في أوقات 
.الشدة التي تتطلب الصبر والتحمل  

 
80. - kur yum d macca, kur yum d rxdmt 

- kur yum d macca, kur yum d rxdmt 

 
.كل يوم أكل وكل يوم عمل  
ixs ad yini ila ixã ijj ad ixdm puma a d 
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yawi min va icc. 
يوم للأكل،  في كلنحتاج ، فكما لمثل على العمل والجديحث ھذا ا

.كل يوم فكذلك يجب العمل  
 

81. - qqn ad tafd min va taëçmd 
- qqn ad tafd min va taëçmd 

 
.تجد ما تفتح أغلق  

ixs ad yini mala txmmld ca axmi xafs va 
turzud niv ad t tpwajd ad t tafd. 
(din wi ittkmmarn iqqar : qqn ad tafd min va 
taëçmd, aëçm ur ttifd min va tqqnd). 

يدعو المثل للادخار، فمن يدخر شيئا يجده عند الحاجة أوفي وقت 
.الشدة  
 

82. - imarnan arnan ayi, ncc arniv tamvart inu 
- imarnan arnan ayi, ncc arniv tamvart inu 

 
.أنا أغلب زوجتيوالخصوم  ينيغلب  

ittwaqqar axmi pdd maëëa middn ssoqaran t, 
ttafn xafs, vrbn t, ntta ittarra rpaë xf wi 
idjan nns ; issoqqar it ittaf xafs rvrb. 

ويصبُّ  يقال ھذا المثل في الرجل المقھور الذي يغلبه جميع الناس،
.نقمته على الأضعف منه  

 
83. - um d yarrin rxbar man rfao di tnsid 

- um d yarrin rxbar man rfao di tnsid 

 
.غصن قضيت الليلة فوق أيمن درى    

awal ad, tnna t tsrivwa i wjäiä, idwl d anza 
ittwaqqar axmi ijj ittcnnio niv issmvara s 
ixf nns niv s ca vars niv iggi t, maca manaynni 
ur isskæi walu var middn. 
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ته فوق أحد ھذا الكلام قالته شجرة الخروب للطاّئر الذي قضى ليل
يعتقد  في منضرب ھذا المثل يُ أغصانھا فشكرھا على الضيافة و

.بأن الناس يھتمون لأمره بينما ھم غافلون عنه تماما  
 

84. - amdyaz n ddcar, ur isfurruj 
- amdyaz n ddcar, ur isfurruj 

 
.مطرب الحي لا يطرب  

ixs ad yini ila middn niv iwdan ur ttarrin 
taynit ur ssmvaran s wi yillan nnsn waxxa vars 
min va yini istahlla. 

مطرب الحي لا :  يقابل ھذا المثل في معناه ولفظه المثل العربي
.يطرب  

 
85. - umac ad ac iffç, ur ck issvdji  

- umac ad ac iffç, ur ck issvdji 
 
.أخوك قد يمضغك، لكنه لا يبتلعك  

ittwaqqar di tawmat n lwacun d tmazirt ; ixs 
ad yini ila wnni idjan nnc ur ck ioddu waxxa 
tmxyyaqm niv tmmnvm. 
.يعني ھذا المثل أن الأخ لا يضر أخاه ولو تخاصم معه  

 
86. - tamdjapt tnna as i zzin : kkar ad qqimv 

- tamdjapt tnna as i zzin : kkar ad qqimv 
 

.قم لأجلس مكانك: قالت الملاحة للجمال   
ixs ad yini ila ur tqqim dg waçëi d zzin, 
minzi ca n twalatin yuf as tcuni tudrus. 

يعني ھذا المثل أن الملاحة مع حسن الأخلاق أفضل من الجمال 
.دون خلق  
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يقال ھذا المثل في الشخص المليح الذي يبدو مقبولا أكثر من 
.الشخص الجميل  
 

87. - rpbb nnm rum nnm, mvar kksi xafi rhm nnm 
- rpbb nnm rum nnm, mvar kksi xafi rhm nnm 

 
.الحب حبك والتبن تبنك، فقط أبعدي عني شرك  

ittwaqqar axmi ijj ismmp di maëëa taãvart 
nns d maëëa min vars puma ad ifkk zi ca n 
tmukrist niv ca n tonkrift iwäa days. 
anzi ad yus d zi tpajit n wuccn d min das 
imsarn akd wuccay rami igga twiza akd uqnni. 
أصل المثل حكاية ما وقع لابن آوى مع السلوقي حين اشترك بن 
آوى مع الأرنب في الحرث والغلة حيث استنجد الأرنب بالكلب 
لإنقاذه من ظلم ابن آوى الذي يستولي بالقوة على الحبّ تاركًا التبن 
.للأرنب  

لى عن كل ما لديه من يضرب ھذا المثل في حال المرء الذي يتخ
.أجل أن يتخلص من ورطة وقع فيھا بسبب طمعه  

 
88. - ittgg rxir s uvrum n middn 

- ittgg rxir s uvrum n middn 

 
.يصنع المعروف بخبز غيره  
ittwaqqar mala ijj inffo middn ittfkkatn, 
maca xf worur n ca n ijj nnäni, ntta ur ittgg 
walu, maca ittban d, wnni ittggn isqar ur d 
ittbin. 

بمال وعمل يسعى إلى فعل الخير يقال ھذا المثل في الشخص الذي 
.غيره  
 

89. - lalla tcra tsscra 
- lalla tcra tsscra 
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.السيدة اكترت وأكرت   
ttawin t id xf wnni i di ttggn rxir middn, 
uca ntta ittgg zzyas rxir dg innäni ; ittgg 
rxir s ugra n middn. 

من يصنع الناس فيه معروفا، ثم يقوم ھو  يضرب ھذا المثل في
.بصنع المعروف في غيره من ذلك  

 
90. - ur ittic rorf i wvyur ar va xafs 

iswwq 
- ur ittic rorf i wvyur ar va xafs iswwq 

 
.هبلا يعلف حماره حتى يتسوق   

ttawin t id xf utarras acïïaë i ur itticcn 
ca i ca n ijj puma infarar niv iqäa nnfo nns 
zzays, ur issufuv puma iïïf. 

أو ينفع يورد ھذا المثل للتعبيرعن حال المرء الذي لا يقوم بواجبه 
.حتى يقضي غرضه ويحقق النفع لنفسه غيره  

 
91. - xdm a bu tfaddin x bu yfaddn 

- xdm a bu tfaddin x bu yfaddn 

 
.اشتغل يا ضعيف لأجل القوي  

nqqar it axmi ijj ur vars tizmmar ; d 
amççyan niv ihrc, ixddm xf wnni izmmarn maca 
d amogaz. 

الذي يعيل من ھو أقدر يعبر ھذا المثل عن ذلك العاجز الضعيف 
.وأقوى منه  

 
92. - mara tufid t inya x uvyur in as bãaptk 

yis 
- mara tufid t inya x uvyur in as bãaptk yis 

 
.وجدته ممتطيا حمارا فبارك له الفرس إذا  
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ixs ad yini mala tufid ijj ittcnnio s ca ur 
vars ccan, ur t ttvnnan d tggd ixf nnc 
ttsmvvarid zzays, puma ur kidk ittmnvi. 

، فيجاريه المحب للمظاھر وللتفاخريقال ھذا المثل في الإنسان 
.اس في اعتقاده اتقاء لردود فعلهالن  

 
93. - wnni ittggn aëëay n middn ur ittif mani va 

ygg aëëay nns 
- wnni ittggn aëëay n middn ur ittif mani va ygg 
aëëay nns 

 
.من أخذ برأي الناس أضاع رأيه  

ixs ad yini ila wnni ittslan var middn, 
ikssi s min das qqarn, ittgg min xafs 
tëayyan , ittwadar as aëëay nns, niv ur das 
ittif araq nns puma ad t igg. 

يقابل ھذا المثل القول العربي المأثور من عمل برأي الناس أضاع 
.رأيه  

 
94. - ommars amcan n baba ur t iqqin “qaqqa”  

- ommars amcan n baba ur t iqqin “qaqqa” 

 
.أبي في مكانته" قاقا" أبدا لن يعوض   

“qaqqa” ism iwyn t id puma ad zzays monan xf 
ku bnadm. 
"ixs ad yini ila mala ca n ijj vars araq d 
amqqran di tudrt nnv uca irup (amm lwalidin), 
ur din  wi va ikksin araq nni waxxa ittwagg min 
mma. 

الوالدين (يقول ھذا المثل بأن لا أحد يشغل مكانة من نحب 
.، مھما فعل لأجل ذلك)بالخصوص  

 



 50

95. - ah ya rxbar ittsaran, ad yari ad iäaë 
- ah ya rxbar ittsaran, ad yari ad iäaë 

 
.يا أيھا الخبر السائر ستذھب وتعود  

ixs ad yini ila awal n middn ur ittkks ur d 
ittawi walu, ad yuyur jar iwdan uca ad 
ittwattu. 

ع، وفي يضرب ھذا المثل في الإشاعة، فھي تنتشر بين الناس وتذي
.الأخير تنسى  

 
96. - ççiyyaë d ummas n wqäaw 

- ççiyyaë d ummas n wqäaw 

 
.الشد أخ القطع  
ittwaqqar mala ca n ijj iççiyyaë di ca n 
tmslayt n tudrt dg umggaru ad xafs tnnqlb. 

يوصي ھذا المثل بعدم التشدد في الأمور لأنه يؤدي إلى نتائج 
.عكسية  
 

97. - irs ur days bu yivs 
- irs ur days bu yivs 

 
.عظم في اللسان لا  

ittawy t id wnni ivrän dg wawal akd ca n ijj 
uca ittar zzays as isamp. niv nttawy t id 
tanya axmi ttili ca n ijj iqqar awaln ur izil, 
war icni, niv wa days tidt. 

.ر بالكلاميورد ھذا المثل للاعتذار عن زلة لسان أو إساءة للغي  
 

98. - axxam ixran ommars ur t tommarnt tcmsin 
- axxam ixran ommars ur t tommarnt tcmsin 

 
.البيت الخالي لا يؤثث بالھبات أبدا  
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ittwaqar xf wnni i ur ixddmn ur d issadaf 
minzi va iddar, ittcara xf min das va uccn 
middn waha. 

كريم لا يقوم على أساس الاتكال على يقول ھذا المثل بأن العيش ال
.غير، بل على الاعتماد على النفسال  

 
99. - ommars tmart ur tsbbeb i tmart 

- ommars tmart ur tsbbeb i tmart 

 
.أبدا لم تقم لحية لخدمة أخرى  
ittwaqqar i yjj ad yili d aryaz vars 
tizmmar yurzzu ad xafs ixdm ijj nnäni, uca 
qqarn as t puma ad ikkar ad ixdm ad ittcr 
xf ivadjn nns. 

المثل على الاعتماد على النفس في أمور الحياة، إذ يعتبر ھذا يحث 
.أن لا أحد يشتغل من أجل خدمة من ھو مثله  

 
100. - d tamvart i d ittjjan aryazn 

- d tamvart i d ittjjan aryazn 

 
.المرأة ھي من تصنع الرجال   
ixs ad yini ila ixã ur nssoqqar tamvart 
minzi d nttat i ittggn s taëwa nns aryazn, 
tssyami tn ar va dwrn d ca. 

يضرب ھذا المثل في أھمية المرأة، إذ ھي من يصنع من الأبناء 
حقيقيين للغد رجالا . 

 
101. - adomac di rwãï iärvaln qqarn as buloyun 

- adomac di rwãï iärvaln qqarn as buloyun 

 
.يلقب بذي العيون الجميلةالأعمش في بلاد العميان   

nqqar it aïïaã dg iyyar n tvuri, axmi ijj 
tili ivra var drust ttarran t ayt tmurt i ur 
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issinn ad varn d amsnaw nnsn. 
 من ھم دونهيقال ھذا المثل في الذي يملك امتيازا بسيطا وسط 

.معظما بينھم ذلك فيجعله  
 

102. - ami tufid iwzan d tazart tettud igran n 
taddart 
- ami tufid iwzan d tazart tettud igran n taddart 

 
.نسيت أشغال البيت دقيق الشعيرعندما وجدت التين و  

ittwaqqar i yjj ilha di tmsrayin timççyanin 
ittettu lxdmt nns. 

عن عمله  الثانويةشغل بالأمور ني في منيضرب ھذا المثل 
  .الأساسي والأھم

 
103. - acar a yacffaë mapnd “bndhri” iddar 

- acar a yacffaë mapnd “bndhri” iddar 
 

.حيا" بندھري"سرق أيھا اللص مادام ا  
“bndhri : ism n ijj ucffaë ittwassn, d ku 
taqbilt ttsmma s ucffaë nns amqqran dg unza 
yad”. 
ittwaqqar axmi tili ijj ittwassnn s ca d 
aoffan (tuccfëa) uca malmi mma ijëa ca ili 
arrin t id vars waxxa ur iggi ca. 

لإتيان بالأعمال الدنيئة مادام ليقال ھذا المثل في استغلال الفرصة 
.اره بھاھناك من يتھم بھا لاشتھ  

 
104. - avirad innq, uccann ttettn  

- avirad innq, uccann ttettn 

 
.تأكل ء آوىأبناو الأسد يقتل  

ittwaqqar axmi ijj ittgg ca iwoa¨r niv 
iqqsp, uca ttasn d innäni stnfaon s tmgga nni. 
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يعيش عالة على الآخر الذي يبذل الجھد  في منيضرب ھذا المثل 
.في العمل وتحصيل الرزق  

 
105. - axmi va ywäa uynduz, qqao ttazzrn d s 

txdmiyin 
- axmi va ywäa uynduz, qqao ttazzrn d s txdmiyin 

 
.عندما يسقط الثور يھرولون إليه جميعا بخناجرھم  

ittwaqqar axmi ijj tuva vars ccan niv jjhd 
uca unnän d xafs wassan, uca dwln maëëa middn 
ccatn days. 

فالرجل المسؤول والقوي :  والجبن في النفاق يضرب ھذا المثل
وى يتخلون عنه وينتھزون كل الذي كان يخشاه الجميع، لما يتھا

.الفرص للنيل منه  
 

106. - inna as ubaw : ckk sidf ay, ncc ad iriwv 
nnit 
- inna as ubaw : ckk sidf ay, ncc ad iriwv nnit 

 
.أنت أدخلني وأنا سأنتفخ بنفسي: قالت الفولة   

ittwaqqar axmi ijj ittettar ca n tmslayt niv 
ca n lpajt d tamççyant, maca va ad as tt ucn ad 
ibda ad yurzu ad inäu niv ad yawä var min 
yillan ktar. 

المساعدة للحصول الانتھازية، لما يطلب أحدھم في يقال ھذا المثل 
.لسلطة حتى إذا تمكن تجبر وتعالىالمركز واعلى   

 
107. - idwr umuc var yivvä nns 

- idwr umuc var yivvä nns 
 
.عاد الھر إلى رماده  
ittwaqqar axmi ca n ijj irzzu ad igg ca niv 
ad yawä var ca d amqqran, uca axmi va yaf ixf 
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nns ur vars tizmmar i manaynni ili idwl var 
uraq nns. 

إذ لما يفشل أحدھم في تحقيق ما كان  يعبر ھذا المثل عن الخيبة،
إلى  يصبو إليه وھو يسلك في ذلك طرق الترفع والتظاھر، يعود

.حالته الأصلية من المسكنة والضعف  
 

108. - ttrid n tayya, ccnot n lallas 
- ttrid n tayya, ccnot n lallas 

 
.الثريد من صنع الأمة والثناء على سيدتھا  
ittwaqqar axmi ca n lxdmt niv ca n lpajt ttwagg 
tcna, uca middn ttqadan wnni itticcn aëëay 
waha, maci wnni i tt iggin itamar days. 

يضرب ھذا المثل في حال المرء الذي ينال الجزاء والأجر عن 
.عمل تعب في أدائه وإنجازه شخص غيره  

 
109. - aman n uyrmam ura avi n ccmayt 

- aman n uyrmam ura avi n ccmayt 

 
.ماء المستنقع أفضل من لبن الأنذال  

ttawynt id xf taryazt d waddur n ufgan, ixs 
ad yini ila ijj ad iqäa s min zi mma waxxa ur 
icni ura ittar var ccmayt. 

يقصد ھذا المثل التمسك بالرفعة والأنفة، فيفضل القليل الشاق على 
.العطاء الكثير الذي يأتي من الأنذال  

 
110. - wid am va yucn avnja nns dg wass n roid 

- wid am va yucn avnja nns dg wass n roid 

 
.من سيعيرك مغرفته يوم العيد  

nttawi t id xf ca n lpajt i ur var inni ccan uca 
ittas d ijj n wakud ittiri days ioizz, 
vars ccan.  
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، إذ يصبح له الحاجة إليهعن أھمية شيء في يوم المثل يعبر ھذا 
.فيه شأن فيغدو عزيزا  

 
111. - wi va yccn “zmbu” dg wass n roid 

- wi va yccn “zmbu” dg wass n roid 

 
.يوم العيد" زمبو"من سيأكل   

nqqar it xf ca n ijj irup as ccan bddrn 
zzays wussan, ntta oad ittvir ixf nns amm 
umzwaru. 

 ذا قيمة لشدة الحاجة إليهيضرب ھذا المثل في الشيء الذي كان 
.فأصبح منبوذا ومتروكا لما كثر الخير والرخاء  

 
112. - arript n minta dg ywzan 

- arript n minta dg ywzan 

 
).نإوزا(في ) ويفلي(رائحة    

ttawin t id xf uqqan n ca igåj var ca nnäni, amm 
ca n ijj ittqqn ixf nns var ca n lwacun niv n 
jjmaot mvar s ca n uçwaë igåj. 

يحاول الانتساب إلى عزيز قوم بأسباب  في منيقال ھذا المثل 
.وبعيدة لقضاء غرض ما أو للتباھي واھية  

 
113. - waxxa ur nnyi xf uyis nssn wi xafs nenny 

- waxxa ur nnyi xf uyis nssn wi xafs nenny 

 
.وإن لم نركب الفرس فإننا نعرف من ركبھا   

ittwaqqar axmi ijj ur vars tizmmar maca 
issmvar zg ixf nns; uca ittqqn ixf nns var 
ijj ittwassnn imvar di dcar. 

يقال ھذا المثل في الشخص الذي يبحث عن الرفعة في المجتمع 
.عبر الانتساب الكاذب  
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114. - taryazt n uyaçiä jar tyaçiäin 
- taryazt n uyaçiä jar tyaçiäin 

 
.شجاعة الديك بين الدجاجات  
ittwaqqar xf wnni ittggn taryazt niv ittaf 
rvrb xf yinni yillan d imudrusn xafs. 
 مايسخر ھذا المثل من الذي يظھر شجاعته وقوته في غير محلھ

.العاجزينو الحقيقي وسط الضعفاء  
 

115. - min yavra wuccn ivri t lad uccay 
- min yavra wuccn ivri t lad uccay 

 
.تعلمه السلوقي ابن آوىما تعلمه   

ittwaqqar axmi ca n ijj ixs ad issvfl niv 
ad yirar xf ca n ijj issn ktar zzays. 

يورد ھذا المثل في التعبير على أن ما يعرفه المخادع أو السارق 
والمكلف بالحراسة، لذلك امن حيل وخداع يعرفه أيضا المسؤول 

.اعهديصعب خ  
 

116. - ikks zi tiru yarni t va tuzgart 
- ikks zi tiru yarni t va tuzgart 

 
.الطول في وأضاف العرض من أنقص  

ittwaqqar mala ijj ittgg ca n tmgga niv ca n 
twuri ur d ttawwi walu, as ioawd twala nnäni 
di ca n uvzdis nnäni. 

يقال ھذا المثل في العمل غير المجدي، حينما يعتقد شخص ما أنه 
ينجز مھمة ما على أحسن وجه، لكنه في الحقيقة لا يحرز فيھا أي 

.لم يحقق شيئافي آخر الأمر أنه ليكتشف تقدم،   
 

117. - tadjunt, ttgg ijj n ccvr 
- tadjunt, ttgg ijj n ccvr 
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.الغربال يقوم بعمل واحد  
ixs ad inni ila kur ijj ittgg rxdm nns anict 
umi izmmar d anict umi issn. 

يحث ھذا المثل على التركيز في العمل، فلا يمكن للمرء أن ينجز 
.قتنفس الوأكثر من مھمة واحدة في   

 
118. - fus yaëçmn min days ad iwäa 

- fus yaëçmn min days ad iwäa 

 
.كل ما في اليد المبسوطة يسقط  

ttawin t id xf wnni ittzdjaon agra nns mamc 
mma, uca dg umggaru ur ittif min xf va idwl, 
ittkmmal d amçëuä d amptdju. 

دعو المرء ألا يحث ھذا المثل على الحرص في المال والرزق، وي
.يكون مبذرا ومسرفا في الإنفاق  

 
119. - min icarz ulvm di oam ihawä it di nnhaë 

- min icarz ulvm di oam ihawä it di nnhaë 

 
.ما حرثه الجمل في سنة أفسده في يوم  

ittwaqqar axmi ca n ijj igga ca n twuri tcna d 
tiwy as aïïaã n wakud, maca issxãaë it 
davya dg umggaru. 

يضرب ھذا المثل في الشخص الذي يفسد في ظرف وجيز ما بذل 
.في تحقيقه وقتا طويلا وعناء شاقا  

 
120. - tgga rpnni x ticcin 

- tgga rpnni x ticcin 

 
.وضعت الحناء وبھا قمل  

ittwaqqar axmi ca n ijj ittgg ca puma ad iban 
icna (ya di ccuf nns ya dg ul nns) maca ntta ur 
idji d amzdag. 



 58

يتھكم ھذا المثل من الذي يحاول أن يعتني بالمظھر دون أن يھتم 
.بما يتطلبه ذلك من أولوية في العناية بالجوھر أو العمق  

 
121. - abrid n uocci ur issikæid mani 

- abrid n uocci ur issikæid mani 

 
.طريق المساء لا يوصل  

ixs ad yini ila wnni ixsn ad igg ca ad as 
ibda zic puma ad t ikmml, ad zzays infarar 
dg wakud nns. 

يعني ھذا المثل أن التأخر في إنجاز عمل أو القيام بمھمة لا يوصل 
 .أبدا إلى النتائج المرجوة
 

122. - amcum n ccvr ar tiwcca 
- amcum n ccvr ar tiwcca 

 
.أجل العمل الشاق إلى الغد  

ixs ad yini ila mala ijj vars ca n tmslayt ur 
tcni, ttgg days amnus, yuf as ad tt iswxxar 
puma ad as isswjd mlip. 

يتعلق ھذا المثل بتدبير الأمور في أوقاتھا، فيحث على ترك العمل 
الشاق والصعب إلى اليوم المناسب له من حيث الاستعداد والوقت 

.ناالكافي  
 

123. - awar jar tnayn, wis trata d afnïëuã, wis 
arboa d amnvi 
- awar jar tnayn, wis trata d afnïëuã, wis arboa d 
amnvi 

 
.الرابع خصامو الحديث بين فردين، الثالث فضولي،  

ixs ad yini ila awal niv aëëay ittili jar 
tnayn, maca mala immarni d ca n ijj varsn attaf 
ntta d afvur ur ifhhm, d mala udfn d akidsn 
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ktar ad yuqo umnvi. 
يضرب ھذا المثل في الفضول، ويعتبر أن التدخل في شؤون الغير 
.مجلبة للاحتقار والخصام  

 
124. - maëmiïa di ttktarnt tvnjayin, ya ad tcmä 

ya ad taëëç 
- maëmiïa di ttktarnt tvnjayin, ya ad tcmä ya ad 
taëëç 

 
.أو يحترق ، إما أن يتكسررفاغالقدر الذي تكثر فيه الم  

ixs ad yini axmi ittktarn aëëayn di ca n 
tmslayt sxããaën tt, arnin as imxumbar ar taf 
ur vars anuëçm. 

يقال ھذا المثل حينما يكثر المتدخلون في تدبير أمر ما أو حل 
مشكلة ما فتنتھي الأمور إلى ما ھو أسوأ، أي أنه يجب إسناد 

.ه ليتدبره ويديرهالمسؤولية في ذلك إلى شخص بعين  
 

125. - ayya ma a tixäard dg min tjja tqzint a 
tysid aydi 
- ayya ma a tixäard dg min tjja tqzint a tysid aydi 

 
.صغار الكلبة فلن تختار إلا جروًامھما بالغت في الاختيار بين   

ixs ad yini ila wnni ittrapn var min ur icnin  
waxxa igga min igga puma ad days ixäaë ad 
yawi min ur icnin. 

يشير ھذا المثل إلى أن المرء لن يختار من بين الأمور السيئة أو 
.الأشخاص السفلة إلا سيئا أو سافلا مھما احتاط وتوخى الحذر  

 
126. - sboa usboin n yobann, ifaddn d ioaryann 

- sboa usboin n yobann, ifaddn d ioaryann 

 
.والركب عارية سبع وسبعون عباءة  

ittwaqqar xf wnni ittggn abarru n twuriwin d 
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tmgga maca ur xafs ittban walu. 
لا يحسن التصرف لاسيما في اللباس،  في منيضرب ھذا المثل 

.فمھما بالغ في عدد ما لبسه تبقى أجزاء من بدنه عارية  
 

127. - aqzin ur tt ittett puma issxnuns itt 
irnuns itt 
- aqzin ur tt ittett puma issxnuns itt irnuns itt 

 
.لا يأكلھا الكلب حتى يمرغھا في التراب   

ittwaqqar xf ca n ijj ur ittgg ca puma 
issizzar iäyyo itt isfrv itt. 

يضرب ھذا المثل في عادة من لا يصل إلى ھدفه إلا بعد أن يفسد 
.أمورا أخرى  

 
128. - ittkks zi tbarda ittic i wvyur 

- ittkks zi tbarda ittic i wvyur 
 
.يقتطع من البردعة ويعطي للحمار   

ittwaqqar xf ijj ittic i middn zi min ipwaj 
ntta nnit, ittic zzays waxxa ntta ad ittwaäaë. 
لا يبذل جھدا في عمله، وإنما يحاول أن  في منيقال ھذا المثل  

الحدّ ي الأخير إلى يتحصل على المنفعة في نطاق ضيق ينتھي به ف
.من الإنتاجية  

 
129. - timdjarin, ur ttnuffurnt dg uãnnaj 

- timdjarin, ur ttnuffurnt dg uãnnaj 

 
.لا يخفى البيض في السلة  

ixs ad yini ila kur ict zi tmgga niv zi 
tvawsiwin  niv zi lpwayj vars araq nns, d ur 
zmmart ad ilint di ca n uraq nnäni. 
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يحاول إخفاء الشيء بطريقة يضرب ھذا المثل في المرء الذي 
.تكشف المستور  
 

130. - skkar «rmhdi » ad iqqim wydi 
- skkar «rmhdi » ad iqqim wydi 

 
.الكلب ليجلس" المھدي"أقم   

nttawi t id axmi varnv ca n twuri uca waxxa 
nuffa winn it va iggn, nttaf ijj nnäni ur d yarri 
taynit, isbadda yanv.  

عمل ويتقاعس آخر أنت في حاجة لي يقال ھذا المثل حينما تدفع أحدا
.إليه في ذلك  

 
131. - isva aqdip qbr i tfunast 

- isva aqdip qbr i tfunast 

 
.اشترى القدر قبل البقرة  

ittwaqqar axmi ca n ijj issizzara ca n tmgga 
d tamççyant xf tnni ixãã ad tili d tmzwarut, 
d bla zzays ur ittili ca. 
(qqarn oawd : isva ëum qbr i tfunast). 

ما ھو ثانوي على ما ھو رئيسي أو  يقدم في منيضرب ھذا المثل 
.مورالأأساسي في   

 
132. - icarz akd imcraz, isva akd imsvan 

- icarz akd imcraz, isva akd imsvan 

 
.اشترى مع الشارينو حرث مع الحارثين  

ttawyn t id xf ijj ixdm, igga min ittwaxããn 
ad t igg; maca d umggaru ur yiwiä var ca, 
uca infarar am ntta am inni ur iggin ca. 

يضرب ھذا المثل في الذي اشتغل شاقا ولكنه لم يحصل على 
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.منفعة، فأضحى مثله مثل من لم يشتغل  
 

133. - ad tnt tjjd di rmrap ; ur tnt tsarrap 
- ad tnt tjjd di rmrap ; ur tnt tsarrap 

 
.في الحظيرة أفضل من تركھا تسرح) لأغناماأي (أن تدعھا   

ixs ad yini ila mala ca n ijj vars taëwa nns niv 
ulli ittaf ad xafsn iqqn ad tn ipäa xf asn 
iäëq ad fllsn niv ad wääaën. 

يعتبر أن تشديد تربية البنات، وعلى يورد ھذا المثل في الحرص 
.المراقبة عليھن أفضل من تحريرھن بدون متابعة ومراقبة  

 
134. - a nirar mani tmnv ymmac d ymma 

- a nirar mani tmnv ymmac d ymma 

 
.أميو نلعب حيث اختصمت أمك  

ittwaqqar puma middn ad myawazn ad mããëapn  
waxxa tuva din amnvi d uxyyq jarsn niv jar wi 
yillan nnsn zi qbr. 

يدعو ھذا المثل إلى التسامح والتصالح، وإلى نسيان الأحقاد 
.المتوارثة والقديمة  
 

135. - msbäan izdjijfn puma ur ttmrqin 
- msbäan izdjijfn puma ur ttmrqin 

 
.اختلفت العقول لكي لا تتفق  
ittwaqqar dg umsbäi i din  jar ywdan, ku ijj 
d aëëay nns, ku ijj mamc ittwala, minzi ixã ad 
nqbl manaynni. 

يشير ھذا المثل إلى أن اختلاف الآراء مسألة طبيعية يجب تقبلھا 
.والإيمان بھا  
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136. - qao umi va tucd avmbub nnc ac yuc 
iãqqirn 
- qao umi va tucd avmbub nnc ac yuc iãqqirn 

 
.لأي مددت وجھك يصفعك  

ittwaqqar xf wnni ihwnn akd middn, wnni ur 
ittif mvar wi it va icmtn d wi it va iäaëën; 
s minzi ixãã as ur ittgg ttiqqt la dg ijj. 
 

يرفض ھذا المثل التسامح المبالغ فيه والذي يفھم على أنه ضعف، 
.مما يؤدي إلى تمادي الآخرين في احتقارك والإساءة إليك  

 
137. - tamvra n "buqyyuo", snn nnit, cc nnit 

- tamvra n "buqyyuo", snn nnit, cc nnit 

 
.، اطبخ وكل بنفسك"بوقيوع"عرس    

nqqarr it axmi ittili lfuäa di ca n uraq niv 
ca n tmslayt, ur d in wi issgurn niv wi 
ittëayyan, wnni ixsn ad igg ca ittgg it. 

يعبر بھذا المثل عن الفوضى في الأمور التي لا يعرف لھا مدبر أو 
.مسؤول  
 

138. - immut umuc, ivaräayn ggin rouc 
- immut umuc, ivaräayn ggin rouc 

 
.مات القط فصنعت الفئران عشا  
ittwaqqar axmi igår wnni amqqran (amvar) i 
tuva ittsggadn aydud d middn, uca ttafn ca n 
iwdan aëëay nnsn, ttggn mamc d min xsn. 

ب المسؤول، مما يسمح بحدوث يضرب ھذا المثل في حال غيا
.الفوضى وانعدام الانضباط  

 



 64

139. - yurzzu ad izwa ivzar ur ittuf 
- yurzzu ad izwa ivzar ur ittuf 

 
.لتيريد أن يعبر النھر دون أن يب  

ittwaqqar axmi ijj ixs ad igg ca d amqqran 
niv ad yawi ca iskæa mbra ma ad ijj ca niv 
ad ixãaë ca waxxa d amççyan. 

يريد أن يحصل على المنافع الكبرى دون  في منيضرب ھذا المثل 
.أن يقدم التضحيات البسيطة من أجل ذلك  

 
140. - “mmup” icca arrmman, “ollal” yums aqcuë 

- “mmup” icca arrmman, “ollal” yums aqcuë 

 
.فمه بالقشور" علال" الرمان وحك "موح"أكل  

ittwaqqar axmi ijj tili igga ca icna, uca 
ittas d ijj nnäni ikssi tifras niv timitar n 
tmgga nni, axmi ntta d bab nnsnt. 

يتحصل شخص ما على : يعبر ھذا المثل عن وضع مفارقاتي 
.منفعة أو نعمة، ويتظاھر شخص آخر بأنه ھو المستفيد  
 

141. - a yavyur inu isscann rfhamt i yvyar n 
middn 
- a yavyur inu isscann rfhamt i yvyar n middn 

 
.يا حماري الذي يعلم حمير الغير  

ittwaqqar axmi pdd yurzzu ad issmml i 
middn d iwdan di ca n tmslayt ntta ur days 
issin ur d as ifhhm. 

يسخر ھذا المثل من الجاھل الذي يتظاھر بالعلم والمعرفة فيحاول 
.إرشاد وتعليم الجھلاء الآخرين  
 

142. - ijj n ufus ur iccit tacarrift 
- ijj n ufus ur iccit tacarrift 
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.اليد الواحدة لا تصفق  

anza yad illa di tussna n waïïaã n igdudn. 
ttawn t id xf tmoawant d umyawas, d ixs ad 
yini ila ijj ur izmmar ad igg ca icna bla 
tamoawant n ynnäni. 

.ون والاتحاد بين الناسيحث ھذا المثل على التعا  
 

143. - ommars ijj n uãfä ur yarvi wpds 
- ommars ijj n uãfä ur yarvi wpds 

 
.انارً  تشعل جمرة واحدة لا  

ixs ad yini ila ijj n ufgan wpds waha ur 
izmmar ad igg ca n twuri tmvar. 
يدعو ھذا المثل إلى التعاون بين أفراد المجتمع في تدبير شؤونھم 

.ورھم، لاسيما الھامة والكبيرة منھاوأم  
 

144. - ur issirid fus a paca wa 
- ur issirid fus a paca wa 

 
.لا تغسل ھذه اليد إلا اليد الثانية  

ittwaqqar dg igr n umyawas d tmoawant, d 
ixs ad yini ila ijj wpds ur izmmar ad igg 
ca illa mala imyawaz akd ijj nnäni. 

 يساعد لا بحيث بالأخوة، التمسك على الحث في مثلال ھذا يقال
مثل تلك المرتبة من قريب  في ھو من أو هوأخ إلا الشدائد في المرء

.أو صديق  
 

145. - zmbu nnv dg uvi nnv 
- zmbu nnv dg uvi nnv 

 
.نا في لبننا" زمبو"   

nqqar it axmi nssurzum ca n umnvi niv nsmuna jar 
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ayt lwacun, niv ayt taqbilt, di lmlac niv dg 
wagra niv di ku tamslayt. 

يقال ھذا المثل حينما يحرص الأشخاص على أن تبقى أمورھم 
.وأسرارھم فيما بينھم، فلا يدعون مجالا للأغيار للتدخل فيھا  

 
146. - tnayn n ywdan di tsraft, ur ttiwin 

- tnayn n ywdan di tsraft, ur ttiwin 

 
.ولا يتساكن فردان في قب  

ixs ad yini ila mala din ca n tmslayt niv ca n 
tmgga tqsp tuoar ixã ijj itt va issuyurn. 

يضرب ھذا المثل في التعبير عن صعوبة التشارك في العيش بين 
.الناس في مجال ضيق ومحصور  

 
147. - amzir iccat, mmis irmmd 

- amzir iccat, mmis irmmd 
 
.الحداد يطرق وابنه يتعلم  
ittwaqqar axmi ca n ijj ittgg ca n lxdmt tcna 
niv ur tcni, uca din wi i zzays ilmmdn zg wi 
yillan nns. 

يضرب ھذا المثل في التعلم، ويقول بأن الأبناء يتعلمون إتقان 
.العمل أو حسن السلوك مما يفعله آباؤھم  

 
148. - amdyaz icïïp, mmis izruddup 

- amdyaz icïïp, mmis izruddup 
 

."يردح"يرقص وابنه " المغني "  
ixs ad yini ila min ittgg babas ad t igg lad 
d memmis, niv manis va ikk wnni amqqran ad 
ssnni kkn inni imççyann. 
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آبائھم في السلوك  ىطيعبر ھذا المثل على أن الأبناء يقتفون خُ 
.والخلق  

 
149. - tapfuët i d idjan tnayn ivaëäayn txra 

txra 
- tapfuët i d idjan tnayn ivaëäayn txra txra 

 
.الحفرة التي يعيش فيھا فأران ستصبح خالية   

ittwaqqar xf min icarcn zg wagra niv zi 
tzddivt niv ca nnäni ,ur ittvmi ur iddumi. 

يقول ھذا المثل أن الأمر الذي يتدبره شخصان أو أكثر يؤول إلى 
.الخسارة والفساد  

 
150. - uccn aqaraqac d amnnxru n aytmas  

- uccn aqaraqac d amnnxru n aytmas 

 
.مصيبة على إخوانهالمبرقش  ابن آوى  

ittwaqqar axmi ca n ijj ittili ittwassn s 
imxumbar d tmukrisin, uca ittili iwwi d 
xddju i yaytmas d lwacun d ayt tmazirt nns. 

 الذي كانشخص المميز بشيء ويضرب ھذا المثل للتعبير على ال
.جر الھلاك على كل أمثاله من عشيرته وأصدقائهوفاسدا   

 
151. - avyur acmrar ur ittwääaë 

- avyur acmrar ur ittwääaë 

 
.يضيع لا الأبيض الحمار  

ittwaqqar xf ca n ijj ittili ittwassn var 
middn s ca, uca taf ntta dvya ttafn t waxxa 
ixs ad irwl niv ad innuffr. 

المرء البارز في جماعته أو أن يضرب ھذا المثل للتعبير على 
.عليهقومه لا يستطيع إخفاء أمر أو التستر   
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152. - bab n taffa iïïã, ivaräayn ttmnvan 
- bab n taffa iïïã, ivaräayn ttmnvan 

 
.صاحب الزرع نائم والفئران تتخاصم  

nqqarit axmi middn tmnvan niv tmouccubn xf ca 
ur illi nnsn; uca wnni yillan d bab n cci irha ur 
d yarri taynit. 

يورد ھذا المثل حينما يتخاصم ويتعارك أناس بسطاء على شيء 
.لا يعنيھمو لا يخصھم) أو في أمر(  

 
153. - raman iwwyn t waman 

- raman iwwyn t waman 

 
).لالسي(الأمان ذھب به الماء    

ittawqqar i ijj ur iqqim nttgg days ttiqqt 
minzi izzar igga min xf. 
.يقال ھذا المثل للتعبير عن الفقدان المطلق للثقة في الناس  
 

154. - iwdan arnan ay; ncc arniv aydi n tmvart inu 
- iwdan arnan ay; ncc arniv aydi n tmvart inu 

 
.أنا أغلب كلب زوجتيو ينالآخرون يغلبون  

ittwaqqar xf ca n ijj ad tili maëëa ttafn tt 
xafs sspqaran t, ntta ittarra rpaë xf inni i 
ur var llint tzmmar, ur iqqinn var min t ittavn. 

يقال ھذا المثل في ذلك المرء الذي يتجبر على من ھو دونه قوة 
.وقدرا بينما ھو جبان إزاء أمثاله وأنداده  

 
155. - avrum mara ur t tfçä ur ivddji 

- avrum mara ur t tfçä ur ivddji 

 
.تبتلعه نإن لم تمضغ الخبز ل  

ixs ad yini ila lad ca ur d ittis amnni waha, 
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lad min yillan ifsus ihwn ixãã as tamara d 
twuri. 

يشير ھذا المثل إلى أن أبسط المنافع والاستفادات تتطلب قدرا من 
.العمل والجھد  

 
156. - tixsi ittyuran, ittett itt wuccn 

- tixsi ittyuran, ittett itt wuccn 

 
.ابن آوىالشاة التي تتأخر يفترسھا   

ixs ad yini ila wnni ittfvn xf jjmaot nns ihwn 
ad ipãë. 

يحث ھذا المثل على التمسك بالجماعة وعدم الخروج عنھا، لأن 
.من يقدم على فعل ذلك يكون ھدفا سھلا للأعداء  
 

157. - aryaz ur t inqq mvar ccmat 
- aryaz ur t inqq mvar ccmat 
 
.لا يقتل الشجاع إلا الخسيس  
nqqar it i ca n ijj days taryazt puma ad ipäa 
ixf nns zg utarras yillan d ccmat, mizi ntta 
ittcara xf lvdran dg umnvi nns. 

يعمد إلى الغدر الذي يحذر ھذا المثل من المرء الخسيس والنذل 
.لنيل من القوي الشجاعلذيعة والخ  

 
158. - bab n ict n tiïï ur ittirar dg rum 

- bab n ict n tiïï ur ittirar dg rum 
 

.لا يلھو بالتبن الأعور  
ittwaqqar xf ca n ijj i ur var llint tzmmar 
uca yurzzu ad igg ca niv ad yadf di ca n 
tmslayin uoarnt xafs. 
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تجلب وب تجنب الأمور والأشياء التي يضرب ھذا المثل في وج
.المضرة والأذى  
 

159. - ittdjv dg wuçëu, ittvir as d rmrp 
- ittdjv dg wuçëu, ittvir as d rmrp 

 
.يلحس في الحجر ويظنه ملحا  

ittwaqqar xf ca n ijj ittgg ca ur ulli d wnni 
ixã ad igg, maca ntta ittvir ila yufa min 
yurzzu. 

مثل عن الحرمان الشديد الذي يدفع المرء إلى الاعتقاد يعبر ھذا ال
.والتمسك بالآمال الخاذعةالأوھام في   

 
160. - tiïïawin ur xafsnt afrag 

- tiïïawin ur xafsnt afrag 

 
.على العينين) أو حجاب( لا سياج  

ixs ad yini ila ur nttiv xf tmuvri d lxzrat, 
ixã ad nttav xf tmgga. 

، بل حكم على الآخرين من خلال المظاھرعدم ال يدعو المثل إلى
.يجب الحكم عليھم من خلال الأفعال والسلوكات  

 
161. - rbpar yarsin, ttss zzays tqubot 

- rbpar yarsin, ttss zzays tqubot 

 
.البحر الساكن تشرب منه القبرة  

ixs ad yini ila mala ca n ijj ihwn yarsa di 
ïïbayo nns ttafnt xafs maëëa lad inni iäofn d 
inni imudrusn. 

يدعوھذا المثل المرء إلى عدم التحلي بالسلم أو التسامح السلبي، 
.لأنه يشجع الآخرين على التجرؤ عليه بدون حذر  
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162. - asri yiwwi tasrit, “mmup” iwwi anuddm 
- asri yiwwi tasrit, “mmup” iwwi anuddm 

 
ببالتع" موح"فاز العريس بالعروس وفاز . 

ittwaqqar axmi ijj ur ixdim ca aïïaã maca 
yarbp dg umggaru, uca d inni wnni ixdmn iwwi 
var tamara d rwpran. 

يضرب ھذا المثل في حال ظفر أحد الناس بالنتائج المثمرة لعمل 
.جن إلا التعب والخيبةيشاق أنجزه غيره الذي لم   

 
163. - aydi abarcan ur t id ittari mvar wnni 

abaëqac 
- aydi abarcan ur t id ittari mvar wnni abaëqac 

 
.لكلب الأسود إلا الكلب الملونالا يردع   

ixs ad yini ila bnadm aoffan ur t yarnna mvar 
wnni yillan d aoffan ktar zzays. 

ھذا المثل إلى أن الشخص السافل والشرير لا يردعه إلا من يشير 
.اكان أكثر منه سفالة وشر  

 
164. - aqzin mara twtid t s uvrum ur xafk ittzu 

- aqzin mara twtid t s uvrum ur xafk ittzu 

 
.إذا ضربت الكلب بلقمة خبز لا ينبح عليك  

ixs ad yini ila mala tucid ca niv tggid 
rxar di pdd ad xafk tssbodd azawar d 
royar nns. 

عد عنه أذى غيره إذا يشير ھذا المثل إلى أن المرء يمكن أن يب
.أحسن إليه أو رشاه   

 
165. - ssfaht n ubuëxs, inggz inggz ijja äaë 

awarn as 
- ssfaht n ubuëxs, inggz inggz ijja äaë awarn as 
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.تنط وتنط حتى فقدت رجلھا :تباھي الجرادة  

ittwaqqar axmi ca n ijj issyan ixf nns s 
tussna niv s ugra niv s ca nnäni, uca ittgg 
timsrayin mvarnt xafs ar va tt id yawi dg 
ixf nns. 

يتباھى بما لا يملك أو بما ليس فيه، فيقوم  في منيضرب ھذا المثل 
.بالضرر عليه تعودلأجل ذلك بأفعال وأعمال   

 
166. - maëëa min va nqãn yivyar ad irqp uzir  

- maëëa min va nqãn yivyar ad irqp uzir 

 
."رالأزي"ل الحمير بقدر ما ينمو بقدر ما تق   

ixs ad yini ila anict va nqãn middn ioffann d 
lmãayb anict va immarni wagra. 

يضرب ھذا المثل في تدبير الشؤون الاقتصادية للأسرة أو 
 قل الطالبون والمستھلكون بقدر ما ينمو المنتوجيالعشيرة، فبقدر ما 

.الرزقو  
 

167. - tyaçiät ur ttiru di ssuq 
- tyaçiät ur ttiru di ssuq 

 
.الدجاجة لا تبيض في السوق  

ixs ad yini ila wnni i ixsn ad igg ca ixã ad 
tt igg s tnufra puma ur ttadfn middn akids 
ad as tt sxãaën. 

يدعو ھذا المثل الإنسان إلى الاستعانة بالكتمان في قضاء حاجاته 
.وتدبير شؤونه الخاصة  

 
168. - madja tggid ca di tbuëjt nni rup iyys 

it 
- madja tggid ca di tbuëjt nni rup iyys it 
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.خذهو إذا كنت قد وضعت شيئا في تلك النافذة فاذھب  
yus d unza ad zg ijj n tnfust(tpajit) i 
issawaln xf tarrit n umarwas, d ixs ad yini 
mala ur tarrid amarwas nnk ur ttifd unn d ac 
va yaëäln twala nnäni. 

 من يجد لا دينه ويسدد الأمانة يرد لا من أنب المثل ھذا يقول
.الشدة وقت يقرضه أو يساعده  

 
169. - amarwas ittbdda d di twwaët n arrzq 

- amarwas ittbdda d di twwaët n arrzq 

 
.الرزق باب يسُُ◌دُّ  الدين  

ixs ad yini ila wnni i di illa ca n umarwas uca 
ur t yarri ommars ad igg agra niv ad vars 
yili arrzq. 

 الثروة دون يحول الاقتراض أو الاستدانة بأن المثل ھذا يقول
.الوافي والرزق  

 
170. - ticti s ubuëã ura tawra 

- ticti s ubuëã ura tawra 

 
.الفرار من أفضل تلعةب ضربة  

ittwaqqar xf taryazt d tigådi, d ixs ad 
yini ila ijj waxxa ur vars tizmmar n umnvi niv 
n umcubbc ad igg mvar drus, waxxa ur zzays 
ittäaëëi, psn zi ma irwl. 

.الھروب عوض الأمور في المحاولة المثل ھذا يفضل  
 

171. - ittacm tbarda ittsdpa avyur 
- ittacm tbarda ittsdpa avyur 

 
.الحمار من يستحي لأنه البردعة يخز  

ittwaqqar axmi ijj yurzzu ca n lpajt uca ur 
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izmmar ad tt ini i bab nns, uca iqqar itt i ca 
n ijj nnäni it yudsn;  (iqqar itt i ymmas puma 
ad tt tini i babas). 

 من قريب إلى شكاية أو بطلب يتوجه من في المثل ھذا يضرب
 الخوف باب من كوذل مباشرة، بھا إليه يتقدم أن من بدلا بھا المعني

.الحياء أو  
 

172. - azdjif i di ur tdji tvnnat d taxsact 
- azdjif i di ur tdji tvnnat d taxsact 

 
.يقطينة مجرد يعاند لا الذي الرأس  

ittwaqqar puma atarras niv afgan ad iïïf dg 
wawal d aëëay nns. 

.عليه والثبات بالرأي التمسك على المثل ھذا يشجع  
 

173. - immut wuccn, nqäont tvuyya nns 
- immut wuccn, nqäont tvuyya nns 

 
.عواؤه وانقطع آوى ابن مات  

ittwaqqar axmi ijj tuva ittawi d timukrisin 
i middn uca immut niv ittwaïïf niv iffv 
tammurt, uca hnan iwdan zi tmgga nns. 

.رحيله أو موته بعد مشاكله الناس أمِن من في المثل ھذا يضرب  
 

174. - rbpar qao d amdjap 
- rbpar qao d amdjap 

 
.مالح كله البحر  

ixs ad yini ila mala ca n lwacun niv ca n jjmaot 
d taoffant, maëëa wi days imsarwas, ittili 
da aoffan, ur icni. 
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 إلى المنتمين كل على الواحد الطبع غلبة إلى المثل ھذا يشير
.ما جماعة  

 
175. - adar ar va ioda yvzar 

- adar ar va ioda yvzar 

 
.النھر يمر حتى انحن  

ixs ad yini ixãã anv ad nraja ar va izzdig 
niv ad yarsa lpal oad i va ngg min nxs ad ngg. 

 المصائب وقت والتمھل بالتريث الإنسان المثل ھذا ينصح
.ليتصرف انفراجھا ينتظر وأن والشدائد،  

 
176. - ina ay ukd ttmund, ad ac iniv min tonid 

- ina ay ukd ttmund, ad ac iniv min tonid 

 
.أنت من لك أقل تعاشر من لي قل  

ixs ad yini ila ijj idkæl am immdukal ikd 
ittmuna, ikssi zzaysn timgga d ïïbayo nnsn, 
uca idkæl irws itn di min di mma. 

 منھم صار قوما عاشر من أن المعروف المعنى عن المثل ھذا يعبر
.موتصرفاتھ موأخلاقھ مطباعھ في مثلھم أو  

 
177. - di rpãëann ittmähaën imddukkar 

- di rpãëann ittmähaën imddukkar 

 
.الصديق يظھر الضيق عند  

ixs ad yini ila amddukl n tidt ittwassan di 
zziyyar, axmi ittbdda akd umddukl nns 
ikssi akids tamara d imnusn. 

 يالحقيق قيالصد أن يبين الإنسانية الثقافات كل في الشائع المثل ھذا
.الشدّة وقت في تجده الذي ھو  
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178. - rpbab wson, ixsan udrusn 
- rpbab wson, ixsan udrusn 

 
.العظام وقلت الأحباب كثر  

ittwaqqar axmi ijj vars aïïaã imddukal d 
inni yillan zg lwacun nns, maca axmi i va nipwaj 
ur zzays ittif mvar drus. 

 والأصدقاء الأحباب أكثر ما:  الشائع المعنى عن المثل ھذا يعبر
.إليھم تحتاج حينما أقلھم وما تعدھم، عندما  

 
179. - amksa puma ad yarr tixsi var tpimmart 

ixã as tqabut n uzmmur 
- amksa puma ad yarr tixsi var tpimmart ixã as 
tqabut n uzmmur 

 
.الزيتون عصا إلى يحتاج القطيع إلى الشاة الراعي يعيد لكي  

ittwaqqar dg usuyur n tmsrayin di tudrt, d 
ixs ad yini ila amssuyur niv wnni i xafsnt 
ibddn ixãã ad issxdm jjhd. 

 لفرض والقوة السلطة إلى المسؤول حاجة في المثل ھذا يضرب
.القانون عن خارجينال وردع النظام  

 
180. - ijj n ubaw ad iäyyo tasraft  

- ijj n ubaw ad iäyyo tasraft 

 
.بكامله المخزن تفسد واحدة فول حبة   

ittwaqqar axmi ijj n ufgan d aoffan ittawi d 
taxããaët d rvyar i maëëa lwacun d ayt 
jjmaot nns. 

 فاسد واحد فرد نھمبي يوجد أن يكفي أنه إلى الناس المثل ھذا ينبه
.هبفساد جميعا فيھم يؤثر لكي  
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181. - vars rbpar, vars wi t isessn 
- vars rbpar, vars wi t isessn 

 
.يشربه من ولديه البحر يملك  

ittwaqqar xf ca n ijj vars agra imvar, maca 
vars wi t ittäyyaon, izzuzzur it zg wi 
yillan nns. 

 من يبدد لكنه الوفير الرزق على ليحص من في المثل ھذا يضرب
.أقربائه أو أبنائه طرف  

 
182. - ffar aqdip d tettard avi 

- ffar aqdip d tettard avi 

 
.اللبن واطلب القدر اخف  

ixs ad yini mala turzzud ad tettard ca ur 
caëëï ur ssyan cpal txsd, puma ur dak d 
ttarrin mala tujar tizmmar nnsn niv a xafk awyn 
ila ckk d aämmao waha. 

 راقدم يظھر أو يشترط لا بأن المحتاج المرء المثل ھذا ينصح
.طماعا به يظن أو يرد لا لكي الطلب عند حاجته  

 
183. - inna as wuccn : ittqqs ay rpar axmi i d ay 

qqarn  sars, ncc ur kksiv  ca 
- inna as wuccn : ittqqs ay rpar axmi i d ay qqarn  
sars, ncc ur kksiv  ca 

 
.شيئا أسرق لم وأنا يتھموني أن ھو يؤلمني ما:  آوى ابن قال  

nttaw it d axmi middn  ttavn niv ttarran var 
pdd ca n lpajt ur tcni ntta ur tt iggi ca. 

 بجرم المتھم به يشعر الذي العميق الألم عن للتعبير المثل ھذا يقال
.يقترفه لم  
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184. - wi varãn taorawt ? iäaën n yujir 
- wi varãn taorawt ? iäaën n yujir 

 
.اليتيم قدما - ؟ الغطاء مزق من  

ittwaqqar axmi middn ttarran rsbab n ca n 
tmgga d taoffant va ca n ijj waxxa ur tt iggi 
minzi ur vars wi xafs va ipäan. 

 يحميھم من لھم سلي نم اتھام يتم ما عادة أنه إلى المثل ھذا يشير
.غيرھم ارتكبه بما  

 
185. - wi iccin ibawn ? - tvaät n umzëuä 

- wi iccin ibawn ? - tvaät n umzëuä 

 
.الفقير عنزة ـ الفول؟ أكل من ـ  

ittwaqqar axmi ittmsara ca n tmsrayt d 
taoffant, uca ttarran tt var ca n ijj ur var 
minzi niv wi xafs va inoarn. 

 للشبھة دائما يتعرض الضعيف الفقير أن إلى المثل ھذا يشير
.يحميه من يملك لا مادام والتھمة  

 
186. - rid zi sidi, rid zi lalla 

- rid zi sidi, rid zi lalla 

 
.يمولات جھة من ولا ،سيدي جھة من لا  

ittwaqqar axmi ijj ur ittif wi xf va isnnd 
zg wi yillan nns, niv wi xafs va ipinnen zi 
tamara d rqsapt zg inni id as yudsn. 

 بين من يحميه أو عليه يشفق من يجد لا من في المثل ھذا يضرب
.عليھم يعتمد أو معھم يتعامل من  

 
187. - inna as : min tcaëhd a muc? inna as : 

tacwwaät inu 
- inna as : min tcaëhd a muc? inna as : tacwwaät 



 79

inu 

 
.ذيلي:  أجاب ؟ القط أيھا كرهت من:  سألوه   

ittwqqar xf wnni ur ittggn rxir dg wi yillan 
nns, ittmnva akidsn, ittäaëëa tn, amm wnni 
icaëhn lwacun d taëwa nns. 

.ويكرھھم أھله يعادي من في المثل ھذا يضرب  
 

188. - taãvart n uyujir labda d tazynt 
- taãvart n uyujir labda d tazynt 

 
.دوما ناقصة اليتيم حصة  

ixs ad yini ila wnni i ur vars wi xafs va 
inoarn lbda ttawin as zi tãvart nns. 

 ومظلوم الحق مھضوم له حامي ولا قوة لا من بأن المثل ھذا يقول
.دوما  
 

189. - aoddis i yccin ibawn ittuf 
- aoddis i yccin ibawn ittuf 
 

.تنتفخ الفول أكلت التي البطن  
ixs ad yini ila wnni iggin ca -yucar niv 
isxarrq niv inva niv ca nnäni d aoffan- ttban d 
xafs, ur izmmar ad iffar rimaët d tmitar 
xf wudm nns niv di tmgga nns niv dg wawal nns… 

 أنهو ذلك، علامات عليه تبدو سيئا فعلا أتى من نإ المثل ھذا يقول
.أمره فيفتضح اإخفاءھ يستطيع لا  

 
190. - ijj ibnna, ijj yarddr 

- ijj ibnna, ijj yarddr 

 
.يھدم والآخر يبني أحدھم  

nqqar it axmi ijj ixs ad igg ca icna days 
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nnfo, uca ittas d ca n ijj nnäni ittbdd as dg 
ubrid, ittäyyao timgga nni. 

 خرآ ويأتي ما، أحد يصلحه الذي الأمر في المثل ھذا يضرب
.لإفساده  
 

191. - issaëwat baëëa i wnäëa 
- issaëwat baëëa i wnäëa 

 
.البيدر خارج يدرس  

ittwaqqar axmi ijj issawal niv ittgg ca ur 
illi dg uraq nns, uca mi xf issawal niv min 
ittgg ur ittiwi var walu. 

 بعمل يقوم أو الموضوع خارج يتحدث من في المثل ھذا يضرب
.همحل غير في  

 
192. - mmnvn iïan xf tsira n umattar 

- mmnvn iïan xf tsira n umattar 

 
.المتسول نعال على الكلاب تتصارع  

ittwaqqar axmi ittmsara ca n umnvi jar iwdan 
imptdjutn xf ca n tmslayt d tamççyant ur 
tstihl. 

 قيمة لا تافھة أشياء حول الرعاع يتصارع حينما المثل ھذا يضرب
.منھا فائدة ولا الھ  

 
193. - nc arnnyv dg uqdup, cm ttzdjaod 

- nc arnnyv dg uqdup, cm ttzdjaod 

 
.منه تصبين وأنت القدر في أزيد أنا  

ittwaqqar axmi ijj yarru issmuna dg wagra 
maca ayt lwacun nns ttryyacn t. 

 تعمل بينما الرزق وتوفير الادخار يحاول من في المثل ھذا لايق
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.اكتراث دون منه الإنفاق على) أسرته أفراد أحد أو( وجتهز  
 

194. - gg ayi d tbuëjt, am ggv d tawwaët 
- gg ayi d tbuëjt, am ggv d tawwaët 

 
.بابا اتخذك نافذة نيياتخذ  

ixs ad yini mala tssmvard zi ca n ijj mvar 
drust, ntta ad zzayk issmvar ktar aïïaã. 

 قدرك من ھو رفع أحد، شأن من قليلا أعليت إذا أنك المثل يقول
.وأسمى أعلى وشأنك  

 
195. - yufa wi va inäën ymmas, issnuffar asn 

aryzim 
- yufa wi va inäën ymmas, issnuffar asn aryzim 

 
.الفأس خبأ أمه يدفن من وجد لما  

ittwaqqar axmi ijj ittaf wi it va ioawnn, niv 
wi is va yaëçm tamukrist nns, ittnkkar ntta 
yarnni isswoara tamslayt, yarnni d timkursin 
nnäni. 

 فيصعب المساعدة، يد له يمد من يجد من في المثل ھذا يضرب
.المبتغى إلى الوصول بتعقيد أو الطلب في بالزيادة الأمر  

 
196. - wnni ur ittggn ca ur ittif ca 

- wnni ur ittggn ca ur ittif ca 
 

.شيئا يجد لا بشيء يقوم لا من  
ittwaqqar xf lxdmt d twuri, wnni ur ixddmn 
ur yarbbr ur d tiwi ca min xf va idwr. 

 يصبو مما شيئا يحقق لا يجتھد ولا يجد لا من أن المثل ھذا يعني
.إليه  
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197. - inna as ucwwar : tïãv faqv d, ufiv tbanta 
inu oad ttnhzza 
- inna as ucwwar : tïãv faqv d, ufiv tbanta inu oad 
ttnhzza 

 
.تھتز لاتزال بزتيو وأفقت نمت:  الحصاد قال  

issawal unza ad xf twuri d lxdmt i iwoarn , 
ittawyn aïïaã n wakud d lwqt zi bab nns, ar 
taf ur t ttjji ad issgnfa. 

 في وقتا يدخر ولا جھدا يقصر لا الذي المرء في المثل ھذا يضرب
.لهعم إنجاز  

 
198. - wnni ur ixddmn immut 

- wnni ur ixddmn immut 

 
.ميت يشتغل لا من  

ixs ad yini ila wnni ur d ittiwyn ass nns s 
tidi nns, niv wnni ittviman ur ixddm ur vars 
bu tudrt n tidt. 

 العاطل الإنسان بين فرق لا بان ويقول العمل، عن المثل ھذا يحث
.والميت  
 

199. - iäaën n “buomar”, ijj ikssi ijj ittadar 
- iäaën n “buomar”, ijj ikssi ijj ittadar 

 
.تنزل والأخرى تصعد إحداھما ،)بوعمار( رجلا  

ittwaqqar xf ca n ijj ur yuydi ur isggd di 
tcri nns, niv di tmmga nns, niv di min mma igga 

 والتناسق الانسجام سلوكه أو عمله يفتقد من في المثل ھذا يضرب
.اللازمين  
 

200. - ad ck wtv a yaoddis inu ad wäan waäan inu  
- ad ck wtv a yaoddis inu ad wäan waäan inu 
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.أحشائي فتسقط بطني يا سأضربك  

ttawn t id xf ca n ijj ittgg min ur icnin dg 
ixf nns, ur days t ittiwi niv ittäaëëa t uca 
ittäaëëa akids ktar ayt lwacun nns d wi id 
as yudsn d wi vars d iqnn. 

 لكنه نفسه، به يضر ما إلا يعمل لا بأنه يعتقد من في المثل ھذا يقال
.وأحبائه أھله من آخرين أناسا الحقيقة في معه يضر  

 
201. - maëëa min va iwxxar icarri ad as tas 

dg uzdjif 
- maëëa min va iwxxar icarri ad as tas dg uzdjif 

 
.رأسه على أقوى الضربة تكون ما بقدر الكبش يتراجع ما بقدر  

ittwaqqar axmi ijj ixs ad igg ca niv ad 
xafs issagåj ca d aoffan uca isyura t niv 
itticc as lwqt, maca dg umggaru kurci ad 
xafs idwr. 

 نفسه فيجد ويؤجلھا، الشاقة أعماله يؤخر من في المثل ھذا يضرب
 والجھد الشقاء يضاعف أن على أومرغما مثقلا الأمر آخر في

  إنجازھا لأجل
 

202. - izmar ur ittowwij vir x worur n ymmas 
- izmar ur ittowwij vir x worur n ymmas 

 
.أمه ظھر على إلا الحمل يقفز لا  

ittwaqqar axmi pdd ittubuä xf wnni yillan nns, 
niv ittgg as timslayin ur içilnt, minzi issn 
ila ad as iãbaë, ad as ikksi ubuän d tmgga 
nni.  
d qqarn as tanya : arba n tbooact ur inggz vir 
x worur n ymmas. 
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 على إلا شقاوته يمارس ولا يتدلل لا المرء أن إلى المثل ھذا يشير
.ويحبه يتحمله من  

 
203. - ajjaj iodu, ançaë ikksi 

- ajjaj iodu, ançaë ikksi 

 
.المطر توقفو الرعد مر  

ittwaqqar axmi ittili todu ca n tmslayt niv 
ca n tmukrist tmvar, uca ur iqqim minzi va ad 
igåd utarras. 

 المشكلة أن أو مرت قد المصيبة أن على التعبير في المثل ھذا يقال
.أوالقلق للخوف داع من فليس حلت، قد  

 
204. - am “pmmu” am “ëmmu”, am wnni id ikkin zg 

wammu 
- am “pmmu” am “ëmmu”, am wnni id ikkin zg 
wammu 

 
.ھنا من أتى من مثل" رمو" مثل" حمو" مثل  

iqqar it ijj ittwala middn maëëa msarwasn 
di tmgga d ïïbayo nnsn, uca ur izmmar niv ur 
yurzzu ad ibäa daysn. 

 السيئة والأخلاق الطباع في الناس تشابه عن المثل بھذا المرء يعبر
.جميعا فيھم ثقته وفقدان  

 
205. - uëu n tzizwa ura tavma n yizan 

- uëu n tzizwa ura tavma n yizan 

 
.ذباب جراب من أفضل نحل حفنة  

ittwaqqar mala drust zi ca n tmsrayt niv n 
lpajt niv n ywdan daysn nnfo yarna wnni n waïïaã. 
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 من بكثير أفضل المنفعة تجلب التي القلة أن في المثل ھذا يضرب
.فيھا فائدة لا التي الكثرة  

 
206. - iccat ixïïa 

- iccat ixïïa 

 
.يخطئو يسدد  

qqarn t xf ijj tili innuv niv ittwaçiyyaë uca 
ittgg ta d tin, irzzu da d ddiha mbra ma 
ad ixaëëã niv ad ixzar, uca taf min mma igga 
niv mani mma yurzu ur ittif anuëçm, ur ittif 
asufv. 

 ما مأزق في يقع الذي المرء حال عن التعبير في المثل ھذا يورد
.مخرجا يجد أن دون ويضطرب أموره في فيتخبط  

 
207. - rid d ccuf, rid d acntuf 

- rid d ccuf, rid d acntuf 

 
.جميل شعر ولا منظر لا  

ittwaqqar mala ijj ur days açëi igga ca n 
waëëuä niv ca n upffi ur icni, rid d açëi 
days rid d acwwaf nns icna. 

 بطريقة مامةذ مظھره زاد الذي الذميم المرء في المثل ھذا يضرب
.زينته أو حلاقته أو لباسه  

 
208. - arzq n wydi d adjas 

- arzq n wydi d adjas 

 
النخالة ھو الكلب رزق  

ixs ad yini ila kur ijj vars arzq anict 
issæa dg wydud, d arzq n umçëuä lbda 
yudrus s minzi nnhra ma ad iämao di ktar. 

 الضعيف فالفقير الرزق، في بالنصيب الرضا عن المثل ھذا يحث
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 يطمع وألا به يرضى أن إلا عليه وما ومتواضع، قليل رزقه دائما
.الأكثر في  

 
209. - wnni ioiffn fus nns, ur ittif min zi va 

ycc 
- wnni ioiffn fus nns, ur ittif min zi va ycc 

 
.طعامه به يتناول ما يجد لن يده يكره من  

ixs ad yini ila wnni icaëhn niv imsbäan akd 
wi yillan nns (am umas niv memmis) ur ittif wi 
kids va imunn niv,  va ibddn mala innuv niv 
imsar as ca. 

 من يجد فلا وذويه، أقرباءه يعادي من في المثل ھذا يضرب
.الشدة وقت يساعده أو يناصره  

 
210. - kuïïif zg irf ura mbra ca 

- kuïïif zg irf ura mbra ca 

 
.لاشيء من أفضل الخنزير من قطعة  

ixs ad yini ila mala nbdd xf ca n twuri tmvar 
xafnv niv ca n umnvi akd ca n ijj ijhd xafnv ad 
ngg tizmmar puma ad zays nawi var cwayt 
waxxa drust. 

 ويعتبره متواضعا، أو بسيطا كان مھما الفعل على المثل ھذا يشجع
.كليا عنه والتخلي الاستسلام من أفضل  

 
211. - min izaydn x rmsdjfa tkmr as tarjajat 

- min izaydn x rmsdjfa tkmr as tarjajat 

 
.الرجفة عليه أتت التيفوييد من نجا ما  

ittwaqqar mala lmãayb munnt id xf ca n ijj, uca 
ta tkssi min tjja ta. 
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 إحداھا فتذھب المرء، على المصائب اجتماع في المثل ھذا يضرب
.سواھا من سلم بما  

 
212. - d rogz i yjjin tyaçiät ur tïïiw 

- d rogz i yjjin tyaçiät ur tïïiw 

 
.تطير لا الدجاجة جعل ما ھو الكسل  

ittwaqqar axmi ijj vars minzi va ad igg 
agra niv ad yawä var ca n uraq icna, maca ntta ur 
ittarri taynit, ur ixddm i manaynni. 

 دون يحولان اللذان فھما والتخاذل، الكسل في المثل ھذا يقال
 كل إليه يصبو لما بلوغه ودون العليا المراتب إلى الإنسان وصول

.الناس  
 

213. - inna as uhggaë : rxrif ad bnio. axmi id 
va yawä rxrif iqqar as: cfa var tiri n 
wqbuc 
- inna as uhggaë : rxrif ad bnio. axmi id va yawä 
rxrif iqqar as: cfa var tiri n wqbuc 

 
:  يقول الصيف يأتي وحين.الصيف، في بيتي سأبني:  الكلب يقول

.الخابية ظل يكفيني   
ittwaqqar xf wnni issyuran twuri d lxdm n 
wass ad var tiwcca, dg umggaru ismmp ur 
ittg ca. 

 موعدھا حل كلما باستمرار أعماله يؤجل من في المثل ھذا يقال
.واھية بأسباب متذرعا  

 
214. - tufa tayya rpzn, ur tssirid rad ifassn  

- tufa tayya rpzn, ur tssirid rad ifassn 

 
.يديھا حتى تغسل تعد فلم الأمة حزنت  

ittwaqqar axmi ca n ijj niv ict tufa rsbab 
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uca tjja tawuri nns d lxdmt nns, tufa mindi va 
tïïf puma ad trwl zg wabar d ccvl. 

 لأجل وضعيفا، واھيا يكون ما، بسبب يتعلل من في المثل ھذا يورد
.وأشغاله مھامه في التخاذل  

 
215. - aqmmum ittgg abrid di rbpar 

- aqmmum ittgg abrid di rbpar 

 
.البحر في الطريق يفتح الفم  

ixs ad yini ila ijj mala issn ad issiwl s 
tzdugi d tcuni izmmar ad yawä ad igg niv ad 
iqäa tiwizi nns bra tamara. 

 تحقيق على والحاذق الجميل الكلام قدرة عن المثل ھذا يعبر
.المستحيل تحقيق يمكن للسانبا حيث:  الصعبة الأغراض  

 
216. - aëçm jjib nnc ad iwäa roib nnc 

- aëçm jjib nnc ad iwäa roib nnc 

 
.عيوبك تتبدد جيبك افتح  

ixs ad yini ila wnni ittggn rxir ittoawan, 
middn ttettun royub nns ur tnt ttidarn, ur 
xafsnt ssawaln. 

 عيوبه تذكر لا ويكرمھم الناس إلى يحسن من بأن المثل ھذا يقول
.ومساوئه  
 

217. - nv tazrmummct qbr ma a tdwr d fivar 
- nv tazrmummct qbr ma a tdwr d fivar 

 
.أفعى صيرت أن قبل الوزغة اقتل   

ixs ad yini ila ijj ixãã as ad yurzu anuëçm 
i tmukrisin mapnd d timççyanin izmmar asnt, 
ddat ma ad mvarnt uca taf uoarnt. 

 أن قبل بداياتھا في المشاكل حل إلى المبادرة على المثل ھذا يحث
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 أن قبل مھده في الشر على القضاء وعلى حلھا، يستعصيو تكبر
.فتنة ويصير يتعاظم  

 
218. - ccvr x wnni t ibdan, maci x wnni it 

ittikmmrn 
- ccvr x wnni t ibdan, maci x wnni it ittikmmrn 

 
. أتمه لمن لا بدأه لمن العمل في الثناء  

ixs ad yini ila ccnot d uqadi ittili i wnni 
ibdan ca lpajt maci i wnni id yusin dg 
umggaru ikmmr it waha. 

 فالذي والأعمال، المھام في والسبق المبادرة إلى المثل ھذا يدعو
.واللاحق المتمم وليس ئوالباد المبادر ھو الثناء يستحق  

 
219. - ad ikk oam uvarraf yurzzu xf tswart nns 

ar tt yaf 
- ad ikk oam uvarraf yurzzu xf tswart nns ar tt yaf 

 
.يجده حتى غطائه عن يبحث وھو بكامله عاما القدر يظل  

ittwaqqar xf wnni iãbbaën di turzzut nns ar 
va yaf min ixs d min ikids d ittasn. 

 في والمثابرة بالصبر لىيتح الذي المرء في المثل ھذا يضرب
.يحققھا حتى مراميه إلى السعي  

 
220. - igga lqdid var tinzar n umuc 

- igga lqdid var tinzar n umuc 
 

.القط أنف عند القديد وضع   
ittwaqqar axmi ca n ijj issars niv igga ca 
lpajt di ca n uraq mani izmar ad trap amnni, niv 
ad tt tawyn (ad tt twacar, ad tt taëçn, ad tt 
tssmxubrn,...) 
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 للتلف تعرضھا أماكن في الأشياء يضع من في المثل ھذا يضرب
.والضياع  
 

221. - wnni ittggn fus nns g xubac labud ma das 
qqsn ifivran 
- wnni i ttggn fus nns g xubac labud ma das qqsn 
ifivran 

 
.الأفاعي تلدغه الحفر في يده يضع من   

nqqar it xf wnni ittadfn dpurat ur illin nns niv 
ittgg tiwuriwin tioffanin, ila ad yas ijj n 
wass ad ipãë, ad xafs idwl manaynni. 
 

 ومشاغل مشاكل في يتدخل الذي الفضولي المرء في المثل ھذا يقال
.والسوء بالضرر يوما عليه تعود أن بد لا والتي تخصه، لا  

 
222. - ittirar var twwaët n taddart nnsn 

- ittirar var twwaët n taddart nnsn 

 
.دراه باب قرب يلعب  

ittwaqqar xf ca n ijj ur ittrip var lagåaj 
di tmsrayin nns minzi ittgåd, ittvima dg 
imiyran n iyyar i issn. 

 التي الأمور في يغامر لا الذي الحذر الإنسان في المثل ھذا يضرب
.ھايعرف لا  

 
223. - min ur d yusin ag tsrit ur d ittis agd 

umndir 
- min ur d yusin ag tsrit ur d ittis agd umndir 

 
.السابع اليوم في به يؤتى لا العروس مع به يأت لم ما  

ixs ad yini ila lpajt niv timgga mala ur tusi 
dg wakud(lwqt)nns, ur ttëja ad tas dg wakud 
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nnäni, d waxxa tus d ur xafs ittili ssar. 
 يفقد المناسب، وقته في ينجز لم أو يتحقق لم ما بأن المثل ھذا يقول

.ذلك عدب أنجز أو تحقق إنو قيمته  
 

224. - mani ktarn ur qqizn 
- mani ktarn ur qqizn 

 
.يحفرون لا كثروا حيث  

ixs ad yini ila axmi ca n tmslayt niv ca n 
lxdmt ttktarn days inni ittëayyan d inni 
issuyurn ur ttnfarar var ca , ur tt ttwag. 

 المسؤولون فيھا يكثر التي المھمة أو الأمر نإ المثل ھذا يقول
.وتركيزھا المسؤولية تحديد يجب لذا تتم، ولا تنجز لا والمديرون  

 
225. - min va ifhm uvyur di skinjbir! 

- min va ifhm uvyur di skinjbir! 
 

.التوابل في الحمار يعرف ماذا   
ittwaqqar xf ca n ijj issawal niv ittmmal i 
ca n ijj nnäni niv i middn min ur issin ntta s 
imant nns. 

 متخصصا ليس وھو أمرا أو مسؤولية يتولى ممن المثل ھذا يسخر
.شيئا عنه يعرف ولا فيه  

 
226. - mkur tixsi ttwayar zi täaët nns 

- mkur tixsi ttwayar zi täaët nns 

 
.ھاقاس من تعلق شاة كل  

ixs ad yini ila mkur ijj ittwapsab xafs min 
ittgg d min iqqar. d vars id ttdkærnt 
tmggura n lxdaym d wawaln nns. 
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 لوحده وأقواله أفعاله مسؤولية يتحمل واحد كل أن المثل ھذا يعني
.وبنفسه  
 

227. - tafunast ur ttipr dg waccawn nns 
- tafunast ur ttipr dg waccawn nns 

 
.قرنيھا مع للبقرة مشكلة لا  

ixs ad yini ila mala ijj vars ca n tmsrayt niv 
ca n lxdmt niv ca n lpajt nns ntta ; waxxa tuoar 
tqsp, ur days ittnuvi minzi issn mamac va 
kids igg. 

 كانت إذا والمصاعب المشاق يتحمل الإنسان بأن المثل ھذا يقول
.الغير عن صادرة كانت إذا يتقبلھا ولا ،يخصه مما صادرة  

 
228. - umi nbda di wapid, puma niwä ocëa 

- umi nbda di wapid, puma niwä ocëa 
 

.عشرة إلى فلنصل العد في بدأنا دام ما  
ixs ad yini ila ijj mala ibda di ca n lxdmt 
niv ca tmslayt ixã ad tt ikmml, ixã ur tt 
ittjji waxxa tqsp days tamara. 

 على ويحث فيھا، البدء تم التي الأعمال إتمام على المثل ھذا يشجع
.وصعبت شقت مھما النھاية حتى فيھا الاستمرار  

 
229. - ur yuëu pdd var min va ysym 

- ur yuëu pdd var min va ysym 
 

.تربيته على يقدر ما ما إلا أحد يلد لم  
ittwaqqar dg iyyar n lawcun d usgmi, d ixs 
ad yini ila wnni id ijjin taëwa nns izmmar ad tn 
issym ad tn issmvar. 

 لم المرء أن على ويعبر والتنشئة، التربية مجال في المثل ھذا يورد
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.ومشاكلھا التنشئة مصاعب لتحمل استعد أن بعد إلا ينجب  
 

230. - wnni i iccat ufus nns ur ittru 
- wnni i iccat ufus nns ur ittru 

 
.يبكي لا يده صفعته من  

ixs ad yini ila mala ijj igga ca ur icni ixã 
ur ittru, ixãã as ad iqbl minzi xafs va 
tdwl tmgga nni. 

 أن ما مأزق في بنفسه نفسه ورط من على بأن المثل ھذا يقول
.ببهبس يتباكى أو لذلك يشتكي لا وأن لعواقب،ا يتحمل  

 
231. - tbavra tuëu, addar ittbra  

- tbavra tuëu, addar ittbra 

 
.الجبل وتمحن الغراب أنجب  

ittwaqqar axmi ca n ijj ittjja min idjan nns 
ittäaëëa middn, ntta ur ikssi amnus i manaynni 
qqarn oawd “ rbaz yuëu, jjaëf ittbra”. 

 فلا بالمضرة، غيره بتصي بأفعال يأتي من في المثل ھذا يضرب
.يكترث ولا لذلك يھتم  

 
232. - “mmup” war ixddm, “mamma” war ttaym 

- “mmup” war ixddm, “mamma” war ttaym 

 
.تسقي لا" اامّ م"و يشتغل لا" موح"   

ittwaqqar axmi ca n twacunt days mvar inni ur 
ixsn ad xdmn, niv axmi ttmunn niv ddukæln inni 
tyarrin var xf uvimi. 

 وكسالى متخاذلين أفراد اجتماع حال وصف في المثل ھذا يورد
.ما جماعة أو عشيرة أو أسرة وسط  
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233. - sxxar muc, ad isxxar anwwaë nns 
- sxxar muc, ad isxxar anwwaë nns 

 
.ذيله يبعث مھمة في القط ابعث  

ittwaqqar axmi nttic ca n twuri i ca n ijj uca 
ittogiz as, uca yurzzu xf ca n ijj nnän ad tt 
igg dg umcan nns. 

 بتكليف ھو فيقوم ما، فرد إلى ما مھمة تسند حينما المثل ھذا يقال
.بھا كفء أو لھا مؤھل غير يكون قد بھا آخر أحد  

 
234. - vzzut dg uäaë inu igårn mbra mawsa 

- vzzut dg uäaë inu igårn mbra mawsa 

 
.بندقية بلا يرتس التي قدمي في شماتة  

yus d unza ad zi lwqat n “ssiba” di arrif 
ittwaqqar axmi ijj isafar niv irup var va 
ca n umcan ur kids ikssi min va das ixããn d 
min va ipwaj, uca tili innuv. 

 ويقوله، استعداد، دون ما ورطة إلى سعى من المثل ھذا يقول
 فتأزمت لرحلته يلزم بما تزودي لم الذي المسافر خاصة، بصفة

.أموره  
 

235. - “mamma” trup a toazza, tjja aryaz nns 
ittmtta 
- “mamma” trup a toazza, tjja aryaz nns ittmtta 
 

.يحتضر زوجھا تركت و لتعزي" ماما" ذھبت  
ittwaqqar axmi ijj niv ict tjja rxdmt nns i 
ixã ad tgg d tnni i idjan d tamzwarut, trap 
ad ttgg rxdmt nnäni i ur di idji nnfo la i 
nttat la i wi idjan nns. 

 الخاصة أموره يدع الذي الشخص في المثل ھذا يضرب



 95

.بنفع عليه تعود لا التي غيره بأمور ويقوم والضرورية  
 

236. - irup ad ioaëä ittwaoëä 
- irup ad ioaëä ittwaoëä 

 
.مدعوا فأصبح ليدعو ذھب  

ittwaqqar axmi ca n ijj irup ad igg ca idwl 
ittg ca nnäni loaks n min var irap. 

 فأصبح ما، أمر تحقيق إلى سعى الذي المرء في المثل ھذا يقال
.لمسعاه معاكسا يكون قد آخر أمرا يحقق  

 
237. - tmun tayya va tayya, la wi va yinin iyya 

- tmun tayya va tayya, la wi va yinin iyya 

 
.ھيا يقول من فلا الأمة، مع الأمة اجتمعت  

ittwaqqar axmi ittmunn middn niv tmvarin uca 
ca ittcara xf ca puma ad ggn ca, dg umggaru 
ur ttggn walu. 

 ما، أمر على الناس يجتمع فحينما الاتكال، في المثل ھذا يضرب
.ينجز ولا يتحقق فلا إنجازه، في غيره على واحد كل يتكل  

 
238. - ittarja rbacuë di djyari 

- ittarja rbacuë di djyari 

 
.الشتاء فصل في" الباكور"ب يحلم  

qqarn t axmi ijj yurzzu xf ca ur illi niv 
yurzzu ad yawä var ca ur illi di lwqt nns. 

.المستحيل في يطمع من في المثل ھذا يضرب  
 

239. - ha yifis, ha iffv d 
- ha yifis, ha iffv d 

 
.ظھر ھو ھا ضبع ھا  
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nqqar it axmi nssawal niv nttidar ca d aoffan 
(d bnadm niv d tamslayt) uca tili iffv d 
akid nv dvya. 

 يحث فھو لذلك وظھوره، ما شيء ذكر توافق في المثل ھذا يورد
.والنميمة بالسوء الناس ذكر تجنب على  

 
240. - ittgg rum jar rqcuo 

- ittgg rum jar rqcuo 

 
.الأواني بين تبنال يضع  

ittwaqqar axmi ijj ittxs ad ismun niv ad 
isãlp di ca n tmslayt niv jar iwdan, uca 
ittarqqao ittpawal mvar cwy cway. 

 الحميدة بالمساعي يقوم الذي المرء حال وصف في المثل ھذا يقال
.والحذر واللباقة الحرص من بكثير بذلك ويقوم الناس، بين  

 
241. - ahggaë azgåav ipssb ixf nns zg ynduzn 

- ahggaë azgåav ipssb ixf nns zg ynduzn 

 
.الثيران من نفسه يعد ألأحمر الكلب  

ittwaqqar mala ca n ijj ntta d walu maca 
ittarra ixf nns d ca mvar s waddud nns. 

 بالانتساب الغير على فيتعالى بمظھره، يغتر من في المثل ھذا يقال
.وأعيانه القوم علية إلى الخادع  

 
242. - ffv trsid, ur issin pdd mix tnsid 

- ffv trsid, ur issin pdd mix tnsid 

 
.بت ما على يعرف أحد فلا متأنقا اخرج  

ixs ad yini ila ijj ixã ad yarr taynit i yxf 
nns zzat middn, ad yaëä, ad igg mlip, ma di 
daxr n wuxxam d lwacun ad igg mamc ixs minzi 
ijj ur t ittwili, ur t içaë. 
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 منطلق لأنه الآخرين أمام بالمظھر الاعتناء على المثل ھذا يحث
 يھتمون فلا يرونھا فلا والداخلية المستورة الأشياء أما أحكامھم،

.بھا  
 

243. - ibddr fus i wmjar 
- ibddr fus i wmjar 

 
.المنجل يد غير  

nqqar it mala ijj iwwi d ca niv igga ca d wnni 
d wnni, maca ibddl as avraf niv baëëa waha. 

.مشابه بشيء شيئا أو مثله بأمر أمرا يغير من في المثل ھذا يقال  
 

244. - mri ur cm ssinv a tazgåart iri ckkarv 
amnsi nnm 
- mri ur cm ssinv a tazgåart iri ckkarv amnsi nnm 

 
.كئعشا على يتلأثن السدر شجرة يا أعرفك أكن لم لو  

ittwaqqar axmi ca n ijj ur t ittvarri min 
ittwara, minzi issn ila manaynni var d baëëa, 
amm tzgåart, azavn nns izidn maca tccuë s 
isnnann. 

 يعرف لأنه شيء أو امرئ بمظھر ينخدع لا من في المثل ھذا يقال
.وجوھره حقيقته  

 
245. - tfarp tmuccwt tgga tixrazin 

- tfarp tmuccwt tgga tixrazin 

 
.بالأقراط فتزينت القطة فرحت  

ittwaqqar axmi ijj tili ifrp niv imsar as 
ca icna, uca ittgg ca ur t innum niv ur kids d 
ittis. 

 حقق أو منصبا أدرك الذي الشخص ذلك في المثل ھذا يضرب
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.ئمملا أو مناسب غير ھو بما يتباھى فقام أفرحته، منفعة  
 

246. - timssi s adu rum 
- timssi s adu rum 

 
.تبن تحت من نار   

ittwaqqar xf ca n ijj ittban d zi baëëa 
yarsa icna, maca ntta di tidt isruva timssi 
isnakkara lfuäa, ittgg tinpaysiyin d 
timqqranin. 

 مظھره في وھادئا مسالما يبدو الذي المرء في المثل ھذا يضرب
.وسرا خفية وشرير شائن ھو ما بكل يقوم ولكنه جي،الخار  

 
247. - var baëëa d "djuju”, var daxr d xdju 

- var baëëa d "djuju”, var daxr d xdju 

 
.خراب وداخله جميل خارجه  

ittwaqqar axmi ca n lpajt niv ca n ijj ittban zi 
baëëa icna icwwaë, maca di daxr nns d 
aoffan. 

 داخله ولكن وطيبا، جميلا خارجه يبدو الذي في لمثلا ھذا يقال
.والشرور بالقبح مليئا يكون  

 
248. - imïïawn n tmça i yccin taëwa nns 

- imïïawn n tmça i yccin taëwa nns 
 

.أبناءھا أكلت التي الغولة دموع  
yus d zi tpajit n “tmça”. 
ttawyn t id xf wnni iggin min ur icni uca 
issniomir ittru niv ittwaäaë puma ad 
issvlï middn. 

."التماسيح دموع" عبارة من الشائع المعنى المثل ھذا مدلول يقابل  
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249. - wnni iccin tivaydin n middn iorf tinni nns  
- wnni iccin tivaydin n middn iorf tinni nns 

 
.معزه يعد أن عليه غيره معز من تغذى من  

ixs ad yini axmi ijj itteïïf ca n uwardi niv 
ittwaoaëä va ca n wurar niv istnfo s ca n 
middn, aqa ad ttas twala nns di va yar. 

 لرد نفسه يعد أن غيره خير من استنفع الذي المرء المثل ھذا ينصح
.المنفعة ونفس الجميل  

 
250. - issav isrman di rbpar 

- issav isrman di rbpar 

 
.بعد تصد لم وھي السمك يشتري  

ittwaqqar axmi ijj issizzara asfru d 
rxraã xf ca n twuri d lxdmt oad ur ttwagg, 
niv xf tmsviwt n ca i oad ur iïïif, d tzmar 
ur ttili. 

 الأجر أداء ما شخص فيه يستبق الذي الحال في المثل ھذا يضرب
.بعد استلامھا أو إنجازھا يتم لم سلعة أو مھمة عن  

 
251. - adarval inddh wnni ittwaran 

- adarval inddh wnni ittwaran 

 
.البصير يقود الأعمى  

ittwaqqar axmi ijj ur issin ur ivri issyan 
i ca n ijj nnäni yujar it di tussna d tvuri. 

 أو جاھل إلى أكفاء أناس أمور تسيير سندي حينما المثل ھذا يقال
.الكفاءة عديم  

 
252. - amqqran nnsn d afvur nnsn 

- amqqran nnsn d afvur nnsn 
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.أغباھم أكبرھم  
ittwaqqar axmi i nttaf ca n lwacun niv ca n 
jjmaot ittëayya xafs niv issuyur it ijj ntta 
d amggaru days di loql d tussna. 

 جماعة أو مجال في القائد أو المسؤول يكون حينما المثل ھذا يقال
.معرفة أو كفاءة الأقل ھو ما  

 
253. - “msoud lbnna", ihddm ibnna 

- “msoud lbnna", ihddm ibnna 

 
.يبنيو يھدم ،"البناء مسعود"   

ittwaqqar xf ijj ur ittwili mlip min ixã ad 
igg, iwääaë as aëëay uca iccat amu d wamu. 

 في والمضطرب الحائر لمرءا وصف في المثل ھذا يضرب
.حال أو رأي على يستقر لا والذي شؤونه،  

 
254. - ittparab xas izan s ddbuz 

- ittparab xas izan s ddbuz 

 
.بالھراوة الذباب عنه يطرد  

ittwaqqar axmi ijj issniomir ittgg ixf nns 
ittgg rxir dg ijj nnäni, maca ntta yurzzu 
awarni manaynni ad t iäaë. 

 في يبدو المرء لعم تجعل التي المقنعة الكراھية في المثل ھذا يقال
.مقصود وضرر شر ھو الجوھر في لكنه إحسانا، الظاھر  

 
255. - nvin rfqih, aëbban timira 

- nvin rfqih, aëbban timira 

 
.اللحا واطلقوا الفقيه قتلوا   

ittwaqqar axmi ijj igga ca d aoffan ur icni, 
uca igga ixf nns ixyyq iqqs as min ijëan puma 
ur days tckkin iwdan. 
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 أو جرما المرء يأتي إذ النفاق، درجات أقصى عن المثل ھذا يعبر
.ذلك على والحسرة بالألم الناس مع يتظاھر ثم مشينا، فعلا  

 
256. - pdd ittozza, pdd ittvzza 

- pdd ittozza, pdd ittvzza 

 
.يتشفى والبعض يواسي البعض   

ittwaqqar axmi ittmsara ca ur ipri i ca n 
ijj, uca middn ca ittvima days ittmyawaz 
akids, ca ittojib as rpar ittvazza days. 

 المصائب، في الناس تصرفات يسم الذي التناقض المثل ھذا يصف
 في الآخر البعض يجد والتعاون، المساندة إلى البعض يبادر فبينما

.والانتقام للشماتة فرصة ذلك  
 

257. - iwta asiwan dg wjnna, inva mucc di 
tvarvart 
- iwta asiwan dg wjnna, inva mucc di tvarvart 

 
.المطبخ في القط وأصاب السماء في النسر نحو سدد  

ittwaqqar axmi ijj ixs ad igg ca n lpajt 
ittufud igga ca nnäni igåj xf min tuva irzzu. 

 ليصيب فيخطئھا ما غاية يروم الذي المرء في المثل ھذا يضرب
.بعيدة أخرى واحدة  

 
258. - wnni ur va idji rhmm ad as t id taëu 

tvyutc nns 
- wnni ur va idji rhmm ad as t id taëu tvyutc nns 

 
.أتانه له تجلبه له ھم لا من  

ixs ad yini ila la d ijj di ddunct ad ur 
iqqim bra rhmm, lad wnni ihnan ur vars 
timukrisin ad as d asnt zi manis ur ittriji, 
ad as t id yawi ijj igåj xafs. 
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 تأتي فالھموم الھم، من خال إنسان يوجد لا أنه المثل ھذا يعني
.يحتسب لا حيث ومن لحظة أي في دوما،  

 
259. - juëë tsirit ar tafd aharkus 

- juëë tsirit ar tafd aharkus 

 
.الحذاء تجد حتى بالنعل اقض  

ixs ad yini ila bnadm ixãã as ad iëäa s min 
vars, ad zzays iddar ar va yaf min yillan 
xar zi min vars. 

 قل، مھما يملك بما عيشه يتدبر أن على الإنسان المثل ھذا يحث
.وأحسن أفضل ھو ما على يحصل حتى به ويرضى  

 
260. - innuv lburqi di ïïjja 

- innuv lburqi di ïïjja 

 
.)الطجا( طائر مع القذيفة حارت  

ittwaqqar axmi ca n ijj imvar niv vars 
tizmmar ittnuva di ca n tmsrayt niv 
tamukrist d tamççyant. 

 ذي شخص على وتافه صغير أمر يستعصي حينما المثل ھذا يورد
.ومقدرة وقوة نفوذ  

 
261. - ur ttwããi ayujir x imïïawn 

- ur ttwããi ayujir x imïïawn 

 
.البكاء على اليتيم توصي لا  

ittwaqqar axmi ca n ijj ittwããa niv 
issrmad i ca n ijj nnäni ca n lpjat issn it. 

 وھو ما بأمر شخصا يقنع أو يعلم أن يحاول للذي المثل ھذا يقال
.به منه وأعرف أعلم  
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irm anfgan (irm anfgan) 
الإنسانية التجربة  

 
 
262. - isscan tfawt, igåar di tadjst 

- isscan tfawt, igåar di tadjst 

 
.الظلام في يسير وھو للآخرين يضيء  

ittwaqqar xf wnni inffon middn s tmgga d 
wawal, maca ur zzaysn inffo ixf nns. 

 نفسه وينسى مآربھم ويقضي الناس ينفع من في المثل ھذا يضرب
.وذويه  
 

263. - ttgåar täppc x tiri nns 
- ttgåar täppc x tiri nns 

 
.ظلھا من وتسخر تسير   

ittwaqqar xf ca n ijj ittgg timslayin s ufus 
nns ittoyyab itnt nnit. 

 من أو بنفسه ھو ينجزھا أمور من يسخر من في المثل ھذا يضرب
.بھا يتصف طبائع  

 
264. - timssi tjja d ivvä 

- timssi tjja d ivvä 

 
.الرماد تخلف النار  

ittwaqqar axmi ca n ijj ijhd di ca n uvzdis 
di tudrt uca ijja d ca n mmis yarxu, ur illi 
am ntta. 

.السلف من أھمية أقل الخلف يكون حينما المثل ھذا يورد  
 

265. - xdm a tmçi inu i twsar inu 
- xdm a tmçi inu i twsar inu 
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.كبري أجل من صغري يا اشتغل  

ixs ad yini ila afgan (bnadm) mala ixdm di 
tmçi nns ad yaf min xf va idwl di tmvar nns, 
mala itamar zic ad ihna di twsar.  
qqarn tanya “yaëw di tmçi ad tafd di tmvar”. 

 صغره في شاقا ويشتغل يكدح أن الإنسان على أن المثل ھذا يعنى
 يكبر حينما وسھلة يسيرة حياته يجعل ما يوفر حتى قادرا، مادام

.عاجزا ويصير  
 

266. - aqmmum inu d wnni d amcum inu 
- aqmmum inu d wnni d amcum inu 

 
.عدوي ھو فمي  

iqqari t ca n ijj ywy as d yils nns tamara niv 
amnvi niv ca n tmukrist d tamqqrant. 

 مصدر فإنه الكلام، في والحذر الحرص إلى المثل ھذا يدعو
.المھلكة والمتاعب المشاكل  

 
267. - ajdjif inna as : ncc i wcnaf i wcnaf 

- ajdjif inna as : ncc i wcnaf i wcnaf 

 
.للشي للشي، أنا:  الرأس قالت  

ttawyn t id xf wnni issnn ila amggaru nns d 
aoffan, ad ikmml var uflls niv var rpbs niv 
var raxart, maca iëäa niv issars ifassn nns 
i min d as va imsarn. 

 للمصير أو للقدر ملالكا الاستسلام عن تعبيرا المثل ھذا يقال
.السيء  
 

268. - wnni ixsn ad imnv ismuna içëa var ragåaj 
- wnni ixsn ad imnv ismuna içëa var ragåaj 
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.مسبقا الحجارة جمع القتال على عزم من  
ixs ad yini ila mala ijj vars ca n twuri niv 
ca n tmslayt tuoar tqsp ixã ad das isswjd 
zic. 

 كيل الصعبة الأمور مواجھة على يعتزم لمن دعوة لالمث ھذا يقال
.الوسائل من يكفي وبما باكرا لذلك يستعد  

 
269. - cpar is innan rbpar d tanda 

- cpar is innan rbpar d tanda 

 
.بركة البحر حسبوا من كثيرون   

ttawyn t id xf usoqar, d ixs ad yini ila 
aïïaã n middn ssoqaran ca iwoar iqsp, ur 
ssinn tidt nns, uca tiri nnuvn days. 

 فلا العظيمة، الأشياءو بالأمور يستھين من في المثل ھذا يضرب
.ينبغي كما لھا يحتاط  

 
270. - d tazubact id isvmmayn nnwaë 

- d tazubact id isvmmayn nnwaë 

 
.الورد تنبت التي ھي المزبلة  

ixs ad yini ila tinni icnan d tinni icwwaën 
tkknt id zg inni ittwalan middn d ioffann niv 
ur skæin, s manaya ixã ur ssoqarn pdd mamc 
mma igga. 

 الأشياء من يأتيان قد والعظمة الجمال بأن المثل ھذا يقول
.واستصغارھا احتقارھا يجب لا لذلك المتواضعة،  

 
271. - d tikccuäin tizzdadin i issruvan tinni 

timuzzurin 
- d tikccuäin tizzdadin i issruvan tinni timuzzurin 

 
.الغليظة تشعل التي ھي الصغيرة العيدان  



 106

ixs ad yini ila ixã ur nssoqqari wnni yillan 
d amççyan niv d amudrus niv d amçluä, minzi d 
ntta ittggn bddu i tmslayin timqqranin. 

 يصنعون من ھملأن الضعفاء احتقار عدم إلى المثل ھذا يدعو
.الصعبة الأمور في مادعال لأنھم أو الكبرى الأحداث  

 
272. - wnni innan urar ihwn, iksi aãäië as d yaym 

aman 
- wnni innan urar ihwn, iksi aãäië as d yaym aman 

 
.فيه بالسقاية فليكتفي ھين العرس بأن قال من  

ittwaqqar axmi ijj issoqara ca n tmsrayt 
niv ca n tmgga tettar aïïaã n tzmmar, mala ntta 
ixs ad igg mvar drust zzays ad xafs 
tuwoar. 
 

 ھينا الظاھر من له يبدو بأمر أحد يستھين حينما المثل ھذا يقال
.الحقيقية ليكتشف فيه الأشياء أبسط يجرب أن إلا عليه وما وسھلا،  

 
273. - ahggaë mri ur ittuëji ittett ttrid 

iri immut 
- ahggaë mri ur ittuëji ittett ttrid iri immut 

 
.لمات التريد بأكل يحلم الكلب يكن لم لو  

ixs ad yini mri amçëuä ur issitim, niv ur 
ittuëja ad tcna tudrt nns var zzat illi inva 
ixf nns. 

 به ضاقت من استمر لما فلولاه الأمل، أھمية في المثل ھذا يضرب
.أكثر العيش في رغب ولما اةالحي في الأحوال  

 
274. - ipttc i wvyur immutn  

- ipttc i wvyur immutn 
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.الميت للحمار الحشائش يجمع  
qqarn oawd” ipttc i backlit”. 
ittwaqqar mala ijj ittgg ca n lxdmt(tawuri) 
ur vars lmona ur zzays d ittili ca, d ur tt 
ittgg mvar ijj d abuhali. 

 بفائدة ياتي لا عبثي بعمل يقوم شخص من للسخرية المثل ھذا يقال
.أبدا  
 

275. - twca fus, twca äaë 
- twca fus, twca äaë 

 
.الرجل ومنحت اليد منحت  

ittwaqqar xf ca n ijj niv ca n ict trup s 
maëëa nns di ca n tmslayt armi ur tjji manis 
var d tdwl. 

 اتخاذ دون ما أمر في للمرء التام الانخراط في المثل ھذا يضرب
.احتياط أي  

 
276. - uccn ur yiwiä var uäië, inna as d asmmam 

- uccn ur yiwiä var uäië, inna as d asmmam 

 
.ناضج غير:  عنه فقال العنب إلى آوى إبن يصل لم  

ittwaqqar axmi ijj ur izmmar i ca n tmsrayt 
niv ca n lpajt, uca ad ibda ad tt ioyyb axmi 
ur tt ixs. 

 عن يبحث فبدأ غايته، بلوغ يستطع لم من في المثل ھذا يقال
.الغاية بتلك يلصقھا سلبية أوتبريرات تعليلات  

 
277. - mri ur cm ssinv a tamça, iri tccid ay 

- mri ur cm ssinv a tamça, iri tccid ay 

 
.لأكلتني الغولة أيتھا أعرفك أكن لم لو  

 ittwaqqar axmi ijj ikssi maëëa pïïu nns di 
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ca n tmsrayt niv zi ca n ijj, minzi issn it 
aïïaã. 

 المسبقة لمعرفته بالمظھر ينخدع لا من في المثل ھذا يضرب
.مخاطر من به وما الأمور وحقيقة بالجوھر  

 
278. - inna as wuccn : mara yiwy i tt d ivzar ur 

tt ttv 
- inna as wuccn : mara yiwy i tt d ivzar ur tt ttv 

 
.منھا كلآ فلن) اليقطينة أي(النھر بھا جاء ولو حتى:  آوى إبن قال  

immksi d zi tpajit n “wuccn akd txsayt i 
irvan”. 
ixs ad yini mala ijj tkka xafs zi ca, mani mma 
it yufa niv içëi t ittgåd zzays. 

 ما أمر في والحرص الخدر في يغالي من في المثل ھذا يضرب
.سابقة مريرة تجربة على بناء  

 
279. - pïïu mnis iqïïu 

- pïïu mnis iqïïu 

 
.)الأمور( تقطع حيث من الحذر  

ixs ad yini ila ijj ixã ad yarr taynit di 
tmgga d tmslayin nns ivzdisa iäonf, minzi s 
inni id ittkk uflls. 

 بالجوان على يركزو يحتاط أن الإنسان على أن إلى المثل ھذا ينبه
.العواقب لتفادي اهوقضاي أموره في والھشة الضعيفة  

 
280. - maëëa min va iqqim unitci ad t yazzr 

- maëëa min va iqqim unitci ad t yazzr 
 

.سيجري الراعي استراح ما بقدر  
ixs ad yini anict i va nssyura tiwuriwin d 
tmgga i ixã ad ngg puma ansgnfa, anict i va 
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ntamar ad nazzl puma ad tt ngg dg umggaru. 
 بقدر للراحة طلبا أعماله الإنسان يؤجل ما بقدر بأنه المثل ھذا يقول

.الأخير في ومشاقه متاعبه ستزداد ما  
 

281. - nnan as i wuccn : min ittafn tsawnt d tysart? 
inna asn : llah inoal mani tmsagarnt 
nnan as i wuccn : min ittafn tsawnt d tysart? inna 
asn : llah inoal mani tmsagarnt 

 
 الله لعن:  قال ؟ ردالمنح أم العقبة ،أفضل أيھما:  آوى لابن قالوا

.يلتقيان حيث   
iqqari t ca n ijj ur yufi min icnan niv anëçum i 
ymnusnn nns mani mma yarra. 

.مر ھماأحلا أمرين بين ما شخص يخير حينما المثل ھذا يقال  
 

282. - agra n ufud ittrazza fud 
- agra n ufud ittrazza fud 

 
.الركبة تحني الركبة ثروة  

ixs ad yini illa wnni iggin agra s tidi nns ad 
yaf lhna d arrapt. 

 يورث الجبين عرق من المحصل الرزق أن إلى المثل ھذا يشير
.والھناء الراحة  

 
283. - abrid n cck, tïïf it ckk 

- abrid n cck, tïïf it ckk 

 
.أنت اسلكه الشك طريق  

ixs ad yini ila bnadm ixã ad ijj timslayin 
d tmgga i ur issin mani issufuvnt. 

 المريبة الأمور في الغير نصائح اتباع عدم على حثا المثل ھذا يقال
.والغامضة  
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284. - min dac tnna ymmac, lad nnc tnna y t ymma 
- min dac tnna ymmac, lad nnc tnna y t ymma 

 
.أيضا أمي إياي علمته إياه أمك علمته ما  

tus d zi tpajit n “umuc akd uvaräa” 
ittwaqqar axmi ijj tili inwa ca d aoffan i 
wnnäni, maca wnäni tili ormnn as; uca issn min 
vars yurzzu umzwaru. 

 الشريرة بالنوايا معل لىع ما شخص يكون حينما المثل ھذا يضرب
.ويتجنبه فيحذره ،خرآ لشخص  

 
285. - päa tt qbr ma ad tjëa, mara tjëa tkka di 

rmjëa 
- päa tt qbr ma ad tjëa, mara tjëa tkka di rmjëa 

 
.الوادي مع ذھبت وقعت فإن تقع، أن قبل راعيھا  

nqqar it puma ijj ad ibdd xf tmukrisin d 
tonkraf nns zic, asnt yaf anuëçm zzat ma ad 
msarnt. 

 وقبل بل بدايتھا، في والمصاعب للمشاكل التنبه إلى المثل ھذا يدعو
.مقضيا أمرا وتصير الآوان يفوت لا حتى وقوعھا  

 
286. - aqmmum iqnn ur t ttidfn yizan 

- aqmmum iqnn ur t ttidfn yizan 

 
.الذباب يدخله لا المغلق الفم  

ixs ad yini ila wnni issqaran ur issiwil di 
min ur illin nns niv min ur issin ur d ittiwi 
lmacakil d tmukrisin i yxf nns. 

 من أن ويعني ،"نجا صمت من"  العربي المثل المثل ھذا يقابل
 الوخيمة العواقب من سلم الناس وفي الأمور في الصمت التزم

.ومتاعبھا  
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287. - tiïïawin ur ttwzziont 
- tiïïawin ur ttwzziont 

 
.)اللحم( تشتريان لا العينان   

ixs ad yini ila lxzran d tmuvri di min danv 
ixããn d min npwaj ur ittarri ur t ittkks 
imzran, am wnni illuçn ur ittyiwin s uxzar di 
macca ; ur ittyiwin illa mala icca nican. 
 

 يتحقق كريمال العيش أن ويعني الحرمان، في المثل ھذا يضرب
.والأمال بالأماني وليس الحقيقية، بتوفرالحاجيات  

 
288. - tmuvri dg waman, ur ttarri fad  

- tmuvri dg waman, ur ttarri fad 

 
.العطش يروي لا الماء في النظر  

ttawyn t id xf imzran, xf wnni i ur va illi ca 
uca days imzran ur izmmar ad tn tyarr s 
lxzran d ussitm waha. 

 بؤس تذھب ولا الإشباع تحقق لا الأمنيات بأن المثل ھذا يقول
.الحرمان  
 

289. - wnni yufin ddhn idhn kur rmfãë 
- wnni yufin ddhn idhn kur rmfãë 

 
.المفاصل كل فليدھن مرھما وجد من  

ittwaqqar axmi ur illi ca miizi va ddarn 
middn, uca sstimin ad afn mvar cwayt. 

 لا الذي المعدم من ويسخر والحاجة، العوز في المثل ھذا ضربي
 من يصادفه قد ما استغلال في يسرف بأن يوصيه لما شيئا يملك

.خيرات  
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290. - ixäaë ixäaë, a ttawyd mnäaë 
- ixäaë ixäaë, a ttawyd mnäaë 

 
.الغير يتركه ما تأخذ الاختيار في بالغ  

ixs ad yini ila mala atarras ikttar di 
turzzut nns axmi ixs ad yixäar, dg umggaru 
ur ittiwi mvar min yillan d aoffan näaën t 
innäni. 

 والانتقاء الاختيار في يبالغ من أن على للدلالة المثل ھذا يضرب
.الناس يتركه مما بالفتات إلا يفوز لن  

 
291. - puma tin puma ta, ar tffv d rid tin ri d 

ta 
- puma tin puma ta, ar tffv d rid tin ri d ta 

 
 ولا تلك على حصلت لا نفسك تجد حتى ھذه، وانتظر تلك انتظر

.ھذه  
ixs ad yini ila ijj mala ittraja ar va icna 
lwaqt ad ihwn vad iva ikkar ad igg min 
yurzzu, ur ittgg ca vammars. 

 خالي دائما يخرج كثيرا يتردد فمن التردد، في المثل ھذا يقال
.الفرص نفسه على يفوت أن بعد الوفاض  

 
292. - äfaë asvun a tafd jij 

- äfaë asvun a tafd jij 
 

.الوتد تجد الحبل اتبع  
ixs ad yini axmi ijj yurzzu xf unëçm n ca 
tmslayt niv xf ixf nns ixãã as ad iäfaë 
rsbab nns mvar ca cwayt. 

 أن ما أمر حقيقة إلى يصل أن يريد الذي الإنسان المثل ھذا يوصي
.والأسباب والدقائق التفاصيل في يتحرى  
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293. - tnna tskkurt : mri ur gådv ad ay ojnn x 
tmdjarin iri ur wv dg ubrid 
- tnna tskkurt : mri ur gådv ad ay ojnn x tmdjarin 
iri urwv dg ubrid 

 
 في لوضعتھا بيضاتي تداس أن من خوفي لولا:  الحجلة قالت

.لطريقا  
ixs ad yini ila bnadm izmmar ad igg ca n 
lpwayj uoarnt, maca s tigådi xf rwacun d wi 
das d yudsn idkæl var daffar, ismmp. 

 جريئة أفعال من الإنسان عليه يقدم أن يستطيع عما المثل ھذا يعبر
 ذويه على بالأذى ذلك عودة من وخشيته خوفه لولا وشجاعة

.وأقربائه  
 

294. - aqdjq icca xafs upuri aomud 
- aqdjq icca xafs upuri aomud 
 

.الكبش عوقب التسرع بسبب  
nqarr it xf wnni ittizzarn var ca n tmgga niv 
var ca nnäni mbra ma ad igg rpsab i unggaru d 
min tiäfaën. 

 بأن له وقيل للعيد كبشا طلب الذي الرجل حكاية عن المثل ھا أخذ 
 واحد إلا يخرج ولم ،الحظيرة باب من يخرج كبش لأو يأخذ
 ضعفك، على أضربك لا: "قائلا يضربه وبدأ الرجل حمله ،ھزيل

".تسرعك على ولكن  
 يجلبان لا والتسرع التھور لأن التسرع، عدم على المثل ھذا يحث

.السيئة والعواقب المتاعب إلا للمرء  
 

295. - avaëäa id ittfvn d amzwaru ittett it 
umuc 
- avaëäa id ittfvn d amzwaru ittett it umuc 

 
.القط يأكله للخروج يسبق الذي الفأر  
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ittwaqqar puma atarras ur ittizzar var ca 
bra ma ad ixaëëã. 

 التھلكة إلى بنفسه رمى أموره في تسرع من بأن المثل ھذا يقول
.والضياع  
 

296. - manis tzdid ttqäu ttvarrã 
- manis tzdid ttqäu ttvarrã 

 
.وتمزقت انقطعت رقت حيث من  

ixs ad yini ila mani tlla tzdd d uäoaf illa 
lsbab n uflls d umãbäi. 

 مكامن من انطلاقا وتضيع تفسد الأمور أن إلا المثل ھذا يشير
.لھا والتنبه بھا الاھتمام يجب لذلك فيھا، الضعف  

 
297. - ommars aydi ur izu var tziri 

- ommars aydi ur izu var tziri 
 

.أبدا البدر ينبح لا الكلب  
ixs ad yini ila imnvan d ixiyyiqn d ivuyyan d 
lmacakil ur ttilin amni waha, labud ad varsn 
ili içwëan d lsbab. 

 ويعني ،"نار بلا لادخان" المشھور المثل دلالته في المثل ھذا يقابل
.أسباب نوبدو الفراغ من تأتي مشاكل ولا خصام لا أن  

 
298. - ur ittiri ca mbra ca 

- ur ittiri ca mbra ca 
 

.شيء بدون شيء لا  
ixs ad yini ila lad ict n lpajt ma ttass d 
amnni waha, ixã as abddi d wabar puma ad 
tili. 
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 يأتي شيء ولا مجھود، بدون يتحقق شيء لا أن المثل ھذا يعني
.وجد عمل بدون  

 
299. - taëçugi tssufuv taëçugi 

- taëçugi tssufuv taëçugi 

 
.المرارة تطرد المرارة   

ixs ad yini ila wnni aoffan ur xafs iqïïi 
moar wnni aoffan am ntta, d min yillan ur icni ur 
xafs ittazzr moar min yillan am nnta ur icni. 

 ما إلا عليه يقضي لا ومؤلم شاق ھو ما بأن المثل ھذا يقول
.والإيلام الشقاء في يضاھيه  

 
300. - ayya ipma, nccin ndjuç 

- ayya ipma, nccin ndjuç 

 
.جياع ونحن ساخن ھذا  

ittwaqqar axmi ijj ipdaj ca aqqat zzats 
maca ur izmmar ad vars iqarrb niv ad 
tyawi, minzi as d tawi timukrisin mvarnt. 

 شيء إلى سةما حاجة في يكون الذي المرء في المثل ھذا يضرب
) .عليه محرم( إليه الوصول يصعب لكن منه قريب  

 
301. - wnni iggin ca a t yaf 

- wnni iggin ca a t yaf 
 

.وجده عملا عمل من  
ixs ad yini wnni iggin rxir ad yaf rxir, 
wnni iggin rvyar ad yaf rvyar. 

  .وجده خيرا فعل من أن المثل ھذا يعني
 

302. - tazzra n usnus var rmrp 
- tazzra n usnus var rmrp 
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الملح إلى الجحش ركض  

ittwaqqar axmi ijj ittmarra niv ittazzr 
var ca ur d as izmmar. 
minzi asnus amççyan içëa ivyar ggurn kssin 
xafs tamdjapt zg udrar uca yuzzr akidsn 
imun, ur issn tamara i din. 

 ما يدرك لا صعبة أمور إلى حيطم أو يسرع من في المثل ھذا يقال
.ومخاطر مشاق من بھا  

 دون معھم للذھاب فأسرع الملح لحمل ذاھبة الحمير رأى فالجحش
.ومتاعب مصاعب من ذلك في ما يدرك أن  

 
303. - wnni ittfafan, ya ad yaf ya ad ittwaf 

- wnni ittfafan, ya ad yaf ya ad ittwaf 

 
.يجدوه نأ وإما يجد أن إما البحث في يبالغ من  

ixs ad yini ila wnni ittadfn timsrayin s 
waïïaã d mammc mma. ya ad yawä ad  yali, ya 
ad ipãë ad ywäa. 

 أن إما غايته، عن والبحث السعي من يبالغ من بأن المثل ھذا يقول
.الحضيض إلى ويسقط يقع أن وإما مبتغاه ويحقق يصل  

 
304. - ijbbd anwwaë i yirf 

- ijbbd anwwaë i yirf 

 
.الخنزير ذيل يجذب  

ittwaqqar xf ijj ittgg ict n lxdmt i ur 
vars lmona, d days tamara. 

 يعني ولا ينفع لا عمل في ويكدح يكد من في المثل ھذا يضرب
.شيئا  
 

305. - inïïaë tifray i yfunasn 
- inïïaë tifray i yfunasn 
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.للأبقار الشجر بأوراق يلقي  

nqqar it xf ijj ittgg ca n lxdmt ur tzmmar ad 
tnfarar, anict i va tt igg anict itt va ioawd, 
ur ittikæid var umggaru nns.  

 مرة كل في وعليه يتقنه، لاو عمله يحسن لا من في المثل ھذا يقال
.أبدا منه يفرغ ولن لم لأنه إنجازه ويكرر يعيده أن  

 
306. - ittarzza taqyyuot n yizi 

- ittarzza taqyyuot n yizi 

 
.الذبابة مخ في يبحث  

tawyn t id xf pdd ittgg ca n twuri niv ca n 
lxdmt ur tssikæid var walu d ur tnffo di 
tudrt nns. 

.فائدة وبدون مستحيلا عملا يروم الذي في المثل ھذا يضرب  
 

307. - ittari ëpiä s worur 
- ittari ëpiä s worur 

 
.بظھره الحائط يصعد  

ittwaqqar axmi ijj yurzzu ad igg ca; maca 
mamc id ittgg ur t issufuv ur t isskæid. 

 بوسائل ما عمل إنجاز أو تحقيق إلى يسعى من في المثل ھذا يقال
.إطلاقا مسعاه في تساعده لا ملائمة غير  

 
308. - ittfarrav aman dg yjdi 

- ittfarrav aman dg yjdi 

 
.الرمل في الماء يصب   

ittwaqqar xf ca n ijj ittgg ca n lxdmt ur 
vars lmona, ur vars min va d tawi. 
 



 118

 يحقق ولا نفعا يجدي لا عمل في يكد من في المثل ھذا يضرب
.غاية  
 

309. - ittgg aymar di tmriqt 
- ittgg aymar di tmriqt 

 
.البصارة في الحدود يقيم  

ittwaqqar xf ca n ijj ittxs ad igg ca n lpajt 
ur tlli niv ur tzmmar ad tili. 

.المطحون والجلبانأ لالفو من تصنع تقليدية أكلة اسم "البصارة"  
.مستحيلا شيئا ينجز أن يحاول من في المثل ھذا يضرب  

 
310. - ittzmmar di ddbuç 

- ittzmmar di ddbuç 

 
.العصا على يعزف   

ittwaqqar xf ca n ijj ittgg ca ur issufuv, 
ur ittiwi var walu. 

 ولا ھدفا يحقق لا الذي العبثي العمل عن للتعبير المثل ھذا ديور
.غاية  
 

311. - tkkar tkïïuft a ttgg rpq x wrom 
- tkkar tkïïuft a ttgg rpq x wrom 

 
.الجمل عن لتدافع النملة قامت  

ittwaqqar axmi ijj d amudrus niv d amççyan 
yurzzu ad inoar xf ijj ijjhd niv d amqqran 
xafs s waïïas. 

 مساعدة إلى يسعى الذي العاجز أو الضعيف من المثل ھذا يسخر
.بكثير منه وأقدر أقوى ھو من عن الدفاع إلى أو  

 
312. - mara ixan icm ufud nnm , iwwyn cmm waman 

- mara ixan icm ufud nnm , iwwyn cmm waman 
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.السيل جرفتك ركبتك خانتك إذا  

ittwaqqar puma ad ittcr ufgan (bnadam) xf 
ixf nns, ad ipawr xf ããpt nns, minzi mala trup 
ur illi wnn t va iottqn. 

 أحد لا أن ويقول عليھا، والحفاظ بالصحة بالعناية المثل ھذا ينصح
.صحتك خانتك إذا يعينك أو لك يھتم  

 
313. - ccamt ura dg yur 

- ccamt ura dg yur 

 
.القمر في حتى يوجد العيب  

ixs ad yini ila ur iqqim lad d ijj ur days 
loib. 

 من يخلو أحد لا وأن موجود غير الكمال أن إلى المثل ھذا يشير
.السمو من بلغ مھما العيب  

 
314. - arqquç mara ur am icctib am d iwäa zg 

uqmmum 
- arqquç mara ur am icctib am d iwäa zg uqmmum 

 
.فمك من تسقط نصيبك من اللقمة تكن لم إن  

 ittwaqqar xf ca n lpajt ur tcctib i ca n ijj, 
waxxa qao tiwä d ar vars niv tus d ar jar 
ifassn nns ad as trap ,ur tt ittiwi. 

 ولو حتى يناله لا الإنسان نصيب من ليس ما أن عن المثل ھذا يعبر
.منه جدا قريبا كان  

 
315. - mara ur tdjid d wuccn ; ac ccn wcnan 

- mara ur tdjid d wuccn ; ac ccn wcnan 

 
.آوى إبناء أكلتك آوى إبن تكن لم إذا  

ixs ad yini ila atarras mala ur illi ifaq, ad 
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yili d amivis niv iqsp di tãvart nns, ad t 
tccn middn, ad as awyn agra d min vars. 

 أموره في وصارما وذكيا متنبھا يكون بأن المرء المثل ھذا ينصح
.حقه الآخرون يھضم لا حتى  

 
316. - taäuft n yzmar, “oyyada” oad ttrmmd 

- taäuft n yzmar, “oyyada” oad ttrmmd 

 
.تتعلم لازالت" عيادة"و الخروف، صوف  

ittwaqqar axmi inttic ca n lxdmt niv ca n lpajt 
tqsp d tskæa i ca n ijj oad ur s izmmar. 

 جدا أمرھام إنجاز مسؤولية دبإسنا المغامرة في المثل ھذا يضرب
.التعلم طور في لازال من إلى  

 
317. - rami msrqant tiïïawin, min trajant 

taccarin 
- rami msrqant tiïïawin, min trajant taccarin 

 
.الأظافر تنتظر فماذا إلتقت قد الأعين تمادام  

ixs ad yini axmi va ad msagarn udmawn 
(midd) ixãã ad aodun var tmgga. 

 الفرصة تكون حينما العمل إلى المبادرة على المثل ھذا يحث
.تردد أو انتظار دون ومناسبة مواتية  

 
318. - man ïïmo n umuc dg udxs !? 

- man ïïmo n umuc dg udxs !? 

 
؟ للجبن يتطلع أن للقط أين من  

ittwaqqar axmi ijj iämmo di ca issn ila ur 
izmmar ad vars yawä. 

 المنال بعيد شيء إلى يتطلع أو يرغب من في المثل ذاھ يضرب
.رشده إلى وإرجاعه لثنيه  
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319. - ixs asiymi ur ittru, tacnift ur 
ttkuïïuf 
- ixs asiymi ur ittru, tacnift ur ttkuïïuf 

 
.منھا يقتطع لا أن الخبزة ومن يبكي لا أن الرضيع من يريد  

ittwaqqar axmi ca n ijj yurzzu ad yawä var 
ca mbla ma ad ikksi tamara niva ad issufv 
zi min vars. 

 أن دونو عناء دون مبتغاه يحقق أن يريد من في المثل ھذا يورد
.التضحيات أبسط يقدم  

 
320. - ur ittmtti "yxrf" puma issxrf 

- ur ittmtti "yxrf" puma issxrf 

 
.يخلفه من يترك حتى" يخلف" يموت لا  

“yixrf : ism smonan zzays xf ku aryaz “ 
ittwaqqar axmi ijj ittrap niv igår zg ca n 
umcan maca ittjja din wi yillan nns niv ittas d 
din ca n ijj am ntta. 

 موقعه يغادر النفوذ أو المراكز ذوي من أحد لا أن المثل ھذا يعني
.أتباعه ھناك يترك أن دون  

 
321. - d ivzar apssi i yttawyn 

- d ivzar apssi i yttawyn 

 
.يغرق من ھو الھادئ الوادي  

ttawyn t id xf wnni ittwavarran s ca n ijj 
ittwara t icna, maca di ladjav nns ntta ittggn 
tinni tioffanin ittäaëëan, s manaynni ixã middn 
ad päan ixf nnsn zzays. 

 غدره نلأ واللطف بالھدوء يتسم الذي المرء من المثل يحذرھذا
.وقعا واشد ضررا أكثر يكون  
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322. - ntu tafart tu, ad tkkar tu 
- ntu tafart tu, ad tkkar tu 

 
.الآخر ذاك ينبت الفرع ھذا ادفن  

ixs ad yini ila ku mma nnfarar niv nufa aëççum 
i ca n tmukrist ad tbda niv ad ttban tnnäni. 

 ما مصيبة أو شكلةم من المرء تخلص كلما بأنه المثل ھذا يقول
.يواجھھا أن عليه أخرى تظھر  

 
323. - aman ur ttiryn di tsawnt 

- aman ur ttiryn di tsawnt 

 
.العقبة في المياه تصعد لا  

ixs ad yini ila atarras ixã ur iämmo ad 
igg ca ur illi dg umcan nns, niv ur yurzzu xf 
ca ur izmmar ad yili. 

 والتي مجراھا يستقيم لا التي الأمور ترك إلى المثل ھذا يدعو
.تحقيقھا يستحيل  

 
324. - urar di taddart, timcäap adu arruf 

- urar di taddart, timcäap adu arruf 

 
.المخبأ في والراقصات البيت في العرس   

ttawyn t id xf ynni ittggn ca n twuri maci dg 
umcan nns. 

.الحقيقي محله غير في عملا ينجز من في المثل ھذا يضرب  
 

325. - ommars acqquf ur iäëi taydurt 
- ommars acqquf ur iäëi taydurt 

 
.أبدا القدر الشقفة غطيت لا  

ixs ad yini ila kur lpajt niv kur lxdmt, puma 
ad tili tkml, ixãã as min kids d ittasn. 
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 تحقيق يمكننا لا وأنه يناسبه، ما شيء لكل نإ المثل ھذا يقول
.الوسائل من يلائم بما إلا المنشود  

 
326. - aman ur tmkksin di tadjunt 

- aman ur tmkksin di tadjunt 

 
.الغربال في الماء يحمل لا  

ixs ad yini ila kur timgga d lpwayj varsnt 
araq nnsnt, ur nzmmar ad tn nssars baëë nns. 

 من يناسبھا لا بما ةمھم أو بعمل القيام يمكننا لا بأنه المثل ھذا يقول
.والوسائل الأدوات  

 
327. - aëëay va tmggura, ma timzwura qa odunt 

- aëëay va tmggura, ma timzwura qa odunt 

 
.انصرمت فقد أوائلھا أما بخواتمھا، الأمور  

ixs ad yini ila afgan ixã ad ixzar; ad yar 
taynit i min d ittasn, ad ijj axaëëã d wawal 
xf min iodan. 

 الانتباه وإلى حدث مھما وانصرم فات ما ترك إلى المثل ھذا يدعو
.الأھم لأنه والمستقبل للآتي  

 
328. - izi ur ittgg tammnt 

- izi ur ittgg tammnt 

 
.العسل يصنع لا الذباب  

ittwaqqar axmi ur nttriji zi ca n ijj d 
amptdju niv d amddlu ad anv info di ca. 

 آخر امرئ من يرجو أن المرء على يجب لا أنه مثلال ھذا يعني
.شيء في ويفيده ينفعه أن العجز أو بالسوء معروف  

 
329. - mivis isoddu tt, abuhari ittëaja tt 

- mivis isoddu tt, abuhari ittëaja tt 
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.ينتظرھا الغبيو )الحياة( يحياھا النجيب   

ittwaqqar xf tudrt, ixs ad yini ila wnni i 
isnn qa isoddu tudrt nns tcna s min mma vars, 
wnni ur issinn qa ittraja ar va d vars tas s 
maëëa nns, d manaynni ur ittili. 

 يحياھا النجيب فالذكي الحياة، مع الناس حال في المثل ھذا يضرب
 تتوفر أن ينتظر الغر والغبي بھا، فيستمتع لديه توفر وبما ملك بما

.ومتحسرا منتظرا فيقعد يملك لا التي الإمكانيات له  
 

330. - tuf tqqn, d tnni inqqn 
- tuf tqqn, d tnni inqqn 

 
.تقتل لكنھا ومغلقة، متورمة   

ittwaqqar unza ad axmi inttnuva di ca n 
tmsaryt ur vars aëçam, ttjanv nttnfqas nttett 
ixf nnv. 

 أمرھا في واحار قنبلة على عثروا الذين السكان من حكاية أخذ
 طبخوھا وعندما الخنزير، بيضة أنھا زعم الذي" الفھام" واستدعوا

.المثل ھذا بقول ذلك على فشھد وقتلتھم، انفجرت  
 رغم لھا حل لا لمشكلة المرء مواجھة حال في المثل ھذا يقال 

.وغضبا غيضا يتفجر يجعله مما بساطتھا،  
 

331. - amdyaz, armi ywsar i ykkar ad irmd 
ccäip 
- amdyaz, armi ywsar i ykkar ad irmd ccäip 
 

.الرقص يتعلم بدأ حينئذ الراقص شاخ حتى  
ittwaqqar axmi ca n ijj ar t va todu lwqt oad 
i va ikkar ad igg ca. 

 فوات بعد شيء إلى أو أمر في يسعى من في المثل ھذا يضرب 
.الفرصة وضياع الأوان  
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332. - avddu ittmwacca x tmçi 
- avddu ittmwacca x tmçi 

 
.يانعا البقول يؤكل  

ixs ad yini ila timgga d tmsrayin i ycnan di 
tudrt ttilint axmi ijj oad d amççyan d 
apuäëi. 

 الشباب مرحلة في تكون والحياة العيش متعة أن المثل ھذا يعني
.يجب كما المرحلة ھذه في العمر استغلال يجب لذلك والصغر،  

 
333. - ittïïf dg izarn, izarn qïïwn d vars 

- itïïf dg izarn, izarn qïïwn d vars 

 
.تنقلعٍ  والحشائش بالحشائش، يتشبث  

immks id zi tpajit n “uvyul ifddjapn” 
ittwaqqar axmi ijj tili innuv uca ittïïf di 
tmslayin d lpawj d imççyann puma ad infkk, 
maca manaynni ur t issufuv ur t ttfkki. 

 فيتمسك كبيرة ورطة في الإنسان يقع حينما المثل ھذا يقال 
.انفع تجديه لا للنجاة واھية وحبال بأسباب ويتوسل  

 
334. - wnni d yaëçin ca n tÃÏÏa, ijuëë itt nnit 

- wnni d yaëçin ca n tÃÏÏa, ijuëë itt nnit 

 
.بنفسه جرهفلي) الشجرة من( غصنا كسر من  

ixs ad yini ila wnni iggin ca ixÃÃ as ad 
ikksi min d va iäfaën timgga nni (tamstggart, 
lmasuliyya), d taoffant i tlla niv d taÃbpant. 

 أتى من على أن ويعني المسؤولية، تحمل في المثل ھذا يضرب
.بنفسه نتائجه يتحمل أن عليه يجب ما عملا  
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inzan  n  tmnaät  n  wammas 
الوسط جھة مثالأ  
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tifiras n twngimt (tifiras n twngimt) 
البشرية الطبائع  
 
 

335. - yuf unna ittca yizm unna ittca wuccn 
- yuf unna ittca yizm unna ittca wuccn 

 
.آوى إبن يأكلك أن من خير الأسد يفترسك أن  

ur inni ad ittc yizm vas argaz izomn, unna vur 
afud ad yaly oari. 
unna igan ka n twuri yuf is tt issmvur. yuf is 
imun ka d ayt ïïãaët, ula iddukkl ixndallasn. 

 مصاحبة. الشجاع الرجل سوى الأسد لمواجھة يتعرض لن
.الجبناء مصاحبة من أفضل الشجعان  

 
336. - yan ããabb! a yssn mucc ipuëëan 

- yan ããabb! a yssn mucc ipuëëan 

 
.واحدة مرة إلا الحر طالق ينھر لا   

bnadm g illa waddur imqqurn, da ittakz ixf 
nns bla ad as t yini ka. ur da ittëäu s wawal n 
mddn. 

.الآخرين تلميحات إلى يحتاج لا قدره، يعرف الذي الشھم الإنسان  
 

337. - ad immt lbaz ula ittca tawkka 
- ad immt lbaz ula ittca tawkka 
 

.الديدان يأكل أن على يموت أن للباز أفضل  
da ittuyini xf bnadm nna ur ittëäun, unna mi iga 
waddur nns yat tvawsa imqqurn ur da ittqbal 
timmuzdrt. 
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 يقبل لا والذي الكبرياء ذي الإنسان إلى للإشارة المثل ھذا يقال
.نيئةدال مورلأا  

 
338. - ittca kra ibawn, ibzg issn kra 

- ittca kra ibawn, ibzg issn kra 

 
.غيره بطن به وانتفخ الفول البعض اكل  

amun ibawn g wuttci i zbzagn tadist i unna tn 
ittcan. 
da ittuyini adday iäë lbaïïl xf ka, injm unna 
tt ijjëan. 

 على للدلالة يقال المثل وھذا البطن انتفاخ تسبب أكلة الفول
.باطلا يتھم الذي البريء الشخص  

 
339. - ma k ittalvn a wnna ittalvn ivf nns! 

- ma k ittalvn a wnna ittalvn ivf nns ! 
 

؟ نفسه مادح يا يمدحك من  
ur içil i bnadm ad isawl xf ixf nns ar as 
issalay addur. ilaq bnadm ad ittawy apudr, 
yadj mddn ad as alvn mk da ittgga tixatarin. 

 بالتواضع الاتصاف عليه بل. نفسه يمدح أن للإنسان يجوز لا
.ذلك يستحق كان إن عليه يثنون الآخرين وترك  

 
340. - unna ittãuän g uvu, ar t yav fad n waman 

- unna ittãuän g uvu, ar t yav fad n waman 
 

.عطشا يموت اللبن في ينفخ من  
mk da ttkksn waman fad, avu da ittrara awd 
laç. 
iqqn av ad nktti atig n ku tavawsa, ad ur 
tbëëm luqt ur tnt nttafa. 

 الاعتراف يجب. يغذي اللبن فإن العطش يروي الماء كان إذا
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.فقدانھا عند نتحصر لا حتى الأشياء بأھمية  
 

341. - ur da yttasy ivf s aflla xs tayadrt 
ixwan 
- ur da yttasy ivf s aflla xs tayadrt ixwan 

 
.الفارغة السنبلة الاّ  أعلى ىال الرأس يرفع لا  

adday yarw imndi kigan, da ittstil isgn 
ixf. 
da ittuyini xf unna g illa upnjif d tixxitrt 
yuran. ixssa bnadm ad ittawy apudr. 

.التواضع على لحثه يتكبر لمن المثل ھذا يقال. تنحني السنابل لأىم  
 

342. - ur tman tmxmaxt d uslam n uwrn 
- ur tman tmxmaxt d uslam n uwrn 

 
.الدقيق لحس مع التكبر جتمعي لا  

bnadm, iqqn t ad yisin addur nns, ad ittgga 
vas aynna mi ivy, ikks apnjif. 

.والتواضع قدره معرفة إلى شخص كل المثل ھذا يدعو  
 

343. - yuf a ttxmj ula tt ittca ommi 
- yuf a ttxmj ula tt ittca ommi 
 

.عمي يأكلھا أن من أفضل نتتعف أن  
da nttini anzi a xf ka n bnadm mi ixxa wul. ur da 
ittiri lxir i awd yan waxxa iga sg ayt uxam 
nns. 

 حتى الخير يحب ولا للآخرين الضغينة يكن لمن المثل ھذا يوجه
.إليه الناس لأقرب  

 
344. - ur da ittllv tiqddap xs wanna imyarn 

isrway 
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- ur da ittllv tiqddap xs wanna imyarn isrway 

 
.الملاعق لحس ألف الذي الا القدور يلحس لا  

unna ittirin kigan uttci, da s nqqar bu wanv. ntta 
ayd da ittllvn tivnjiw d iqddap. 
unna mi immut wul xf ka n tvawsa, da ittmyar 
lmut n wul xf tvawsiwin akæ. 

رِهٌ  .الذنيئة الأفعال في يسقط تهوضاع لكثرة الشَّ  
 

345. - ur igi tabuloaët xs srs ma tusit 
- ur igi tabuloaët xs srs ma tusit 

 
.أخذته ما أعد:  لك يقال أن الإھانة  

tga tukkëäa ïïbiot d ittadjan loaë i bab nns 
vur imazivn. 
ur içil unna mi ifssus ufus, ar t ittaçä vr 
aynna ur igin winns. da t nttini i ka afad ad 
irar taväft. 

 كان لمن المثل ھذا يقال. الأمازيغ عند مذمومة خصلة السرقة
.السلوك ھذا عن يكف لكي بالسرقة يتصف  

 
346. - ëbbi a issnn ma yillan g ugru, ikks as 

tuvmas 
- ëbbi a issnn ma yillan g ugru, ikks as tuvmas 

 
.أسنان بدون فخلقه بالضفدع ما الله علم  

irinn n ugru am win tfivra maca ur vurs llint 
tuvmas nna s ittqqs. 
da nttini anzi a i ka n bnadm ur içiln, maca ur 
ili afud (ljhd) s ittgga aynna ixxan i mddn 
mqqar t ira. 

 لمن المثل ھذا يقال. أسنان على توفرھا عدم رغم قاتل الضفادع سم
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.منھم ينال أن يستطيع ولا للآخرين شرال يضمر كان  
 

347. - ããbë a s ttarunt tlvwmin 
- ããbë a s ttarunt tlv

w
min 

 
.الناقات تلد بالصبر  

tra twuri aççiär n ku yass. bnadm nna iran a nn 
yawä aynna ira, iqqn t ad ittazla, iççiär i 
tmukrisin n tudrt. 

 يصبر أن عليه مبتغاه لوغب يريد لمن. النجاح مفتاح ھو الصبر
.الصعاب ويتحمل  

 
348. - ur djun ili uxrraz aduku 

- ur djun ili uxrraz aduku 

 
.قط الحذاء سكافيلإا ملك ما  

da ittettu uxrraz ad isskr iduka nns s 
mayd vurs n twuriwin n mddn, nvdd awd s 
ïïmo, ur isula ixf nns. 
da ittuyini xf ka n bnadm nna ur da yakan taväft 
i ixf nns ar ixddm vas lhmm n mddn yaän. 

. لطمعه وأ انشغالاته لكثرة لنفسه الحذاء توفير يستطيع لا الإسكافي
.الناس أمور في وينغمس نفسه يھمل لمن المثل ھذا يقال  

 
349. - ur djun ili wmzil tafrut 

- ur djun ili wmzil tafrut 

 
.قط الصفيحة الحداد ملك ما  

amm unna t izwarn. 
.الناس أمور في وينغمس نفسه يھمل لمن المثل ھذا يقال  

 
350. - idda d uvnja ad yagm g tvnjawt 

- idda d uvnja ad yagm g tvnjawt 
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.الملعقة من لتأخذ المغرفة جاءت  

da ittuyini xf yan idjuwnn ar iämmo g unna vur 
walu am ka n unna iwpln. 

 الشيء في يطمع ذلك ومع كثيرا خيرا يملك لمن المثل ھذا يقال
.غيره يملكه الذي القليل  

 
351. - yufa tardast iïmo g ivil 

- yufa tardast iïmo g ivil 

 
.ذراع في فطمع شبرا وجد   

tardast d yivil as da ttobaën imzwura. tga 
tardast aynna ibäan ixf n obbuz d ixf n 
tlilaät adday yanf ka afus, ig yivil aynna 
ibäan tivmrt d ixf n uäaä axatar. 
da t nttini xf bnadm igan aämmao. ur da ittawan 
s uynna vurs yillan. 

.عنده بما يقتنع فلا بالطمع يتصف إنسان لكل المثل ھذا يقال  
 

352. - ur da yttwsir ïïmo 
- ur da yttwsir ïïmo 

 
.يشيخ لا الطمع  

ur da ittawan xs unna iqnon. 
da ittuyini xf unna imyarn ïïmo g tudrt nns. 
waxxa vurs iggudy lxir ur sar idjuwin. 
awd adday iwsir bnadm. 

 المذمومة الخصلة ھذه تلازمه الذي الجشع للإنسان المثل ھذا يقال
.طمعه يزيد شاب إذا حتى حياته طوال  

 
353. - vas ifivr a ittazzlan xf udis nns 

- vas ifivr a ittazzlan xf udis nns 
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.بطنه على يزحف الثعبان وحده  
ur da nttidir vas pma ad nttc acku uttci, vas 
da v ittoawan ad nili d twuriwin nnv. 
da yttuyini i yan ixddmn vas xf udis nns, ur 
da issilim i warraw nns nvd tusr nns. 

 يقال. يحيى أن أجل من يأكل اوإنم الأكل لأج من الإنسان يحيى لا
.الأكل أجل من فقط جھده قصارى يبذل لمن المثل ھذا  

 
354. - ivza tt, yax tt nn 

- ivza tt, yax tt nn 

 
.فيھا ووقع حفرھا  

unna da yrzzun ad isskr tixndallasin i mddn, 
ntta d amzwaru ayd ittamç umuttl. 

.لھا ضحية أول كوني المكائد في الآخرين يوقع أن يريد كان من  
 

355. - addu d a mma ad am notv taddart n id xali 
- addu d a mma ad am notv taddart n id xali 

 
.خواليأ دار على لأدلك أمي يا تعالى  

ur d yusi i ka ad inot i lwaldin nns taddart n 
winna tn yurun. 
da t nttini i unna iran ad av yini aynna yad nssn, 
nvdd aynna mi nkæni ayd t isskrn. 

 ھم بما أو جيدا يعرفونه بما الآخرين خبارإ يدعي أن لأحد يليق لا
.إليه سباقون  

 
356. - ar itthäaë sibbu nnk s ulvm 

- ar itthäaë sibbu nnk s ulvm 
 

.الجمل مضاھاة في "سيبو" يجازف  
iga sibbu yan ugäiä amççyan icïïën kigan. ur 
da ittvima g uävaë ula da ittfsta. 
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da t nttini i unna iran ad isskr ka n twuri nna t 
yugrn, nna mi ur iviy. 

 ھذا يقال. والحركة الضجيج كثير الحجم صغير عصفور" سيبو" 
.بكثير طاقته تفوق ضخمة أعمال إنجاز يريد لمن المثل  

 
357. - unna immutn xf ccbaot ur immut 

- unna immutn xf ccbaot ur immut 

 
.يمت لم شبعان وھو مات من  

da ittmun waddur d ccbaot g tudrt. yamu unna 
idjuwnn g ixatarn n tmazirt abda. awd adday 
immt da ittvima yism nns. 
da t nttini adday immt ka n unna idjuwnn k 
tmazirt nv mk nra ad nssähë atig n waddur g 
tudrt i ka. 

 يقال. اسمه تداول يتم وفاته وحتى. الشخص مكان من يعلي لغنىا
 المجتمع داخل الفرد مكانة تحديد في المال أھمية لذكر المثل ھذا

.اسمه يذكر مماته بعد وحتى  
 

358. - rnan ipllaln ispparn 
- rnan ipllaln ispparn 

 
.السحرة الكذب غلب  

yuwi d wawal a xf bnadm bu txndallasin d 
tkrkas. da iïïããa xf mddn yawi yasn aynna 
nnsn. yugr asppar g tappëamit. 

 الذي والمحتال الكاذب الإنسان أن إلى للإشارة المثل ھذا يقال
.مناوراته في الساحر فوق ھو. ھمأموال لأخذ الآخرين على يتحايل  

 
359. - irna imi nnk win ufëëan 

- irna imi nnk win ufëëan 

 
.الفرن فم من حرارة أكثر فمك  
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adday irv ufëëan, da isvus lpma nna d ittkkan 
imi nns. 
unna mi ur içil wawal, ar ittini vas loaë g 
mddn. iëçag wawal g imi nns ar isskmaä am 
wafa. 

 بالقول الناس يھاجم الذي اللسان سليط للشخص المثل ھذا يقال
.القبيح  
 

360. - inna as ufëëan : ma zi d tkkid a loafit? 
inna s : aqmu nu 
- inna as ufëëan : ma zi d tkkid a loafit? inna s : 
aqmu nu 

 
.فمي من:  الفرن أجاب ؟ نار يا أتيت أين من:  الفرن قال   

da t nttini xf bnadm nna mi d irura imi nns 
timukrisin nna ur idmi. ilazm ad iqqn bnadm 
imi nns, ad ur ikjjm awal nna ur igin winns. 

 في سببا لسانه فيكون يعنيه لا فيما يتدخل لمن المثل ھذا يقال
.ومشاكله متاعبه  

 
361. - imi a g as illa loib i wfëëan 

- imi a g as illa loib i wfëëan 

 
.انلفرّ ا عيب يوجد الفم في  

imi n bnadm ayd d ittraran awal i baba nns. 
da t nttini i unna isawaln g mddn ar ids ttnavn. 

 ويثير الناس يغتاب الذي الشخص بخصوص المثل ھذا يقال
.معھم النزاعات  

 
362. - ddu a zzit ard nn iddu uvrum 

- ddu a zzit ard nn iddu uvrum 
 

.الخبز بك يلحق حتى زيت يا اذھبي   
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yan igan anbgi vur yan yaän, isrs as d bu txamt 
zzit, iddu ad as d yawi avrum. llig d yavul, 
yufa d anbgi iswa zzit ar ittganna avrum. 
da t nttini i unna ur iviyn ad iççiäë. ur iviy 
ad iggann ard ig ku tavawsa g udvar nns. 

 المضيف فأحضر. آخر شخص على ضيفا حلَّ  شخصا أن يحكى
.تالزي شرب قد الضيف وجد الخبز لإحضار ذھب وعندما الزيت  

 بالأشياء والقيام الانتظار يستطيع لا الذي للشخص المثل ھذا يقال 
.أوانھا في  

 
363. - g tn g wakal, a tn ur ttggat g ignna 

- g tn g wakal, a tn ur ttggat g ignna 

 
.السماء في تجعلھا ولا الأرض في اجعلھا  

unna ispilliln, ad ur isxitir tipllal. 
da t nttini i unna da ispilliln ula da ittpccam. 

 مبالغته من يقلل حتى الكذب في المغالي للشخص المثل ھذا يقال
.الكذب في  

 
364. - da ttjjin izmuln, ur da ttjjin ijmiln 

- da ttjjin izmuln, ur da ttjjin ijmiln 

 
.المن أذى يلتئم ولا الجراح تلتئم  

unna igan lxir ittu t, acku ur d yusi ad 
iããäfaë bnadm awal iããähaën is iga ajmil 
g mddn. da ittgga uynnav azmul g lxaär ugar n 
utrs. 

 يؤذي لا حتى بعمله يمن أن لا عليه جميلا أو خدمة أسدى من
.ذلك بكثرة الآخرين  

 
365. - da tsxitirt bnadm ar k issmçiy 

- da tsxitirt bnadm ar k issmçiy 
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.فيستصغرك ئبامر تكبر  
adday da tsxitird s ka, da ittivil is 
tlgåavd ar k ittpqqar.  
da ittuyini afad ad ttmsxitirn mddn grasn 
ula da ttmpqqarn. 

 المثل ھذا يقال. شأنه من أعلوا كلما الآخرين يحتقر من الناس من
.البعض بعضھم احترام على الناس لحث  

 
366. - lodu n umuäin, wanna yas ittggan askkif 

- lodu n umuäin, wanna yas ittggan askkif 

 
.الحساء له يعد الذي ذاك ھو المريض عدو  

da ttggan mddn abda ka n uprir i bnadm nna yav 
ka. 
llan yits n mddn, ur ssinn lxir, mqqar asn tgit 
mayd igan ajmil. 

 يعترف لا من وھناك". الحريرة" له وتحضر بالمريض الاعتناء يتم
.خدمات من له قدمت مھما الجميلب  
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tudrt tanamunt (tudrt tanamunt) 
الاجتماعية الحياة  

 
 
367. - unna d izrin arraw, ur immut 

- unna d izrin arraw, ur immut 

 
.يمت لم ذرية ترك من  

unna d yudjan dffir as arraw iãlpn nvdd yat 
tvawsa taxatart, ur da ittmtat acku da ttasin 
warraw nns ism nns, ar t bddrn mddn äaët lmut 
nns. 

 ينقطع لا مرتفعة، مكانة ذوو أبناء أو صالحة ذرية ترك من
.مماته بعد حتى عنه الحديث  

 
368. - mayd yurun takcciät a xs taqbut a 

- mayd yurun takcciät a xs taqbut a 

 
.الجذع ھذا من الغصن ھذا   

ku tasuta d ttgga am uçuë nna tt yurun. ku ka yav 
g bab nns. 

.سلفه وَ ذْ حَ  وذُ يحَْ  شخص كل ان على للدلالة المثل ھذا يقال  
 

369. - ur djun turu loafit xs loafit 
- ur djun turu loafit xs loafit 

 
.نارا النارإلا تلد لا  

ur da d ittadja uynna ixxan vas aynna yxxan. 
da t nttini mk ixxa bnadm, xxun warraw nns am 
ntta. mk inna ka yan wawal ur içiln yini as wayä 
awal nna t yugrn. 
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 معاملته سوء في هؤأبنا يشبھه بحيث سيء لشخص المثل ھذا يقال
.وقبحه  
 

370. - tnna as tfunast : swiv tn zddign dda g ur 
ta k uriwv a yiwi 
- tnna as tfunast : swiv tn zddign dda g ur ta k 
uriwv a yiwi 

 
.صغيري يا ألدك ان قبل الماءصافيا شربت: البقرة قالت  

tamu tfunast g lbhaym nna mi adday da ssant g 
wasif, da rgåin warraw nsnt aman nnig asnt ar 
ssant aman iccarn d waluä. 
da t ttinin lwaldin adday arun. da sn ttettan 
icirran tivrad n twuriwin nnsn qqimin bla ka. 

 أجل من ومعاناتھم الوالدين تضحية على للدلالة المثل ھذا يقال
.الأبناء إسعاد  

 
371. - da ykkat umzil ar ittlmad yiwis 

- da ykkat umzil ar ittlmad yiwis 
 

.إبنه يتعلمو الحداد يطرق  
adday da ixddm umaziv ka n uskkin, da 
iãpiäië arraw nns afad ad asin ããniot, la 
iwtman la tiwtmin. 
da t nttini adday da ixddm ka ka n tawuri, ar 
as ttoawann warraw nns. 

 شخص يقوم عندما المثل ھذا يقال. لأبنائه حرفته تلقين الأب يحاول
.لمساعدته أبناؤه إليه وينضم ما بعمل  

 
372. - urunt tirrgin iãfäawn 

- urunt tirrgin iãfäawn 
 

.الشظايا الجمرات تلد  
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adday da sttvnt tirrgin, da ttggant ifïïawjn 
nna ivin ad issiv afa. 
da ittuyini xf ka n bnadm ur içiln, yarw arraw 
am ntta nv winna t yugrn g tixxit. 

 أبناء يخلفون الذين الطبائع يئالسي الآباء حالة إلى المثل ھذا يشير
.السيئة الصفة نفس من  

 
373. - tamçiyt a g d ittawy uvanim tanumi 

- tamçiyt a g d ittawy uvanim tanumi 

 
.نموه بداية من تأتيه القصب استقامة  

da ittlwiv uvanim g tmçy nns iqqar adday 
ixitr. 
unna issgman arraw nns xf ubrid inmn g tmçy, da 
ttxitirn qqimin g ubrid. 

 أظافرھم نعوم منذ أبنائھم تربية على اءالآب لحث المثل ھذا يقال
 عود اشتد إذا تصعب التربية عملية لأن الخلق، حسن يتعودوا حتى

.المرء  
 

374. - dinna tkka tassmi ikk t ifilu 
- dinna tkka tassmi ikk t ifilu 

 
.الخيط يمر الإبرة مرت حيثما  

da ittuyini adday ig wiss sin aynna iga 
umzwaru g ka n twuri akæ matta nttat, am tarwa 
nna ittggan aynna gan lwaldin nnsn. 

 الخلف أن حيث بالقدوة تتم التربية أن على للتعبير المثل ھذا يقال
.السلف خطى يتبع  

 
375. - yan ufus ur da ykkat acbaqqa 

- yan ufus ur da ykkat acbaqqa 

 
.تصفق لا الواحدة اليد  
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unna iran ad isskr ka n twuri nna vur illa 
waddur axatar, imoawan d mddn yaän. da ttiri 
twuri lmoawnt. 

 أجل من الناس بين التعاون ضرورة على للتشديد المثل ھذا يقال
.الصعبة بالمھام القيام  

 
376. - yan yird ur da ytgga tabäuät 

- yan yird ur da ytgga tabäuät 

 
.خبزة تصنع لا فردةنم قمح حبة  

am wanza nna t izwarn. 
 أجل من الناس بين التعاون ضرورة على للتشديد المثل ھذا يقال

.الصعبة بالمھام القيام  
 

377. - talatin a yssngayn asif 
- talatin a yssngayn asif 
 

.الأودية تفُيض التي ھي الشعاب  
waxxa tmççiy talat, adday tjmo d tiyaä, da 
ttggant asif. 
adday munn mddn, gn afus g ufus, moawann grasn, 
viyn ad rrun ku tawuri, mqqar tcqqa. 

 التغلب يمكن الجھود وتظافر بالتعاون. النھر تغذي الشعاب كثرة
.الصعاب على  

 
378. - aqmu issarn, udjun yarud 

- aqmu issarn, udjun yarud 

 
.المشروك الوجه ينظف لا   

adday ccarn sin yat tvawsa, ku yan da ittatg 
xf wayä ad tt isskr, tqqim imki nnav. 
tavawsa iccarn ur tgi tawuri n awd yan. da 
ttvima trku am imi n taddart adday t ccarn 
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wadjaën. 
 على بعضھم يتواكل واحد، شيء في أشخاص عدة يشترك عندما

 المھام تحديد عدم بأن للتذكير المثل ھذا يقال. الآخر البعض
.الإھمال إلى يؤدي عھاوتوزي  

 
379. - unna iran lixra inkr zik, wnna iran ddunit 

inkr zik 
- unna iran lixra inkr zik, wnna iran ddunit inkr zik 

 
.باكرا فليقم الدنيا أراد ومن باكرا فليقم الآخرة أراد من  

tçil tnkra n zik la i unna iran ad ig ka n twuri, 
la i unna iran ad iççal. 
da t nttini i unna iggann ard yav uzal. 

 ھذا يقال. الأخروي أو الدنيوي العمل أراد لمن مفيد الباكر القيام
.والاجتھاد الباكر القيام على للتحفيز المثل  

 
380. - ur da yãïïãa umdyaz taqbilt nns 

- ur da yãïïãa umdyaz taqbilt nns 

 
.يضحك لا القبيلة شاعر  

ur da s akkan mddn atig i u tmazirt nsn. 
abëëani a mi da ssiliyn addur kigan. 

 شأن من يرفعون بينما منھم كان لمن كبيرا اھتماما الناس يعير لا
.دائرتھم خارج من كان من  

 
381. - irna ssmm n ugru win tfivra 

- irna ssmm n ugru win tfivra 

 
.الأفعى سم من فتكا أكثر الضفدع سم  

ad ur sar ittpqqar bnadm ka nna ur issin, 
hatin ivy war afud ad irru bu ifaddn. 
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 من فتكا أشد الضعيف يكون فقد. نعرفھم لا من احتقار يجب لا
.القوي  
 

382. - unna mi tsuggurt udm ar ak isuggur iäaën 
- unna mi tsuggurt udm ar ak isuggur iäaën 

 
.يكقدم إلى ينظر وجھه إلى تنظر الذي  

iga loib n wad av isawal ka ar as nsksiw s 
iäaën. 
da yttuyini xf mddn ittpqqarn wiyaä. kud 
issn issmvur ka ssmçiyn iss nitni. 

 المثل ھذا يقال. يخاطبه كان من إلى ينظر لا أن بالإنسان يليق لا
.استصغرھم قدره من رفعوا كلما. خرينلآا يحتقر لمن  

 
383. - ur da k ittpqqar xs wnna issnn asanf nnk 

- ur da k ittpqqar xs wnna issnn asanf nnk 
 

.أسرارك يعرف الذي إلا يحتقرك لا  
da nttini awal a i unna da ittggan loib, ar 
issmçiy addur n winna issn. 

.يعرفھم الذين الأشخاص يحتقر لمن المثل ھذا يقال  
 

384. - ifëp uwujil s uãëm 
- ifëp uwujil s uãëm 

 
.معاءبالأ اليتيم فرح  

unna igan lmskin, adday yaf ka n ufrfud mqqar 
idrus, da vurs ittgga kigan, ifk as atig 
imqqurn. da t nttini adday niri a npqqr aynna 
vur war atig. 

 من للتقليل المثل ھذا يقال. القيمة القليلة بالأشياء ولو يفرح الفقير
.واحتقاره الشئ قيمة  

 



 146

385. Aäaë n uwujil ayd ittbbin icäif 
Aäaë n uwujil ayd ittbbin icäif 

 
السجاد) تثقب( تتلف التي ھي اليتيم رِجل  

Unna vur ur llin lwaldin nns nv iga afëäiy, ur 
vurs mayd vifs ikssan irar as taväft. Unna 
igan ka nna ixxan inin ntta ayd t igan. 

 ويحُمّل التھم، كل به تلصق الذي الضعيف خصالش عن يقال
.سوء من يقع ما كل تبعات  

 
386. - ur da k ittpqqar xs unna issnn açuë nnk 

- ur da k ittpqqar xs unna issnn açuë nnk 

 
.أصلك يعرف الذي إلاّ  بك يستھين لا  

da isxitir bnadm s mddn nna ur issin ar 
itt¨pqqar winna mi issn laãl nnsn, am ayt 
tmazirt nns, nvdd lahl nns, nvdd imddukkal nns. 

 بينما يعرفونه لا الذي الشخص قيمة من الناس يرفع ما عادة
.معارفھم من كان من يحتقرون  

 
387. - ur da k ictta xs ahddun nna k islvn 

- ur da k ictta xs ahddun nna k islvn 

 
.بجلدك التصق الذي الثوب إلا يستحكك لا  

amm unzi nna t izwarn. 
 بينما يعرفونه لا الذي الشخص قيمة من الناس يرفع ما عادة

.معارفھم من كان من يحتقرون  
 

388. - yan umak ur iplin, adj t i yan wass ur iplin 
- yan umak ur iplin, adj t i yan wass ur iplin 

 
.الشدة ليوم أتركه القبيح الأخ  

bäan wawmatn g txamt. llan winna ilgåavn kigan, 
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ilin winna ipëãn. winnav ayd ikkatn xf txamt 
adday tt yav ka ixxan. 
unna vur tlla ka n tvawsa, ur da iss iggar, 
mqqar txxa acku tvy ad as tqäu askkin g ka n 
wass. 

 فربما قيمتھا كانت مھما تملكھا التي الأشياء في التفريط يجب لا
.ما يوم في كنفعت  

 
389. - inna yas ubaw i wayä : ayt matn ass lliv g 

nlla g txriät 
- inna yas ubaw i wayä : ayt matn ass lliv g nlla g 
txriät 

 
.الغشاء نفس في كنا لما أختين كنا:  للأخرى الفول حبة قالت  

adday da ttggan mddn yat twuri, ar vifs 
ttmunn, ku yan da ittgga afus nns. maca, adday 
bäun ku yan da ittili tawuri nns, ar ikkat xf 
ixf nns. 

 وعندما بدوره واحد كل يقوم مھمة، في الناس يشترك عندما
.الشخصية بأموره واحد كل يھتم يفترقون  

 
390. - ar izddm urba ar tkrrz trbat 

- ar izddm urba ar tkrrz trbat 

 
.تحرث البنت بينما الولد يحطب  

myarn mddn ad ikrrz urba ar tzddm trbat. 
da ittuyini unza a afad a nml is tb¨ëëm ddunit. 

 المثل ھذا ويقال. البنت وتحطب الفتى يحرث أن الناس اعتاد
.الأدوار انقلاب إلى للإشارة  

 
391. - ur da ttmunnt snat g titar 

- ur da ttmunnt snat g titar 
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.لسيفين الغِمد يتسع لا  
ku askkin ila ansa nns. ur ufin sin ad munn g yan 
wansa am snat n twtmin g yat txamt, nvdd awmatn 
adday gin tixamin nnsn. 

 تعايش صعوبة إلى المثل بھذا يشار. به الخاص محله شيء لكل
.واحد سقف تحت متزوجين أخوين أو زوجتين  

 
392. - unna tt isutcun a tt ittççgn 

- unna tt isutcun a tt ittççgn 

 
.يحلبھا الذي ھو يعلفھا من  

da ttisinnt lbhaym winna snt yakan uttci nnsnt ar 
asn ttiäiont. 
unna imayrn da ittgga lxir i ka, da s t 
ittisin, ifru as t s lxir yaän. 

 بأن للتذكير المثل ھذا يقال. وتطيعه يطعمھا من تألف الحيوانات
.وجميلھم اعترافھم يحصد للآخرين الخير فعل اعتاد من  

 
393. - unna mi tlla mays g tmvra da yttmnsaw 

- unna mi tlla mays g tmvra da yttmnsaw 
 

.تعشى العرس في مهأ حضرت من  
adday tpiäë mays n ka g lfëp, da yttddu awd 
ntta ad ittc vur inbgawn. 
da t nttini xf bnadm vur llant tirsal g ka n 
wansa. da s ittuhan ad n yawä aynna ira s 
tudmawin. 

 يقال. المدعوين مع العشاء يتناول العرس في حاضرة أمه كانت من
 قضاء على وتساعده تحميه واسطة لديه كانت لمن المثل ھذا

.مآربه  
 

394. - ixf n uwujil a g ittlmad upjjam 
- ixf n uwujil a g ittlmad upjjam 



 149

 
.الحلاق يتعلم تيمالي رأس في  

ur yufi ugujil ma s ifrru tivraä nns i upjjam 
imonn, ar yaka ixf nns i unna ittlmadn. 
unna ur ilin afud, ula vurs mayd vifs ifrrgn, 
da yïïaë afus n ka g imxibn ar iss isskar 
aynna ira. 

 يحلق أن مجبرا يكون لھذا الحلاقة ثمن به يؤدي ما اليتيم يجد لا
 لا الذي الشخص إلى للإشارة المثل ھذا يقال. المبتدئين عند شعره

.الاستغلال أنواع لجميع فيتعرض حماية يملك  
 

395. - inna wakuë : niv taråa, tnna tråa : iwiv akuë 
- inna wakuë : niv taråa, tnna tråa : iwiv akuë 

 
.تينال حملت:  الساقية وقالت الساقية ركبت:  التين قال  

da ittuyini xf unna ivaln is issknd wiyaä ntta 
hat wiyaä ayd t isskndn. 

 ھو يكون حين في الآخرين استغل أنه يعتقد كان لمن المثل ھذا يقال
.لـغَ المتس  

 
396. - iga uvyul winw, niv as äaët 

- iga uvyul winw, niv as äaët 

 
.غيري وراء أمتطيه وأنا لي الحمار  

adday nin sin aflla n lbhimt, win äaët a mi 
icqqa lpal. 
da t nttini xf unna vur ka n uskkin, ar digs 
ssnfaon mddn yaän iqqim ntta ur as iãap vas ka 
n tpllal. 

 في يكون المؤخرة في المتواجد دابة، شخصين يمتطي عندما
 امفيد شيئا شخصا يملك عندما المثل ھذا يقال. مريحة غير وضعية

.أكبر بشكل يستغله غيره بينما قليلا، إلا منه يستفيد ولا  
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397. - irgl s lqfl n tazart 
- irgl s lqfl n tazart 

 
.التين شجر من مصنوع بقفل قفلأ  

lqfl nv arggal ittuskrn s ukccuä n tazart, da 
ifëëv, ur da t tëççm awd yat tsarut. 
da t nttini i ka n bnadm iokksn. aynna s tnnid yini 
uhu. 

 المثل ھذا يقال. التلف سريع التين شجر من المصنوع القفل
 بالرفض المقترحات كل يقابل الذي العنيد الإنسان إلى للإشارة

.والتعنت  
 

398. - unna ynnan tuhn tmvra, yagm as d aman 
- unna ynnan tuhn tmvra, yagm as d aman 

 
.ءالما له فليجلب ھين العرس إن قال من  

tcqqa tmavra s wanct n lhmm nna da ittasy bu 
lfëp. iqqn t ad rar taväft i ku askkin ad ur 
ittu ka. 
da t nttini i unna ur djin igin afus nns g ka n 
twuri, ar ittini is tuhn. unna ur yiwisn g ka n 
twuri, ad ur tt issuhan. 

 ھذا يقال. كبيرا مجھودا يتطلب عسير أمر العرس حفل تنظيم إن
 القيام صعوبة يعرف لا والذي بالأمور يستھين الذي للشخص المثل

.المھمة الأشياء ببعض  
 

399. - inna yas ugru : aman inqqan ha yav disn 
- inna yas ugru : aman inqqan ha yav disn 

 
.فيه أنا يقتل، الذي الماء:  الضفدع قال  

da ttinin ïïlba nna ivran lquran n wiss tsul 
ddunit ad tfnu s waman. agru, ntta, ur diksn 
ikkul acku tmun idssn tudrt nns. 
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da ittuyini xf unna imyarn tamara g tudrt, ur 
yad ikkul g tmukrisin mk as jëant. 

 بھذا يبالي لا الضفدع. بالطوفان سيتم الكون فناء بأن" الفقھاء" يقول
 الحياة ءشقا ألف لمن المثل ھذا يقال. الماء وسط يشيع لأنه الأمر

.تخيفه لا والصعاب المشاكل لأن  
 

400. - izyarn n dads ay krrzn akal n dads 
- izyarn n dads ay krrzn akal n dads 

 
.دادس رضأ تحرث التي ھي دادس ثيران  

tusa d tmazirt n dads ddaw n lowari n laïlas 
axatar, tanila n laïlas amççyan. 
ku tawuri tlla s id bab nns, nitni ayd as issnn. 
ur yufi ka yaän ad tt isskr g udvar nnsn. nvy 
ad nini anzi ya xf ayt tmizar nna ur da 
ittmyawaln d wiyaä. 

.الصغير الأطلس جبال جوار دادس منطقة توجد  
 القيام نالعارفي لغير يمكن ولا فيه المتخصصون ينجزه عمل كل 

.به  
 يفضلون نالذي الأشخاص بعض شأن في المثل ھذا قالي أن يمكن

.عشيرتھم من فقط التزوج  
 

401. - ur tlli tin ëbbi s iplban 
- ur tlli tin ëbbi s iplban 

 
.بإفراط تعطى لا الصدقة  

walfn mddn da akan tin ëbbi mqqar ur djuwinn 
acku da d ttraran tin ëbbi lpasanat g lixra. 
iga upllab yan ufcku ixatrn. 
unna iran ad ig lxir, ar yaka s ttawil, ad ur 
iëççm kigan afus, iqäu as uynna nns. 

" أحْلابَ. "حالھم ضيق رغم الصدقة وإعطاء الھبة على الناس تعود
 كل يده يبسط لا الخير فعل أراد من أن المثل ھذا يذكر. كبير إناء
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.محسورا املوم فيقعد البسط  
 

402. - unna tnva tuvmst a ittinign ivmdan 
- unna tnva tuvmst a ittinign ivmdan 

 
.الكُلابّ عن يبحث الذي ھو الأسنان وجعتهأ الذي  

unna nn tqqn ka n twuri igan tinns, ikkr a tt ig acku 
ur inni ka yaän ad tt ig g uävar nns. 

كما  .بھا يقوم كي ومسؤوليات لأعما له من لتذكير المثل ھذا يقال
.يقال في ربط الوسيلة بالحاجة  

 
403. - bal a bu warraw a yqqim bu trbatin 

- bal a bu warraw a yqqim bu trbatin 

 
.الإناث أب ليجلس الذكور أب يا انھض  

sg zik ayd zxitirn mddn s unna vur irban 
ugar n bu trbatin, acku irban ayd ijjmuon 
tixamin. aynnav ayd d yudjan addur i ywtman.  
da t nttini i unna iran ad issnfo dat ayt 
waddur axatar, ur diksn ipccim. 

 الإناث حساب على للذكور أكبر قيمة يعطون والناس القدم منذ
 المثل ھذا يقال. النسل استمرارية يضمنون الذكور أن لإعتقادھم

.منه شأنا أرفع ھم من كانةالم في يتجاوز أن أراد لمن  
 

404. - iyldan ay gan ccan i wtbir 
- iyldan ay gan ccan i wtbir 
 

.الحمام شأن من رفعت التي ھي الأجنحة  
unna vur lmal, vurs addur. 

.صاحبه شأن من يرفع المال  
 

405. - ku yan tiqillut nns a mi iãuï 
- ku yan tiqillut nns a mi iãuï 
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.ذرته نار على ينفخ واحد كل  

ku yan da ikkat vas xf ixf nns, ipäu aynna nns ad 
ur as iddu. 

.الخاصة ومصالحه بشؤونه يھتم شخص كل  
 

406. - inna yas wafar i lfããiyt: wanna inyaman 
iffv 
- inna yas wafar i lfããiyt: wanna inyaman iffv 

 
.فلينسحب المكان به ضاق من:  للفصة الطفيلي العشب قال  

iga wafar yat tuga g ur tlli tyafut, ar tnqqa 
tuga g tlla twuri. 
da t nttini i yan bnadm mi ittuga lxir, ittu t 
iddv iga labas, ikkr ar ittgga loar i 
williv iss isxatrn. 

 وقابل إليه أحسن من فضل نسي الذي اللئيم للشخص المثل ھذا يقال
.والجحود بالنكران الجميل  

 
407. - ttettr ar vur uägåal, tëëçt avnja 

- ttettr ar vur uägåal, tëëçt avnja 

 
.صھرك باب عند إلا تسوّل  

ur da ttirin mddn ad ããähën aynna tn içmçiyn 
dat iäulan nnsn ula ayt tmazirt nnsn. 
unna da isskarn ka n twuri ur içiln, yuf is tt nn 
iga g ka n wansa g ur t ssinn mddn, ad ur d 
yaddj ddllt i ixf nns ula lahl nns. 

. وأھاليھم الأصھار أمام الضعف حالة في الظھور الناس يحب لا
 حتى أھاليه أنظار عن يختفي أن عليه حقيرة بأعمال يقوم كان منو

.ذله يخفى  
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408. - zwarnt llqmat ëëkoat 
- zwarnt llqmat ëëkoat 

 
.الركعات تسبق اللقمات  

mqqar ax ttuäfaë tçallitt, tawuri ay gan 
tarslt n tudrt. mk ur ixdim bnadm ur inni ad 
t inv laç. mk t inva laç, ur inni ad yiviy ad 
iççall. zwarnt twuriwin n tudrt tin lixra. 

 ضرورة على ليحث المثل ھذا يقال الدين عماد الصلاة أن رغم
شعائره الدينية  وأداء والعيش الكسب الإنسان يستطيع حتى العمل

.بعد ذلك  
 

409. - ur da ttawvnt wulli xf tnna d ufant 
- ur da ttawvnt wulli xf tnna d ufant 

 
.ترعى حيث الأغنام تتزاحم لا  

llant lmxluqat nna ittmmzwapn utci am igäan, ilint 
tinna imsasan ar ttettant kullu nsnt. 
da t nttini afad ad ur isqmar ka xf ka. unna nn 
yufan ka datas da ittgga ka n twuri iddu 
iwri nnas vr ka n tvawsa yaän. 

 وأخرى كالكلاب، الأكل على تتھافت التي المخلوقات بعض ھناك
 الناس لحث المثل ھذا يقال. الآخر البعض جوار إلى بعضھا تأكل

 لا بأنشطة بالقيام وينصح الواحد الشئ على التھافت عدم على
.الغير تضايق  

 
410. - aynna d yiwy wass ittc t imnsi 

- aynna d yiwy wass ittc t imnsi 

 
.ليلا رهيبذ نھارا عليه يحصل ما  

da ittuyana wawal a xf ka n bnadm ur issinn ad 
ipäu aynna nns. tivraä nna d ijbë da tnt iãxãar, 
ur da vurs ittvima awd pap. 
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 كل ليلا يبذر أنه يثبح مداخيله يدبر لا لمن للإشارة لمثلا ھذا يقال
.اليوم خلال عليه حصل ما  

 
411. - ig iëëça umår da ytgga tamårt  

- ig iëëça umår da ytgga tamårt 

 
.منجلة يصبح المنجل يتكسر عندما  

iga umår yan g imassn nna s imggr ucwwal g 
unbdu. tamårt, nttat, da yiss cqqlnt tutmin ku 
yass g igran. ukan adday iëëç umår, da 
yiss ttgan mddn tamårt ad ur iäyyo. 
da ittuyini xf ku askkin nna ur yad igin i ka n 
twuri, nrar t ad ig i ka n yat yaän. 

 طرف من والمنجلة للحصاد الرجال طرف من المنجل يستعمل
 يقال. منجلة همن تصنع نجلالم يتكسر وعندما ،الحقول في النساء
 فينفع الأصلية المھمة لأداء صالحا يعد لم الذي للشئ المثل ھذا

.أخرى لمآرب  
 

412. - inna yas bu tsarut : mk gan mddn amm nkk ur 
illi laç 
- inna yas bu tsarut : mk gan mddn amm nkk ur illi 
laç 
 

.المجاعة نتكا لما مثلي كلھم الناس كان لو:  المخزن حارس قال  
unna idjiwnn ur da ittiçië tamara d laç n 
wiyaä. 

.الآخرين بضيق يبالي لا العيش سعة في كان من  
 

413. - ur da ttqqn ar dinna g tëëça 
- ur da ttqqn ar dinna g tëëça 

 
).مالعظ( تكسر حيث من إلا يجبر لا  

ivss iëëçan, da s ttggan lpnna d tvanimin, 
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assin t ard ijjy. 
unna vur tlla ka n tmukrist, ad irzu matta nttat 
d mayd igan ssbbt nns, afad ad yiviy ad as 
yaf tasarut nna s d yusan. 

 بالقصب تثبت التي الحناء طريق عن علاجه يتم عظمه تكسر من
 مكامن في البحث عليه مشكلة من يعاني كان لمن. الكسر مكان

.المناسب لالح لھا يجد لكي الخلل  
 

414. - ig ivzzif ubrid totut as ussan 
- ig ivzzif ubrid totut as ussan 

 
.المزيد أيامك من فامنحه الطريق طال اذا  

unna nn tqqn ka n twuri icqqan, iqqn t inn ad as igr 
lpsab, ijjujd as aynna tt ixssan ad ur t tlkm 
luqt. 

 صعبة، مھمة على الإقدام ويين أو شاق بعمل بالقيام يھم كان من
 إنجازھا قصد الكافي الوقت لھا يخصص وأن لھا، يتسعد أن عليه

.وجه أحسن على  
 

415. - yuän uzgr qqdn i uvyul 
- yuän uzgr qqdn i uvyul 

 
.بالكي الحمار وعالجوا العجل مرض  

da t nttini adday yav ka yan bnadm, kkrn mddn 
ar akan asafar i unna ur yav waäu; nv adday 
ijjëu ka yat tmukrist, ar tt ifrru unna ur tt 
isskirn. 

 يتم بينما مرض أي من يشكو لا من علاج يتم عندما المثل ھذا يقال
.ما مشكلة أو لةمعض في يتخبط من إھمال  

 
416. - ur da yttadja mucc tifiyyi a tjju 

- ur da yttadja mucc tifiyyi a tjju 
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.يتعفنّ للحما القط يترك لا  
adday yaf mucc aksum, da t ittetta g uävar. 
tawuri n wass iqqn ad tt nsskr g wass nns, ad 
ur tt nttadja ard tzry. 

 إنجاز ضرورة على للحث المثل ھذا يقال. حينه في اللحم يأكل القط
.تأجيل ودون حينه، في عمل أي  

 
417. - akæ avu duccn islaln nns 

- akæ avu duccn islaln nns 

 
.اللبن وماء اللبن بين شتان  

ila uvu vur imazivn yan waddur axatar. 
da ittuyini adday yagy ka yat tvawsa mm 
waddur axatar, ar as ittini ka asy askkin 
ikkan ddaw as. 

 شخص يكون عندما المثل ھذا يقال. الأمازيغ عند كبيرة مكانة للبن
 يقترح ذلك وبعد كبيرة إنجازات يحقق عندما وأ عالية مكانة في

.بكثير أدنى ھو ما عليه  
 

418. - ur da ttmunn ard iksiln 
- ur da ttmunn ard iksiln 

 
.تشابھا إن إلاّ  يترافقان لا  

ku yan da ittmun d tzugi nns, nvdd unna d imsasa 
xf ka n twuri akæ matta nttat. 

 نفس معه يتقاسم من قويراف مثله ھو من يعاشر شخص كل
.الإھتمامات  
 

419. - ur illi umllal g iwurdan 
- ur illi umllal g iwurdan 

 
.أبيض البراغيث في يوجد لا  

aynna yufa ugurdu iqqs t. 
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da ittuyini adday ur illi laman g mddn, g ur 
yufi ka ma xf yutg. msasan mddn g tixxit. 

 من الفرد يجد فلا الناس، كل في ثقةال تنعدم عندما المثل ھذا يقال
.أذى منه يصيبه شخص إلى لجأ كلما عليه، يعتمد  

 
420. - igr as awurdu s amççuv 

- igr as awurdu s amççuv 

 
.الأذن في برغوثا له وضع  

gan yitts n iwaliwn g illa cckk am ugurdu g 
umççuv n bnadm. adday ur yufi ka ad issinf 
awal iqqim icwwc abda. ur da s tthnna 
twngimt. 

 الوسواس أن بمعنى. الإنسان أذن في كبرغوت فيه المشكوك الكلام
.البال راحة عدم يسبب  

 
421. - yan iyis ur da yssnkar agäëuë 

- yan iyis ur da yssnkar agäëuë 

 
.يثيرالغبار لا واحد حصان  

adday tili tfrawt, da ttgadayn iysan, yili 
wgäëuë d waggu n lbaëuä. aynnav ayd igan 
afëëj. 
iqqn nn ad munn mddn, gn afus g ufus mk ran ad awän 
ka n waddur nv sskrn ka n twuri taxatart. 

 ھي تلك. البارود ورائحة والغبار الجياد تكثر موسم كل عند
 اليد في اليد وضع من فلابد ممبتغاھ إلى الناس يصل لكي. الفرجة

.متميز لعم لإنجاز  
 

422. - arraw nns a icttan tivirämt 
- arraw nns a icttan tivirämt 

 
.أمھم يأكل من العقرب صغار  
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da t nttini xf unna ivin ad immt xf wiyaä. da sn 
yakka akæ aynna vurs yillan, ur da ikkat lpsab 
i ixf nns. ad t nini awd i unna ittun lxir ar 
ittgga loaë. 

 نكران أي لديه ما بكل ويمدھم الآخرين أجل من يضحي للذي يقال
.الذات  
 

423. - ig d ur tngiym a yaman tqqarm 
- ig d ur tngiym a yaman tqqarm 

 
.تجفّ  الماء أيھا تجر لم إذا  

walfn imzdav n ããpëa imma tavart ard ivus 
unbdu, imma angy nna iprrin igran d lbhaym d 
ivrman. 
da ittuyini adday nssutr i ëbbi ka yazn av 
d ugar n uynna nttr, la yaman la tafuyt. 

 الوديان تحمل عندماو. الدائم بجفافھا الصحراوية المناطق تتميز
 عدم في المثل ھذا يقال. والمساكن والحيوانات الحقول تجرف فإنھا

.الأشياء توازن  
 

424. - ikcm taxrrazt s yan uxtir 
- ikcm taxrrazt s yan uxtir 

 
.نخلة بشوكة الإسكافي مھنة دخل  

ur yufi bnadm ad ig axrraz mk ur issin i 
¨lhmm n txrrast. 
da ittuyini xf unna ittggan ka n twuri ur igin 
tins. 

 في المثل ھذا يقال. يتقنھا أن ما حرفة أدوات يملك لا للذي يمكن لا
.يعرفه لا عملاً  يعمل أن يريد الذي  

 
425. - ur da ttmunn sin içaïïn g yan uxriï 

- ur da ttmunn sin içaïïn g yan uxriï 
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.واحد كيس في نيااأفع تتعايش لا  

adday yamç bu ifavriwn sin içaïïn da tn 
ibääu ad ur msnvan. 
sin mddn icqqan kigan, ur viyn ad ddrn g yan 
wansa. ku yan digsn ixssa t ad yili s txamt 
nns. 

.واحد بيت في يتعايشا أن يمكن لا شرسان شخصان  
 

426. - tddid d ar vur ayt sus ar dis tkkatt 
tisnqlab 
- tddid d ar vur ayt sus ar dis tkkatt tisnqlab 

 
.البھلوانية الحركات تلقينھم تريد سوس أھل بلد إلى ذھبت  

ttuyassnn ayt sidi pmad umusa s tsnqlab. 
da t nttini i unna iran ad isslmd ka i winna t 
yugrn g tussna. 

 ھذا يقال. البھلوانية بالحركات اوموسى حماد سيدي منطقة تشتھر
ً  يعلمّ  أن يريد الذي في المثل .به منه أعرف ھو للذى شيئا  

 
427. - bnadm iga zund açalim, dinna ykka immvy 

- bnadm iga zund açalim, dinna ykka immvy 

 
.وجد حيثما ينمو البصل، مثل نالانسا   

ittyassn uçalim ugar n lvllat yaänin s 
yiççiäë nns. da ittmvay g ku aävar. 
dinna vr idda bnadm, da ittgga ansa nns, 
imsasa d ayt tmazirt, yili tawuri. 

 مع يتأقلم ذھب حيثما كذلك، والإنسان مكان كل في البصل ينمو
.ويشتغل لناسا على ويتعرف محيطه  

 
428. - tufa tglzimt afus nns 

- tufa tglzimt afus nns 
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.العصى الفأس وافقت   

da t nttini adday msasan sin mddn, ku yan yufa 
aynna ira g wayä. 

 الآخر يجد واحد كل ،وانسجامھما شخصين اتفاق في المثل يقال
.لمساعدته بجانبه  

 
429. - ur tssin tmurvi igr n ljamo 

- ur tssin tmurvi igr n ljamo 

 
.المسجد حقل الجراد ستثنيي لا  

adday tili tmurvi g ka n tmazirt, da ttetta 
kull aynna tufa. 
da ittuyini adday tjëu ka n twavit d ittadjan 
iëçan. da ttav akæ mddn, ur da tstty ka sg ka, 
am waïïan, adday yili, ur da ittgga tudmawin. 

 تعم عندما المثل ھذا يقال. واليابس الأخضر على يأتي الجراد
.أحدمنھا  ينجو ولا كلھم الناس الكارثة  

 
430. - illa uvu g tgwwit, hwwln yizan bëëa 

- illa uvu g tgwwit, hwwln yizan bëëa 

 
.الخارج في مھتاج والذباب القربة في اللبن  

da ittuyini unza ad adday iggady lxir g yan 
wansa ula vurs ufin winna vifs inurzn abrid. 
gan g uhwwl am yizan iæäan avu, tqqn tgnart. 

.سبيلا إليه الناس يجد لا لكن الخير يعم عندما المثل يقال  
 

431. - ig myagarn, tsnmilit tn 
- ig myagarn, tsnmilit tn 

 
.بينھما قفوٍ  تفاوتا اذا  

unna vur tlla ka n tnbaät, iqqn t ad ismsasa 
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tivawsiwin, isiksl ingr mddn. ad ur ittgga 
tudmawin afad ad ur ilint tmukrisin. 

 بتوازن الأشياء يأخذ لكي المسؤولية تحمل من لكل المثل يقال
.للمشاكل تجنبا وذلك الناس، بين تفرقة وبدون  

 
432. - ur da qqazn ig ottan 

- ur da qqazn ig ottan 

 
.كثرا كانوا إن يحفرون لا  

adday ggudin ifassn i twuri ur da ttuskar. 
ixssa ku askkin ad t ig unna s issnn, ad ur 
ittqql vr wiyaä. 

 مھدد العمل فإن الاجتھادات، وتكثر ما عمل في الأيادي تكثر عندما
.المختصين طرف من العمل لإتقان المثل ھذا يقال. يتم لا بأن  

 
433. - ur da ttasy tamart tayä xs ig tt tusy s 

isnäal 
- ur da ttasy tamart tayä xs ig tt tusy s isnäal 

 
.القبر لىإ لاإ خرىأ اللحية تحمل لا  

ur igi aryaz vas unna iowwln xf tvraä nns ad 
ur ittqql s iqqë¨rinn nns ad as qäun askkin. unna 
ittowwaln xf wiyyaä, ami immut asin t irizn 
ad as adrn. 

 المثل ھذا يقال. أحد على يتكل ولا نفسه على يعتمد الذي ھو الرجل
.الآخرين حساب على ويعيش يعمل لا الذي في  

 
434. - imi n taddart a g ittoçu igdi 

- imi n taddart a g ittoçu igdi 
 

.شراسة الكلب يزداد البيت بجوار  
da t nttini xf unna ittggan argaz g tmazirt nns, 
ar ittgåd adday tt iffv. 
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ً  ويصبح بلده في شجاعا يكون الذي في المثل يقال  بلدان في جبانا
.أخرى  
 

435. - ig täëa tfunast, da tottun ijnway  
- ig täëa tfunast, da tottun ijnway 

 
.السكاكين تكثر البقرة تسقط عندما  

adday tili ka n twuri icqqan, ku yan da 
yttoayad vr dffir. is vifs izom ka ard 
tt ig, oad ayd ttgadayn winna nn ittggan afus nnsn 
am is da xddmn. 
da ittuyini awd adday iwpl nv immut ka n yuwn 
nna mi ttgådn mddn, ukan kkrn kull ar ttinin iga 
aya, iga ayinn. ur gin winnav irgzn. 

 وعندما ،امعين عملا عملي أن أحد يتجرأ لا عندما المثل يقال
 مستعداً  كان إنه يدعي من يكثر العمل، ذلك وينجز شخص يتطوع

.به للقيام  
 

436. - may d tiwid a yaoïïaë? aylli d aylli ! 
- may d tiwid a yaoïïaë? aylli d aylli ! 

 
.به الإتيان اعتدت ما عطار؟ يا أتيت بماذا  

aynna izznza uoïïaë ayd izznza abda mayd ila 
usgåas. 
da t nttini i bnadm nna imyarn ka n twuri, ar 
ittgga aynna iwalf abda. 

 الإنسان في المثل يقال. السنوات طول العطار بضاعة تتغير لا
جاء نشيء يعتقد أنه جديد، بينما ھو معروف عند الناس  الذي

.ومألوف  
 

437. - unna ittettrn avu ur da ittffr tagra 
- unna ittettrn avu ur da ittffr tagra 
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.الوعاء يخفي لا اللبن لباط  
unna ittggan ka n twuri, ad tt ig bla tuffra. ur 
tgi tutra loib. 

.علانية به يقوم أن فعليه ما بعمل يقوم من  
 

438. - unna iëkkän, ur da yddal aqmu 
- unna iëkkän, ur da yddal aqmu 

 
.وجھه يخفي لا يرقص من  

ur ivuda i bnadm ad ittffr aynna da ittgga. 
ilaq ad iburz s twuriwin nns, la xatrnt la 
mççiynt acku kulci da t ttiçiën mddn g 
umggaru. 

 نلأ علانية يعمل أن ينبغي لكن تستر، في الإنسان يعمل أن جميل
.بعد فيما سيعرف عمله   

 
439. - ur da tnt ikssa uwnul 

- ur da tnt ikssa uwnul 

 
.الغنم ترعى لا الغفلة  

da d ittarw uwnul i bab nns timukrisin 
ioddan. ad ip̈äu bu twuri tawuri nns ad ur as 
ijëu ka. 

 وھو المستوى في بعمل يقوم أن المغفل من يراد عندما المثل يقال
.لذلك أھلا ليس   

 
440. - tarula, tioççitt a g tamu 

- tarula, tioççitt a g tamu 

 
.شجاعة يعدّ  وبالھر  

ur da ittëäu urgaz ad irul ad ur vifs 
ïïããan iqqrinn nns. 
llant tikkal g yuf is igåd bnadm yavul vr 
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dffir ula ival is tga zzoamt tirrugza iäë 
afus s ixf nns. 

 التعرض من أحسن ما مشكل من الھروب يعد الأحيان بعض في
.للتھلكة  
 

441. - anuguä dda yran a k iwt isul da yttuvul 
tuvwräin 
- anuguä dda yran a k iwt isul da yttuvul tuv

w
räin 

 
.الوراء الى يرجع يزال لا نطحك ينوي الذي الكبش  

unna da ittuvuln tivwräin, da yttoayad äaët. 
da ittuyini i ka afad ad irar tväft i titi n 
uodaw nv yan ixxan ioayd d vifs uynna ittgga s 
ccëë. 

.مستقبلا الإنسان تنتظر وخيمة عواقب من للتحذير المثل يقال  
 

442. - unna inin xf ulvm ur da ittgåd iyäan 
- unna inin xf ulvm ur da ittgåd iyäan 

 
.الكلاب يخشى لا الجمل راكب   

wnna ifrgn kigan i yiman nns, irar taväft g 
tudrt nns ur da t ittav umya, ula iwänt t ka n 
tmukrisin. 

.مشكلة ةأي في يقع لا والحذر الإحتياطات جميع اتخذ من  
 

443. - ur djun iprurd allig iprurd yav nn tanut 
- ur djun iprurd allig iprurd yav nn tanut 

 
.البئر في سقط حبا ولمّا حبا أن له يسبق لم  

da ittuyini xf unna ur djin ilin tawuri. adday 
yiri ad isskr ka, da ittuttuy ur da ittawä 
aynna ira, acku ur djin t yurim. 
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 عندماو. لاعم عمل أن له يسبق لم الذي الإنسان في المثل ھذا يقال
.فشل به قام  

 
444. - ur da yakka ëbbi irdn xs i war tuvmas 

- ur da yakka ëbbi irdn xs i war tuvmas 

 
.الاسنان فاقدل لاإ القمح الله يعطي لا  

da ittuyini xf bnadm vur iggudy ka, maca ur 
issin ad isnafo ixf nns ula mddn yaän. 

.ثرائه رغم البخيل الإنسان في المثل يقال  
 

445. - ur da yzlla lbaïl ããapt 
- ur da yzlla lbaïl ããapt 

 
.الحقيقة يخفي لا الباطل  

mqqar ggudint tkrkas d ixuäan, ur da ittrru 
tinyira vas tidt d wawal iãpan. 

.تخفى لا الحقيقة فإن والحيل الكذب كثرة رغم  
 

446. - amxxar n ibawn da yttuyiïïif g ããif 
- amxxar n ibawn da yttuyiïïif g ããif 

 
.الصيف في عليه يقبض الفول سارق  

unna yukrn ibawn da tn id issufuv g ããif ad 
qqarn. 
unna ittakrn aynna ur igin winns, da ittuyamaç 
vzif gzil. 

.قصر أو الزمن طال عليه يقبض السارق  
.سالشم في لتجفيفه الفول إخراج إلى الصيف في طرضي لأنه  

 
447. - islla i tnzzayt yawi iä 

- islla i tnzzayt yawi iä 
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.ليلا بالذھاب فبادر باكرا بالنھوض سمع  
da ittuyana wawal a xf bnadm ifssusn kigan, ar 
izggur i tvawsiwin mqqar ur tiwiä luqt nnsnt. 

.يتريث ولا الأحداث يسبق الذي الإنسان في المثل يقال  
 

448. - anna ran ayt oli yin t i oli nnsn 
- anna ran ayt oli yin t i oli nnsn 

 
.بعليھم شاؤا ما علي أھل فليفعل  

ur ilaq i bnadm ad ikcm awal n wiyaä. ku ka 
ifru timukrisin nns i ixf nns. 

 يحل واحد كل خرين،الآ شؤون في الإنسان يتدخل لا أن ينبغي
.بنفسه مشاكله  

 
449. - indr yizm, tfsr tili 

- indr yizm, tfsr tili 
 

.الشاة وانبطحت الاسد ھاج  
ur illi mayd ur tssiwid tndra n yizm. 
da t nttini xf unna ittgådn kigan g winna t yugrn. 
vas da s isawal ka digsn tbbäy digs tasa. 

.كثيراً  يخاف الذي الإنسان في المثل يقال. الأسد زئير يخشى الكل  
 

450. - ma yviyn ad as yini i izm ijja yak imi 
- ma yviyn ad as yini i izm ijja yak imi 
 

؟ أبخر أنت للأسد يقول أن يستطيع الذي ذا من  
da ttgådn akæ mddn g yan bnadm ipësn, yili 
vurs wafud iãpan. awd yan ivin ad isiwl dat 
as. 

.يقول له الحقيقة أن أحد أيتجر فلا الأقوى، الإنسان يخشى الكل  
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451. - igåd wuccn, tgåd tili 
- igåd wuccn, tgåd tili 

 
.النعجة وخافت آوى إبن خاف  

da ittuyini adday tav tasa unna issiwidn d unna 
s ittgådn, unna ixatrn d unna im̈ççiyn, am widi 
nna ittavn s tasa gådn as div injda. 

.الجميع الخوف يعم عندما المثل يقال  
 

452. - kkan av d waman almssi 
- kkan av d waman almssi 

 
.نارنا موقد من الماء تسرب  

ur da ttmunn waman d walmssi nna g illa wafa. 
da nttini awal a xf unna mi d iffv loaë sg ugnsu 
n taddart nns nv sg imddukkal nns. 

.البيت أھل من الشر يأتي عندما المثل يقال  
 

453. - mun d ukan, tgt ukan 
- mun d ukan, tgt ukan 

 
.ناتصيرفلا افلان رافق  

yan ittmunn d mnwala iqqn t ad ig am ntta. 
.مثله يصبح شخصا رافق من  

 
454. - ttc tasit a iëëçan zzawit 

- ttc tasit a iëëçan zzawit 

 
.الزواية إفلاس الى يؤدي ما ھو وخذ كل  

tga zzawit yan wansa nna tçuën mddn qqimn digs 
yuwn wass nvdd ugar. da ttettan, sun, gnn ard 
oaydn s taddrwin nsn. mr da ttasin awd adday 
ddun, txwu zzawit. 
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da ittuyana wawal a xf unna vur illa lxir maca 
da iëççm afus nns kigan, ur da ikkat lpsab. 
ivy ad iëëç, ur vurs d ittvima umya. 

 يأكلون أيام بعض به ويمكثون الناس يزوره مكان الزاوية
 ذلك نلأ للزاوية مغادرتھم عند مالھا من يأخذون ولا ويشربون

.إفلاسھا إلى سيؤدي  
 

455. - tsman as ivf d tagust 
- tsman as ivf d tagust 

 
.الوتد مع رأسه ربطت  

adday nqqn ka n lbhimt s tagust, da s nzzvzif 
tagatut nv tt nzzgzl mk nra ad ur nn ittawv g 
uoraq. 
da nttini awal a xf ka n bnadm nna içyyë ka, ur as 
yudji ma g ittmctag, am tmïïuät d urgaz. 

 لإنسان المثل يقال. تبتعد لا لكي وذلك الوتد إلى البھيمة تربط
.آخر إنسان سيطرة تحت موجود  

 
456. - ur illi umksa bla tavrwit 

- ur illi umksa bla tavrwit 

 
.عصا بدون راعي لا  

ku tawuri tla imassn nns, tili id bab nns. 
da t nttini awd i bab n ëëay. mk ur imoin ur 
diks tt ittawy awd yan. 

 استعمال على للحث المثل يقال. به الخاصة أدواته عمل لكل
.عمل لكل المناسبة الأدوات  

 
457. - aydda as yillan i mucc g ivf ad as 

issrgigin tadaylt 
- aydda as yillan i mucc g ivf ad as issrgigin 
tadaylt 
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.ذيله يحرّك الذي ھو القط ھنذب ما  

tadaylt n mucc as da nttisin aynna g iswingim. 
iwhn a nisin mayd yillan g twngimt n ka sg wudm 
nns. 

 أفكار ستقراءا يمكن. سلوكاته على تدلنا التي ھي القط ذيل حركات
.وجھه ملامح خلال من الإنسان  

 
458. - ibby igdm, iftu wurar 

- ibby igdm, iftu wurar 

 
.الرقص وانتھى" البندير" تمزق  

ur igi apidus xs allun. mk iærm nv ibby 
iqäu wurar. 
ku tavawsa tbdda xf trsal nns. mk ttuttint 
trsal tnäë tvawsa awd nttat. 

 كل أن على للتركيز المثل يقال. حفل كل في أساسية آلة" البندير"
.بدونھا ينھار حيث ومرتكزاته، أسسه له شيء  

 
459. - tafuyt a xf inva umzil iwis 

- tafuyt a xf inva umzil iwis 

 
.إبنه الحدّاد قتل الشمس جلأ من  

da isiki umzil ass nns agnsu n yat tpanut iqmrn 
g ur illi usidd. inna k yat tikklt, inva yan 
umzil memmis nna s ittoawann iddv as iqqima g 
imi n tflut issntl as tafuyt. 
da t nttini adday ikk ka grav d ka n tvawsa nna 
vurrv ilan atig axatar. acku, ku askkin ila 
atig nns g tudrt. unna t iptadjan, ur da digs 
ittãamap i awd yan. 
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. النار بجانب لأنه بعمله، القيام أثناء بالبرد يحس لا عادة الحداد
 للتأكيد المثل يقال. الشمس ءدف في كذلك يطمع فإنه ذلك ورغم

.يءالش أھمية على  
 

460. - ur da d ttraran imïïawn amttin 
- ur da d ttraran imïïawn amttin 

 
.الميت البكاء يبعث لا  

da ittuyini afad ad iãbë bnadm xf uynna s 
ijëan, uma imïïawn, ka ur da t id ttraran. aynna 
izrin idda. 

.الصبر ىلع للحث المثل يقال  
 

461. - sin ig mann, yan a iãbën  
- sin ig mann, yan a iãbën 

 
.الآخر يتحمل أحدھما أن فاعلم متعايشين إثنين رأيت اإذ  

adday irin sin mddn ad moacarn, lazm ku yan ad 
iççiäë i wayä afad ad munn g tudrt. 
da t nttini adday yaf bnadm ixf nns hat vas da 
yttãbaë i ka yaän. 

 في المثل يقال. بالآخر والاعتراف التسامح على مبنية المعاشرة
.والصبر التسامح  

 
462. - ila lajë tixllalin 

- ila lajë tixllalin 

 
.أشواك للأجر  

ur da ittgga lxir vas yan nna ivin ad iççiäë. 
da nttini awal a afad ad nããähë is icqqa 
ubrid n lxir. 

.الخير فعل عواقب عن للتعبير المثل يقال  
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463. - ur da ttggan ismunn ard nnavn 
- ur da ttggan ismunn ard nnavn 

 
.خصام بعد إلا أصدقاء يصيرون لا  

winna mi ikka imnvi grasn, da ttmyassann, imipp 
avuln gn imddukkal adday msasan. 
da ttaf tiddukkla n mddn nna ikkan yad nnavn tin 
winna ur djin innavn. 

 الأخير وفي. أكثر تعارفا كلما خلاف على خصانش كان كلما
.الآخر ومعرفة الاحتكاك في المثل يقال. نيصديق نيصبحا  

 
464. - izv ipman a yssnwan alili 

- izv ipman a yssnwan alili 

 
.الدفلى ينضج الذي ھو الحار الصيف  

tawuri inçan ay da yakan anbdu ivudan, am 
ussgmi yussan, da d issufuv irgzn. 

.مھمة نتائج عطيت )العمل في( المثابرة  
 

465. - qqar a tasa, tgit aman 
- qqar a tasa, tgit aman 

 
.السيلان حدّ  رقيقة فأنت كبد يا تصلبي  

tga tasa vur imazivn lpnint nvdd lxuf. 
da ittuyini wawal a i unna mi tpruri tasa xf 
tarwa nns. iqqn t ad tn issgm s ççiyaë ad ur 
as frvn. 

 ولا ئهأبنا تربية في كثيراً  يتسامح الذي الإنسان في المثل يقال
.بحزم معھم أبداً  يتعامل  

 
466. - ur sar tddukilt a yifsti lbla 

- ur sar tddukilt a yifsti lbla 
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.البلاء تجلب أن الصمت أيھا يمكن لا  
unna yumçn ils nns, ur inni imi nns ad as d yarw 
mkëäul. 
da ittuyini i unna mi icwa yils ar isawal 
kigan. 

 يجلب الذي في المثل يقال. مكروه يصيبه لن الصمت إلى ألج من
.أقواله بسبب المشاكل لنفسه  

 
467. - imi iqqnn ur da t kccmn izan 

- imi iqqnn ur da t kccmn izan 

 
.الذباب يدخله لا المغلق الفم  

unna ur da isawaln g mddn, ula g ka n ëëay nna ur 
igin tawuri nns, usar igåid mayd as ittini 
ka ula imnaqqar d tmukrisin. 

 لا ما على يتطفل ولا الآخرين في بالسوء يتكلم لا الذي الإنسان
.مصيبة أية تصيبه لا يعنيه  

 
468. - g izm tettcd iyi 

- g izm tettcd iyi 

 
.كن سبعا وافترسني  
aäfutn ibawn i wuttci maca da zzbzagn 
tadist. 
da t nttini i ka afad azayd g turrugza. 

يقال في المواجھة والصراع في جل المجالات، حيث يقر أحد 
المتصارعين أنه سيرضى بالھزيمة وبمصيره إذا كان غريمه في 
.مستوى عال من القوة أو الشجاعة يجعله يستحق الإنتصار والغلبة  
 

469. - izm iwssirn da yas ttllvn yizan imi 
- izm iwssirn da yas ttllvn yizan imi 

 
.فمه الذباب يلحس العجوز، سدلأا  
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adday iwsir yizm, ur yad da issdguwus. 
da ttpqqarn mddn ka n tvawsa nv ka n bnadm ican 
ka mqqar ikka idus zik yili vurs waddur 
axatar. 

 لديه تبق لم من احتقار في المثل يقال. اأحد يخيف لا العجوز الأسد
.جاه أو سلطة أو قوة  

 
470. - izrb uårram, ipmu sksu 

- izrb uårram, ipmu sksu 

 
.ساخن والكسكس أمره من عجلة في المرابط  

iga uårram vur imazivn anbgi n ëbbi, da s 
akan ad ittc isw abda. 
da ittuyini xf unna ur iviyn ad iççiäë xf ka n 
tvawsa iran ttawil. 

 تستوجب التي المسائل في الصبر يستحمل لا الذي في المثل يقال
.ثريتال  

 
471. - izwar d ïïalb s lmqãurt 

- izwar d ïïalb s lmqãurt 

 
."المقصورة" الى الامام سبق  

ïïalb ayd izggurn abda imççillan s ljamo. 
tga lmqãurt aävar n tçallit. 
ur ipli unna ittggan ka n twuri zik dat n luqt nns 
afad ad izwur wiyaä. unna iccayän g lhmum nns, 
da yttmsis vur mddn. 

.الناس فيمقتك وانهأ قبل شيء لفعل تبادر لا  
 

472. - imgr tnt ur ta nwint, onda ïïalb 
- imgr tnt ur ta nwint, onda ïïalb 

 
.الفقيه فويح نضجه قبل المحصول حصد   
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adday mgrn mddn irdn, ku yan da yakka i ïïalb 
amur nns. ukan adday ur illi unbdu, da ittvima 
ïïalb bla imndi. 
da t nttini i unna izrbn xf ka n twuri ur ta as 
tuwiä tirmt. ur da ittili nnfo g twuri nnav la 
i bab nns la i wiyaä. 

 أنت نفعا منه تجني لنف بعد وقته يحن لم أمر في متعجلا تكن لا
.وغيركأ  

 
473. - unna ittãmmaën ur da ittpasab 

- unna ittãmmaën ur da ittpasab 

 
ھا يقوم لا )الحصان حذوة في( المسامير يطرق من .بعدِّ  

mddn nna mi gan imãmaën tirslt n twuri nsn am 
uxrraz, ur da iããiäin imãmaën nna s da 
ixddm acku ggudin. 
da t nttini i bnadm nna inva ïïmo kigan ar ikkat 
lpsab awd i lumuë timççyanin. unna nn tqqn ka n 
twuri, ixããa ad tt isskr, aynna tra tssutr 
t. 

.ثمن من كلفك مھما فافعله ما بعمل بالقيام مطالبا كنت إذا  
 

474. - bu imula ur da d issiliy anbdu 
- bu imula ur da d issiliy anbdu 

 
.الحصاد وقت في محصولا يعطي لا الظليل الحقل  

igr g illa umalu, ur da yaka anbdu. unna iran ad 
imgr ka iqqn t ad ikrz aävar issummrn. 
da t nttini xf unna ur ilin tawuri, iqqim ur 
yusiy anzgum. 

.باله تشغل أمور ولا له شغل لا الذي الشخص عن يقال  
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475. - unna izdmn kra, qq ad iss irv 
- unna izdmn kra, qq ad iss irv 

 
.به استدفأ شيئا احتطب من  

ku bnadm da immgr aynna ikrz. iga lxir, ad t 
yaf, iga loaë ad t yaf. 

 شرا كان وإن جنوه خيرا كان فإن زرعوا، ما يحصدون الناس
.وجدوه  
 

476. - da yfrru ibawn d wafriwn 
- da yfrru ibawn d wafriwn 

 
.وراقهأ وثمن الفول ثمن يؤدي  

adday ittyamç yan bnadm ixxan xf ka n tukkëäa, 
nvdd ka n tpllal, da yfrru awd xf tinna ur 
ijjëi. 

 سوء من مااقترفه كل ثمن يدفع فإنه اللص على القبض ألقي إذا
.كذلك يقترفه ومالم  

 
477. - yudja d wafa ivd 

- yudja d wafa ivd 

 
.الرماد نارال خلفت  

aynna yuwä wafa, da ittoayad ig ivd. 
tiwuriwin nna g ur illi nnfo, ur da d ttadjant 
vas timukrisin. yuf bnadm nna ittggan lxir unna 
ittnadan awal, acku ur da d ittrara wawal ixxan 
vas unna ikkan ddaw as. 
ar t ttinin awd xf warraw nna ur irwasn 
babatsn g uynna iëwan. 

 لأن السيئ الكلام يقول الذي من أفضل الخير يفعل الذي الشخص
.الأسوء الشخص إلا به ينطق لا السوء كلام  
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.الإيجابية صفاته أبيھم من يرثوا لم الذين الأبناء عن أيضا يقال  
 

478. - issa ya¨v tagrtilt xf wanu 
- issa yäv tagrtilt xf wanu 

 
.البئر فوق الحصير لنا فرش  

da ittuyini xf bnadm nna g illa lvär, unna 
ittffrn tidt s tpllal. 

 الأمر حقيقة ويخفي نبهاج يؤتمن لا الذي الشخص عن يقال
.بالكذب  
 

479. - ur da ytkka gr waskarn d tfiyyi xs 
irkan 
- ur da ytkka gr waskarn d tfiyyi xs irkan 

 
.الوسخ إلا والأظافر اللحم بين يدخل لا  

ur ilaq ad nttkka gr mddn s uynna ixxan. bnadm 
ur içiln ay da irgåin gr imddukkal. 

 الفتنة يزرع من ھو فالشرير بالسوء الناس بين نسعى أن لاينبغي
.الأصدقاء بين  

 
480. - addj awal ar anwal 

- addj awal ar anwal 

 
.البيت إلى نصل حتى الحديث دع  

llan iwaliwn nna mi ur da ttirin mddn ad tn inin 
iwrinni tixamin nsn. da ttirin ad adjn awal 
grasn. 
da t nttini adday yiri ka ad isiwl dat ka 
yaän nna mi ur nri ad yisin mayd yillan. 

 يسمعه لا حتى فيحتاط النميمة يريد الذي الشخص عن يقال
.يجري ما معرفة يريدھم لا ممن الآخرون  
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481. - ur da tnt ibnnu upnjif 
- ur da tnt ibnnu upnjif 

 
.شيئا يبني لا الكذب  

unna g illa üpnjif, da ittvima bla tawuri, usar 
iämio ad ig tizi ula ixatr as waddur. yuf 
bnadm nn ittawin a¨pudr ar ittini aynna s yillan g 
twngimt. 

.ذھنه في يدور ما قوليو متواضعا الإنسان يكون أن الأفضل من  
 

482. - ass nns a ila unbyi 
- ass nns a ila unbyi 

 
.يومه للضيف  

adday ittr ka anbgi n ëbbi, da s ttanfn 
imazivn taddart ittc isu ard iddu. 
ku tavawsa ula ku tawuri tla amur nns g uzmz. 

.لھا يخصص أن ينبغي الذي وقتھا لھا الأمور كل أي   
 

483. - ur da d issnwa avrum xs alln n unbyi 
- ur da d issnwa avrum xs alln n unbyi 

 
.الضيف يعين سوى الخبز يھيئ لا  

adday issigr ka i unbgi, da s d yakka kull 
aynna vurs igan atig axatar. 
llant yits n tvawsiwin, ur da ttuskarnt vas mk 
tlla ssbbt n wad ilint. 

.ومناسبات معينة بظروف فعلھا رتبطي أمور ھناك  
.شرفه وعلى بقدومه خاصة تكون للضيف تھيأ التي فالوجبة  

 
484. - dinna g ittca yan ttcn dis sin 

- dinna g ittca yan ttcn dis sin 
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.الإثنان منه يأكل الواحد منه يأكل ما  
mddn myarn ad ccarn lxir mqqar idrus. unna 
vur illa ka ikty winna vur walu. da ittgga 
ëbbi lbaëaka g nnomt mqqar tdrus. 

 القوت واقتسام والتشارك التضامن على للدلالة المثل ھذا يقال
.الضيوف مع والكرم  

 
485. - gr walln a g insa unbyi 

- gr walln a g insa unbyi 

 
.الضيف ينام عيوننا بين  

vur imazivn, adday d iddu unbgi, da as akan 
akæ aynna vursn ilan atig, srsn t g wansa içiln. 

.عليا منزلة في ويجعلونه بالضيف يحتفون الأمازيغ  
 

486. - taoryant ad am ikksn ifrawn a tazart 
- taoryant ad am ikksn ifrawn a tazart 

 
.التين شجرة يا أوراقك أسقط الذي ھو الكرم  

tga tazart yan usklu ittarun kigan.  
unna da yakkan bla lpsab, ur inni ad d vurs 
iqqim ma s ittasy ixf nns ula arraw nns. 

 يجنب التبذير وعدم التدبير وحسن العيش لوسائل المحكم التنظيم
.رالفق في السقوط  

 
487. - iqqimi, iqqar imi 

- iqqimi, iqqar imi 

 
.الفم جفاف إلى يؤدي التقاعس  

ur da d ittrara uvjdim nnfo ula iotq bab nns. 
mk iqqima bnadm bla tawuri ad immt s laç. 
da ittuyini i winna iwalfn ad vifsn ttazzlan 
wiyaä. 
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.الآخرين حساب على العيش دتعوّ  الذي الشخص عن يقال  
 

488. - mr da ikrrz iydi ur istta ilammn 
- mr da ikrrz iydi ur istta ilammn 

 
.نخالةال أكل ما يحرث الكلب كان لو  

unna ur ilin ka n twuri, unna ur issinn, unna vur walu 
ljhd n ka, ad ionq s uynna s akan winna t yufn, nv 
winna t yugrn. 

 عليه به يجود بما فليقنع الجھل به ويستبد والقوة العمل يعوزه من
.وأقوى منه أفضل وھ من  

 
489. - taïãa n ssuq a d ittawin inbyawn 

- taïãa n ssuq a d ittawin inbyawn 

 
.الضيوف يجلب الذي ھو السوق في المزاح  

unna g illa wawal kigan d taäsa, da vifs ttzoamn 
mddn. 
da t nttini afad ad iqqn bnadm imi nns, yisin ma 
da ittini, acku iviy wawal nns ad as d yawi ka 
n tmukrisin. 

 لا ما في يسقط لا حتى عواھنه على مالكلا يطلق أن للمرء ينبغي لا
.عقباه حمدت  

 
490. - izri kra g wudm n kra 

- izri kra g wudm n kra 
 

.الآخر البعض وجه في البعض مر  
ka n tikkal, da k ittgga ka loaë, tssurfd t 
xf wudm n ka yaän di k igan yan lxir aqdim. 

 بك لحقأ شخص نع تتجاوز يجعلك لأنه أحيانا الشر يغلب الخير
.جميلا لك قدم شخص أجل من ذىأ  
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491. - unna k innan : yix izm, in as : sllix ak ar 
tnddrt 
- unna k innan : yix izm, in as : sllix ak ar tnddrt 

 
.زئيرك سمعت:  له قل سبع، أنا:  لك قال من  

unna igan izm n irizn, hat irratn akæ. 
da t nttini i unna g illa upnjif. ur ilaq ad as 
nrar awal ad ur nennav, yuf is as nkka tasga namç 
as awal mqqar yura. 

 كان مھما كلامه اسمع وإنما فتتخاصما الجاھل المتكبر تجادل لا
.مخاطبته واجتنب فارغا محتواه  

 
492. - tav tmara tagust, tav islli, tav unna tt 

ikkatn 
- tav tmara tagust, tav islli, tav unna tt ikkatn 

 
.الوتد يدق والحجروالذي الوتد المحنة يعاني  

da ttqqnn imazivn lbhaym nsn s tagust g yirawn 
n igran. adday iqqar wakal, da yttcqqu ad 
iddz ka tagust. 
da t nttini adday tcqqa tudrt i mddn kullutn. 

.يعالجم على صعباً العيش يكون عندما يقال  
 

493. - unna iran a yut iydi, ikti d babns 
- unna iran a yut iydi, ikti d babns 

 
.صاحبه فليتذكر الكلب ضرب أراد من  

ila wudm vur imazivn yan waddur axatar. mnnawt 
n tvawsiwin da tnt nttgga xf wudm n ka. 
da nssuruf azggal n ka g udm n ka yaän. 

.آخر امرئ أجل من امرئ أخطاء عن نتجاوز  
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494. - ur idd mcta nn t¨kkit, maca ma d tiwit 
- ur idd mcta nn ẗkkit, maca ma d tiwit 

 
.غيابك بعد معك جلبته ما بل غيابك مدة تھمّ  لا  

unna nn ioïïën bëëa n txamt nns, adday d yavul ur 
da t sqsan ayt tgmmi mcta ay nn ikka, maca mayd 
d yiwy. 
atig n twuri da yttusval s tvraä. 

 بما وإنما خارجه قضيتھا التي الأيام بعدد يقاس لا البيت عن غيابك
.معك جلبته  

 
495. - ig tkmä da ttuvul i bu wfëëan 

- ig tkmä da ttuvul i bu wfëëan 

 
.الخباز الى ترجع تحرق عندما  

ilazm i bu wfëëan ad i¨päu avrum n mddn ad ur 
t isvus ivly idsn afus. 
unna iããfrvn ka n twuri, da yfrru izmas nns. ku 
yan ad innbä g uynna igan lhmm nns. 

.تعنيك التي بالأمور اعتن  
 

496. - ig mmunïnt lbpaym g urwa, buyjdi a ysttan 
lmaäi 
- ig mmunïnt lbpaym g urwa, buyjdi a ysttan 
lmaäi 

 
.المحور لخشبة الموالي يختنق البيدر في الدواب تشتبك عندما  

iga wannrar yan luäa g iddza waluä d walim, 
yili ammas nns bugjdi. da nzddy lbhaym yuwt 
tama n yuwt ngr avyul nvdd tamupult digsnt vr 
bugjdi ar tnt nssutuy i wannrar xf imndi, ard 
invd. 
adday ggadint twuriwin, ilint digsnt 
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tmukrisin icqqan, da ttavul tmara d umrrt xf 
unna ur ibaän i ka ula isbbeb i tmukrisin nnav. 
adday ilint tmukrisin g ka n txamt, bab n txamt 
nnav ayd ittasin lhmm. 

.يتحملھا من ھو الضعيف فإن ما بيت في المشاكل تشتد عندما  
 

497. - imi nns a s istta ulvm azgåar 
- imi nns a s istta ulvm azgåar 

 
.شواكالأ الجمل يأكل بفمه   

unna innan ka isskr t, iqqim abda g wawal nns 
waxxa iga wawal asnnan. 

.الأمرشاقا كان مھما عنه يتراجع ولا به فليلتزم شيئا قال من  
 

498. - unna igan ääamn a ifrrun 
- unna igan ääamn a ifrrun 
 

.لثمنا يؤدي الذي ھو الضامن  
adday ccarn sin ka n twuri yili ääamn, mk ur 
yad msasan ar ifrru grasn.  
da yttuyini awd adday ig ka ääamn ar ifrru 
g uävar n unna iämn mk ur iãpi liman nns. 

.الناس بين المعاملات أساس تكون أن ينبغي التي الثقة في يقال  
 

499. - taddart n bla amnhaä, ur tlli 
- taddart n bla amnhaä, ur tlli 

 
.خرب بيت رب، بدون بيت  

taddart g illa umksa, llant diks wulli yili 
digs lxir. 
iga umnhaä g unza a bab n taddart, wnna tt 
iprrin. ku ëëay ila unna t issudun. adday ur 
yili unna ittaggan xf ka n twuri, hat ur da 
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ttuskar. 
.إنجازه تعذر موجودا يكن لم وإن يرعاه من إلى حاجة في لعم كل  

 
500. - ur da yttakr mucc ar ig illa s warraw 

- ur da yttakr mucc ar ig illa s warraw 

 
.صغار له يصبح عندما إلاّ  القط يسرق لا  

unna vur llan warraw, iqqn t ad yazzl, yili 
tawuri pma ad asn d yawy may ttetcan. ur as 
igi lpal ad ig awnul i tudrt n warraw nns. 

.أبنائه حماية في يتھاون ألا المرء على  
 

501. - aynna urunt tnbaïin a icqqan 
- aynna urunt tnbaïin a icqqan 

 
.تدبيره يصعب الشخص أفعال عن يترتب ما  

unna igan ka, da vifs ittupasab g ddunit d 
lixra. 
ixããa bnadm ad ittxmmam i uynna ira ad ig. 
ad yisin ma va ijëun dffir uynna ittgga. 

.والآخرة الدنيا في أفعاله عن يحاسب المرء  
 

502. - ur da yggan umksa waxxa yttca tarwayt 
- ur da yggan umksa waxxa yttca tarwayt 

 
.العصيدة تناول ولو الراعي ينام لا  

ur yufi umksa ad ign waxxa iwpl ad ur as 
acckint wulli nv tnt ittca wuccn. 
ad irar bnadm taväft, ad ur itthwu g twuri 
nns mqqar llant tmukrisin. ad ur ittafa bnadm 
tisoäaë i twuri. 

.الظروف جميع في والمثابرة العمل إتقان على للحث المثل يقال  
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503. - awy a yaswu taswut nnk  
- awy a yaswu taswut nnk 

 
.بلقلاقتك لقلاق يا تزوج  

iga uswu berraj vur tqbilin yaän. 
ku ka ad isskar aynna imsasan d tizi nns nv 
addur nns.ad ur ittmun bnadm vas d tzugi nns. 

.ويوافقه يلائمه ما شيء لكل بأن للتذكير المثل يقال  
 

504. - ugrn icrgan ifilan 
- ugrn icrgan ifilan 

 
.الخيط من برأك التمزقات  

da t nttini adday yagr uynna ira bnadm aynna mi 
ivy. adday ggadint tvawsiwin nna ihtadja 
bnadm g tudrt, idrus vurs ma s tnt issav, 
hatin ikjm afus. 

 يرغب عندما.إمكانياته المرء طموحات تفوق عندما المثل ھذا يقال
 نفسه فيجد المادية كانياتالإم وتعوزه أشياء عدة على الحصول في

أكبر من الحلول  كما يقال عندما تصبح المشاكل .حرج في
.المقترحة  

 
505. - ivwran iëççan ur da yakkan tamimt 

- iv
w
ran iëççan ur da yakkan tamimt 

 
.العسل يعطي لا بوردال شبح  

da ittuyini xf winna ittggan loaë abda g mddn 
waxxa gan amm nitni. myavn g usksw maca ur ssinn 
ad gn lxir.  

 الآخرين إيذاء في ىيتوان لا الذي الشخص عن المثل ھذا يقال
.باستمرار إليھم والإساءة  
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506. - illa zzin awd g uldjig n ulili maca ipëëa 
- illa zzin awd g uldjig n ulili maca ipëëa 

 
.مرة لكنھا جمال أيضا الدفلى لزھرة  

ad ur ittamn bnadm g wudm n tvawsiwin, viynt 
ad içilnt sg bëëa xxunt sg ugnsu am ulili d 
uldjig nns. 

 المظھر جميلة تكون فقد للأشياء ارجيخال المظھر يغريك لا
.الدفلى شجرة مثل الجوھر وقبيحة  

 
507. - aynna tannay tiïï yamu, aynna mi sllan imzyan ur 

yamu 
- aynna tannay tiïï yamu, aynna mi sllan imzyan ur 
yamu 

 
.موجود غير ذنالأ سمعته وما موجود، العين رأته ما  

ad ur ittamn bnadm xs aynna içëa s walln nns. unna 
iran ad yini ka, yini t. 

.له بدا ما يفعل كلا ودع.كعينا أتهر بما إلا تأخذ لا  
 

508. - aqwlil ixwan a ijuwjun 
- aqwlil ixwan a ijuwjun 
 

.مسموع صوت عنھا يصدر الفارغة القلةّ  
aqwlil itæarn a g illa nnfo. 
ur da ittuyaman bu wpnjif isguduyn awal. 

.الكلام من يكثر الذي المتكبر يؤتمن لا  
 

509. - ad iqqar, tsllam as 
- ad iqqar, tsllam as 
 

.يجف عندما ستسمعونه   
ar ivrrf yan unaçuë tallunt, isul ubïïan 
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izgzaw yili diks waäu. inna s yan unjdi : ila 
winnav aäu ixxan. inna s div ntta : ggann ard 
iqqar ar ittinzi. 
da ittuyini afad ur nttpqqar aynna ur nssin nv 
aynna mi ur içil wudm nns, nv isul ur ikmmil. 

 تلك أو ا،مظھرھ القبيحة أوالأشياء تتقنھا لا التي الصنائع تحتقر لا
.صنعھا يكتمل لم التي  

 
510. - ur da nzzan yirdn s tmitar 

- ur da nzzan yirdn s tmitar 

 
.بالأوصاف القمح يباع لا  

unna iran ad isv ka n tvawsa, iqqn t ad tt yiçië 
s walln nns afad ad yisin mayd isva. ur da 
ittuyaman vas g uynna tçëa ti¨ïï. 
ad ur issav ka islman g ilell. 

 لايشتري فالمرء. عيناك رأته ما إلا تقتن فلا بالك يطمئن لكي
.البحر في السمك  

 
511. - ur djun tgi tglayt i ljmaot 

- ur djun tgi tglayt i ljmaot 

 
.لجماعةل البيضة صلحت لا  

askkin idrusn, ur igi i bïïu. mqqar t nbäa 
ur inni ad d iãap i ku yan vas ka n ibry. 

.أحد أي رمق تسد لن سمتتقافلو لاتقتسم، القليلة الوجبة  
 

512. - ur da ttksnt tmqqa fad 
- ur da ttksnt tmqqa fad 
 

.الظمأ القطرات تزيل لا  
iskkinn, adday drusn, ur da siwinn. ur da 
ittkks fad ula irura laç vas uttci d waman 
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iggudin. awd idrimn, mc drusn, ur da ttkksn 
tamara. 
unna igan ka n twuri, isxitr tt. 

 والشراب الأكل يسده إنما ،الرمق يسدان لا الأكل أو الماء من قليل
.فيه فليتفان أمرا تولّ  ومن فليتقنه عملا عمل من أي. الوافر  

 
513. - gr d a ddilit ifrawn, ma km igan g waäil 

- gr d a ddilit ifrawn, ma km igan g waäil 

 
.عنبا نجن لم وإن حتى العنب شجرة يا بأوراقك إلق  

ittyassn g tmizar nna g ipma lpal is da 
ttuyaççu ddilit xf waäil nns d umalu nns. mk ur 
illi awd waäil, da ssnfaon mddn s umalu, umal 
g luqt n uzal. 
yiwi d wawal a xf bnadm ittonaqn s uynna yufa, 
ur iämio g uynna ur inni ad yawä. 

 العنب شجرة أن الحارة المناطق في عليھا المتعارف الأشياء من
 في بظلھا الناس استظل عنبا تنتج لم فإن. لظلالھا أو لثمارھا تغرس

 ولا لديه بما يقنع الذي الشخص عن المثل ھذا يقال. القيظ ساعة
.إليه الوصول على ىيقو لا ما على الحصول في يطمع  

 
514. - unna mi tgit lxir tjjujdd agwwal i loaë 

nns 
- unna mi tgit lxir tjjujdd agwwal i loaë nns 

 
.إليه أحسنت من شر اتق  

da t nttini adday ig ka loaë g unna diks igan 
lxir. 

.إليه أحسن من إلى يسئ الذي الشخص عن يقال  
 

515. - da as ttiniv yan, yini yi kra d yan 
- da as ttiniv yan, yini yi kra d yan 
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.شيء من أكثر لي ويحكي شيئا له أحكي  
g tudrt, ku yan vurs timukrisin nns. adday 
içië ka timukrisin n wayä, da tnt inn ittafa 
ugrnt tinns. 

.غيرنا مصائب من أھون مصائبنا لكن مصائبه، منا لكل   
 

516. - arraw nns a xf icta dduj ivryan  
- arraw nns a xf icta dduj ivryan 

 
.بالعصى الجوز يضرب ثماره بسبب  

da sussun mddn dduj s umoëaä acku ixatr 
usklu nns kigan. 
da ittuyini unza ad adday sbbebn icirran i 
imawaln nnsn g unzgum nv adday d irar ka n uskkin 
awal i bab nns. 

 عندما أو آباءھم، تعاسة درمص الأبناء يكون عندما المثل ھذا يقال
.ما مشكلة في لأنفسنا نتسبب  

 
517. - ur turiw tasa ma s tggar 

- ur turiw tasa ma s tggar 

 
.به ترمي ما الكبد تلد لم  

tga tasa tayri n lwaldin i warraw nsn. 
ur da iggar bnadm s tarwa nns aynna tra tg t. 
awd yan ur da ibïïu d idammn nns. 

 يمكن ولا حدث، مھما كبده فلذات عن يستغني أن للمرء يمكن لا
.لأقربائه يتنكر أن منا لأي  

 
518. - app g ul uma tasa ur tkkul 

- app g ul uma tasa ur tkkul 

 
.تبالي فلا الكبد أما القلب في آه  

tasa, tga arraw n ka, ul, iga imawlan nns 
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(lwalidin). 
da ittuyini ig usin imawlan anzgum, maca arraw 
nnsn ur asn fkin taväft. 

 يلتفت أن دون الأبناء مشاق الآباء يتحمل عندما المثل ھذا يقال
.لذلك ھؤلاء  

 
519. - ur djun ili wzrg nnk asæty duccn tamrnut 

- ur djun ili wzrg nnk asæty duccn tamrnut 

 
.محور لھا يكون أن فبالأحرى مقبض على رحاك قطّ  تتوفر لم  

ig uzrg sin islliwn n unççaä. amazdar ila 
bugjdi g wammas. amajjgal, ila tamrnut g ivlly 
bugjdi, il asæty g yir ad yaf ka ma s t 
iãäuë. 
unna vur ur llin imassn n twuri, ur iviy ad 
isskr aynna ira. ku tawuri tla imassn nns. 

.المبتغى حقيقت يستطيع لن الوسيلة تعوزه من إن  
 

520. - tssn aqqmu n uwujil 
- tssn aqqmu n uwujil 
 

.اليتيم وجه )المحنة( تعرف  
unna ur ilin afud nv mayd vifs ittraran, am 
ugujil, da vifs d ttavulnt tmukrisin d tmara. 
da t nttini i yan lmskin nna mi ttjëunt abda. 

 للمحن دائما يتعرض الذيالفقير أو اليتيم عن المثل ھذا يقال
.والنوائب  
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irm anfgan (irm anfgan) 
الإنسانية التجربة  

 
 
521. - kud t nttqqd isvuyyu 

- kud t nttqqd isvuyyu 

 
.صراخه زاد) علاجه قصد( كيه في زدنا كلما  

da ttqqdn mddn i unna yav ka. tga tiqqdt 
asafar vur imazivn. 
da t nttini i unna ur iviyn ad iççiäë awd i uynna 
t infon. 

 تعود التي الأمور إلى لايلتفت الذي الشخص عن المثل ھذا يقال
.بالنفع عليه  

 
522. - da ttazzla ããapt i gar ããapt 

- da ttazzla ããapt i gar ããapt 

 
.لسقمك تحسبا صحتك لغاست  

da yssktay unza ya i bnadm nna isuln iãpa ad 
yili tawuri, ijbë tivraä nns i wussan n tusr 
nna g ur yad iviy ad ixdm. 

 إعمل. الإنسان حياة في الصحة بقيمة للتذكير المثل ھذا يقال
 الزمان نوائب عن يغنيك ذلك فإن وعافيتك، شبابك في لشيخوختك

.وتقلباته  
 

523. - unna ivzan yan upfuë issuso t ad ur ig 
wins 
- unna ivzan yan upfuë issuso t ad ur ig wins 

 
.له تكون فقد واسعة ھالفليجع حفرة حفر من  

unna iran ccëë i ka, irar taväft ad ur as 
ijëu ntta d amzwaru. da t nttini afad ad ur 
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iswingim bnadm g uynna ixxan. 
الشر فعل عن بنفسه ينأى حتى للمرء المثل ھذا يقال  

 
524. - iähë loaãë sg tizwarnin 

- iähë loaãë sg tizwarnin 

 
.الظھر منذ ظھرالعصر  

llant tikkal nna g da ttähaënt tmitar n ka nna innan 
ad ijëu. am tçallit, xs adday tawä tin wammas 
n wass ar ttgannan mddn tin n loaãë. 

 أن ما الصلاة، مثل. حدوثھا قبل أحيانا تظھر الأحداث مؤشرات إن
.العصر صلاة الجميع رحتى ينتظ الظھر، صلاة تنتھي  

 
525. - zi loaãë a g ittähaë imnsi 

- zi loaãë a g ittähaë imnsi 

 
.العصر من تبدو العشاء بوادر  

da t nttini adday nakz yat twuri vas sg 
tmitar nns. 

.مؤشراته خلال من يءالش معالم ندرك عندما المثل ھذا يقال  
 

526. - da ittjji lpfa ur da ittjji loma 
- da ittjji lpfa ur da ittjji loma 

 
.ىالعم يعالج ولا الفقر يعالج  

ibaä bnadm ad iffv tamara mk t tav, ur ibaä 
i ivnka mk as t id yuzn ëbbi. 
da ittuyini afad ad nsskty i bnadm ad imoala 
d uynna mi ibaä yadj aynna mi ur ibaä i ëbbi. 

 تدبيرھا يستطيع التي الأمور إلى المرء يلتفت لكي المثل ھذا يقال
.لربه دونھا ما ويدع  
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527. - unna mi inm uzwu ar izuzzur  
- unna mi inm uzwu ar izuzzur 

 
.الزرع فليذري الريح له استقامت من  

ur yufi bu wannrar ad izuzzr ard yili uzgu.  
unna mi yusa ad ig ka, ig t g luqt nns. ku tawuri 
da ttuga adday as tawä tirmt. 

 وقت عمل فلكل. حينه في العمل فليؤد الظروف له سنحت من
.ناسبهي  

 
528. - ur da ysussu zzitun ifrawn 

- ur da ysussu zzitun ifrawn 

 
.أوراقه الزيتون شجر يسُقط لا  

unna mi dusn içuëan, ur da t ittav ka mqqar llant 
tmukrisin, mqqar icqqa lpal. 

 كانت مھما الأذى يلحقه لا الأرض في جذوره انغرست من
.الصعاب كانت مھما الأذى يلحقه لا الأصيل أن أي .الصعاب  

 
529. - mik s imik as inääë islli 

- mik s imik as inääë islli 

 
.الصخر يتفتت بالتؤدة  

unna iran ad iëëz yat ddrgt taxatart ar tt 
iskfruruy. 
unna iran ad yawä ka n waddur amqran nv ad 
isskr ka n twuri, iqqn t ad iççiäë, ar 
ixddm ku yass, iddu s ttawil ar adday nn 
yawä aynna ira. 

.المراد يحقق حتى وباستمرار بتؤدة فليعمل العلا يبلغ أن أراد من  
 

530. - unna ilan açuë ur igåid tamjawwjt 
- unna ilan açuë ur igåid tamjawwjt 
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.العاصفة يخشى لا جذور له من   

ur da ittasy uzgu vas ka n ipclafn war içuëan. 
da t nttini xf ka n bnadm iççayn, unna ur da 
ittbëëamn g wawal nns. 

 عنھا يتخلى ولا ومواقفه آرائه على يبقى الذي الشخص عن يقال
.بسھولة  
 

531. - aãmmiï n llyali a isskarn agris 
- aãmmiï n llyali a isskarn agris 

 
."الليالي" برد الجليد أصل   

gant llyali ëboin n wass iærmn g tgrst. da 
bddunt g tinyira n dujanbir n iëumin. 
ur da nn ittawä bnadm aynna yra vas s twuri n ku 
ass. 

.المستمرو الجاد بالعمل إلا مراده المرء يبلغ لا  
 

532. - unna yav ungaç a yttinign asafar 
- unna yav ungaç a yttinign asafar 
 

.بنفسه الدواء عن يبحث الذي ھو المتألم،  
ur da ittmyakay d yiv n ka vas amuäin. ntta ayd 
ittnadan asafar. 
unna iran ka n twuri, ikkr ad tt ig i ixf nns, ad 
ur ittganna wiyaä ad tt sskrn g wansa nns. 

.غيرك على تعتمد ولا حاجاتك ءقضا في نفسك على اعتمد  
 

533. - afus nns a ikmmzn i wmjjuï 
- afus nns a ikmmzn i wmjjuï 

 
.يده إلا الأقرع رأس ماحك  

ad ur ittganna yan ad as sskrn wiyaä tawuri 
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nns. ku ka iowwl xf ixf nns. 
 في نفسك على اعتمد إنما عملك، ينجزوا أن الآخرين من تنتظر لا

.إنجازه  
 

534. - ka s ttsfaää ddhb ar isflilliy 
- ka s ttsfaää ddhb ar isflilliy 

 
.بريقه ازداد الذھب صقلت كلما  

ku tavawsa tra ad as nfrg, nrar vifs taväft 
pma ad tqqim tvuda. 

.جميلة تظل لكي وصنھا الأشياء إحفظ  
 

535. - ur da kkatnt id mm tocuët wnna ymmvn 
- ur da kkatnt id mm tocuët wnna ymmvn 

 
.قبل من رشه تم من عاشوراء طقوس في المشاركات ترش لا   

g tocuët, da ttmgarn iorrimn d torrimin 
aman. ku yan da ittiri ad issummv wayä ar 
vifs iïïããa mk immv. adday immv ka, ur 
yad da s ggarn aman. 
da t nttini adday niri ad nssurf yan bnadm nna 
inurzn g ka n tvawsa nna yad vurs yillan, nvdd nna 
yad vurs ikkan. 

 للمرة وفعله الشيء تكرار جدوى عدم على للدلالة المثل ھذا يقال
.الثانية  
 

536. - unna n tqqn tizi inzi tt 
- unna n tqqn tizi inzi tt 

 
.باكرا إليه فليقم السفر على عزم من  

tga tizi yan uzll yajjguln ingr lowari. unna iran 
a tt inäw, da yttddu zik ad ur t yamç yiä g 
ubrid. 
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unna nn tqqn ka n twuri, izzwur tt. 
.به للقيام فليھب ما عمل ينتظره من  

 
537. - unna n tqqn tizi, ipuzza km a tawada 

- unna n tqqn tizi, ipuzza km a tawada 

 
.المشي في أسرع السفر لىع عزم من  

am unna t izwarn. 
.به للقيام فليھب ما عمل ينتظره من  

 
538. - unna imääun taråa qqan imäu asif 

- unna imääun taråa qqan imäu asif 

 
.النھر على القفز يستطيع الساقية على قفز من  

unna ivin ad ig yan uskkin amççyan, ivy ad ig 
awd axatar.  
da t nttini afad ad ur nççmçiy aynna mi ivy 
bnadm waxxa ur vifs iähië. 

.بسيطا كان مھما المرء عمل تستصغر لا  
 

539. - inna as wuccn : ur id is cwiv, is vifi 
kkant 
- inna as wuccn : ur id is cwiv, is vifi kkant 

 
.التجارب علي مرت وإنما ذكيا لست:  آوى إبن قال   

bnadm xf kkant kigan n tmukrisin, da snt 
ittioqil, ar ipääu ixf nns ad ur yad as ijëu 
ka ixxan. 

 فيھا الوقوع نجتنب كي نتذكرھا أن ينبغي دروس الدھر مصائب
.ثانية مرة  

 
540. - ur issin mayd yillan g uvri¨ï xs unna iss 

ittutn 
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- ur issin mayd yillan g uvrïï xs unna iss ittutn 

 
.بھا ضرب من إلا رةصال في ما يعلم لا   

unna xf tkka ka n tmara nna ixxan, ntta ayd issnn 
iqiq nns. 

.ھامن عانى الذي الشخص إلا ناالزم عثرات يدرك لا  
 

541. - kud nttidir nttiçië 
- kud nttidir nttiçië 

 
.نرى فإننا أحياء دمنا ما   

unna mi tvzzif tudrt, ku yass da ittiçië ka n 
tvawsa nna ur djin içëi g uynna izrin. 

 من رؤيتھا له يسبق لم أشياء اكتشف السن في الإنسان تقدم كلما
.قبل ذي  

 
542. - unna iqqs ifivr, da t issiwid ugatu 

- unna iqqs ifivr, da t issiwid ugatu 

 
.الحبل من يخاف الأفعى عضته من  

unna ittyaqqsn yat tikklt, da ittgga bu tasa. 
unna xf kkant tmukrisin g tudrt nns, da snt 
ittioqqil. da s ittgga uynnav tasa, ipäu ixf 
nns, ur da ittgga awnul. 

.يحترس جعلهيو الخوف لديه تولدي الحياة صعاب به مرت من  
 

543. - unna xf kkant lotbat ay knnun  
- unna xf kkant lotbat ay knnun 

 
.ذلك بعد لھا نحنىا مرة الباب عارضة صدمته من  

zik, da ççmçiyn imazivn tilkuwwa d lotbat n 
taddrwin nsn xf usmmiä n tgrst. unna iran ad 
ikjm, da ispudur ixf. 
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da t nttini xf unna imyarn timukrisin n tudrt. 
issn tisura nsnt, ar asnt ittkka tasga, irar 
taväft ad ur dgsnt nn yav. 

 ويعرف الحياة مشاكل خبر الذي نسانالإ عن المثل ھذا يقال
.أخرى مرة فيھا يسقط لا لكي تجنبھا ويحاول مفاتيحھا،  

 
544. - ur yaksul unna iss irqqan d unna vifs yillan 

- ur yaksul unna iss irqqan d unna vifs yillan 

 
.بھا يكتوي والذي بالنار يتسدفئ الذي يستوي لا  

afa, da yssrva ar isvus. 
ur da ittaky s ungaç n ka tmukrist vas unna 
digs yillan. 

.بناره اكتوى الذي الإنسان سوى بالألم يحس لا  
 

545. - unna ur yusin bu mpmd, ur inni a t iqqs 
- unna ur yusin bu mpmd, ur inni a t iqqs 

 
.أشواكه بوخز يشعر لن القنفذ يحمل لم من  

unna ur igin ka ur igåid i ka. 
.اشيئ تخش فلا جرما ترتكب لم إذا  

 
546. - igr war tayrft, da t ittuvul unssis  

- igr war tayrft, da t ittuvul unssis 

 
.السيول إليه تعود مصون غير ماء منفذالذي له  الحقل  

tga tirft uggug i yigr ad ur t kcmn waman, 
glugln digs. 
da ittuyini i bnadm afad ad ifrg i ixf nns 
ifrg awd i twuri nns. 

.وعمله نفسه المرء يصون لكي المثل ھذا يقال  
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547. - fëä ivd, irul mucc  
- fëä ivd, irul mucc 

 
.القط يھرب الرماد، انبش  

ur da inssa mucc g tgrst vas tasga n 
walmssi. 
unna irzzun ka n uskkin, ad iëaoa dinna g imyar 
ad yili. 

 يجده أن دتعوّ  الذي المكان في آثاره قتففلي ءالشي عن يبحث من
.فيه  
 

548. - yat s yat, ur idd yat aflla n yat 
- yat s yat, ur idd yat aflla n yat 

 
.الأخرى فوق الواحدة وليس فواحدة واحدة  

ad ur ibddu bnadm yat twuri ard ikmml tayä 
acku ur da ttugant twuriwin g yat tikklt. 

 الأول، يكمل أن بعد إلا ثان عمل في يشرع أن للمرء ينبغي لا
.واحدة دفعة تنجز لا كلھا فالأمور  

 
549. - wnna ibääun aman g ivlan ur da isswa 

- wnna ibääun aman g ivlan ur da isswa 

 
.يسقي لن السواقي في الماء يوزع من  

da ttggan mddn mully i waman afad ad sswin 
igran nnsn.  
ur tqäi luziot adday oddun imurn. ivy unna 
ibïïun ad iqqim bla winns. 

 في منه نصيبه يفقد أن يوشك الآخرين، على شيء تقسيم يتولى من
.النھاية  
 

550. - ur da yttcbao una iççlamn 
- ur da yttcbao una iççlamn 
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. )ليأكلھا( السنابل قشور يزيل الذي يشبع لا  

adday da iççlam ka timçin, da ittetta yuwt 
iggann ard iççlm tayä div ad tt ittc, aynnav 
as ur da ittawan. 
ur da ittili nnfo g uynna ibäan. 

.منه ترجى فائدة فلا الانقسام أما الأساس ھي الوحدة  
 

551. - inna as uvräa unna vr illa yan ubrid ad as t 
iqqn ëbbi 
- inna as uvräa unna vr illa yan ubrid ad as t iqqn 
ëbbi 

 
.وجھه في الله أقفله واحد مخرج له كان من: الفأر قال  

da isoddu uvräa ixba nna g ittidir afad ad 
yaf ma g iffr d ma g irwl mk vifs tussa. 
g tudrt iqqn ad iswingm bnadm g iëççumn n 
tmukrisin ur ta as jëint. 

.وقوعھا قبل للمشاكل سبةالمنا الحلول في يفكر أن المرء على  
 

552. - akæ ur ta ysawm ufunas duccn oïijji 
- akæ ur ta ysawm ufunas duccn oïijji 

 
.العصفور فبالأحرى بعد الثور على يساوم لم  

adday awin mddn lbhaym nnsn ad nzint g ssuq, 
tinna idjuwnn ayd ittusawamn d timzwura. 
unna isskarn ka n twuri ur ilin atig, ur sar 
iämio ad as tt qbln mddn. 

.له الناس دعم ينتظر فلا له، أساس لا فعل على أقدم من  
 

553. - ig illa unçaë ur da ggarn mddn aman i 
yfullusn 
- ig illa unçaë ur da ggarn mddn aman i yfullusn 
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.للدجاج الماء نعطي لا السماء تمطر عندما  

unna vur ka ufla as nzayd. yuf is t nffr ar luqt 
g ur illi walu, nv t nfka i unna vur walu. 

 خرهذن أن الأفضل من إذ ،منه نزيده لأن حاجة فلا شيئا يملك من
.إليه حاجة به لمن نعطيه أو الحاجة لوقت  

 
554. - ass nns a ila umrdul 

- ass nns a ila umrdul 

 
.كاملا يوما الحطب جلب يحتاج   

yamu uzddam g twuriwin icqqan g tmizar n 
imazivn. unna iran ad izdm, iqqn t ad iddu ass 
mayd ila. 
unna iran ad ig ka n twuri isvuda tt, iqqn t ad 
as ifk luqt nna tt ixssan. 

.لذلك الكافي الوقت فليمنح ويتقنه عملا يعمل أن أراد من  
 

555. - afullus iran ssuq, da yttyikrif sg 
tizwarnin 
- afullus iran ssuq, da yttyikrif sg tizwarnin 

 
.السوق يوم قبل يربط سيباع الذي الديك  

walfn ikssabn da jjujadn lbhaym n lbio dat 
wass n ssuq. 
wnna nn tqqn ka n twuri, isskr tt zik ad ur 
ittganna. 

.ارالانتظ عنك ودع به فقم ما بعمل بالقيام ملزما كنت إذا  
 

556. - ar isspmu tafurnut ur ta ivis imndi 
- ar isspmu tafurnut ur ta ivis imndi 

 
.الزرع عدي أن قبل الفرن يشعل  
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ku taxamt da tççaä awrn nna as iqäan i uvrum n 
yuwn wass, tssnu t g ufëëan adday ipmu. 
iqqn nn bnadm ad iççiäë ar ittgga ku tawuri g 
luqt nns. ad ur izzwur ula isgåra awd yat 
tvawsa. 

.وحسب الأولويات وانهأ في بالعمل نقوم أن الأفضل من  
 

557. - aynna d yiwy uglzim, uwin t waman 
- aynna d yiwy uglzim, uwin t waman 

 
.الماء يجرفه المسحاة به تيأت ما  

unna iran ad iqqn taråa da ittasy s talgunt 
ilibi igan aluä iccarn d tuga.afad ad ur as t 
prrin waman. unna yusin vas imiqq n waluä da s t 
ttasy tråa, ur yad da ittafa ma s tt ittqqn. 
da ittuyini i bnadm afad ku askkin ad t 
isskr s ubrid nns, s lqaoida nns. 

.تطبيقھا ينبغي التي وقواعده أدواته عمل لكل  
 

558. - a wr tfëëï¨ï g waman ar aman 
- a wr tfëëï̈ï g waman ar aman 

 
.الماء تبلغ حتى الماء في تفرط لا  

gan waman vur unjdi yan uskkin bu atig imqqurn. 
da vifs ittpawal ard yaf avbalu nnsn. 
da ittuyini i kull unna yillan g ka n tizi, ad 
diks iqqim ar adday yufa may tt yufn. 

.البديل تجد حتى تحتله الذي الموقع في رطتف لا  
 

559. - akæ ur tlsi tslit duccn a tëkä 
- akæ ur tlsi tslit duccn a tëkä 

 
.ترقص أن حرىلأفبا بعد العروس تتزين لم  
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ur tufi tslit ad tffv s vur mddn ard tls 
iobann n tmvra. 
unna nn iqqn ad ig ka n twuri, ixssa t ad izzwur 
aynna izggurn isgår aynna ittåran. 

 بشكل الأشياء ترتيب على فاحرص ما بعمل القيام تنوي كنت إذا
.الأولويات حسبو لمعقو  

 
560. - ar ibnnu lmdud ur ta illi uvyul  

- ar ibnnu lmdud ur ta illi uvyul 

 
.الحمار شراء قبل المعلف يبني  

da ittuyini i wnna ittggan ka n uskkin nv tavawsa 
dat ma va yawä uzmz nns. 

القيام بما يسبقه من عمل،  قبل ءبالشي يقوم الذي الشخص عن يقال
.أي لمن لا يعرف نظام الأولويات  
 

561. - g asn i yäaën nnk ma g ttmzarayn 
- g asn i yäaën nnk ma g ttmzarayn 

 
.المشي أثناء تتباعد أقدامك جعلإ  

g tudrt, iqqn bnadm ad yiçië dat as, irar 
taväft. ad isskar vas aynna mi iviy, iddu s 
ttawil afad a nn ya¨wä aynna ira. 

 بالشكل متنتظ أمورك واجعل يقظا فكن مبتغاك تحقيق تريد كنت إذا
.الاضطراب إلى يؤدّي لا الذي  

 
562. - aårram, çuë tffvt 

- aårram, çuë tffvt 

 
.وانصرف زره الصالح، الولي  

ur tgi ççyaët avjdim n bla tawuri. unna içuën 
aårram ikkr ad yadj advar i wiyaä. 
unna nn tqqn ka n twuri g ka n wansa, ad tt isskr s 
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uviwl, ad ur digs imaïl. 
كما يقال  .ذلك في يماطل ولا فلينجزه ما عمل ينتظره كان من

.للشخص الثقيل الظل  
 

563. - swa dars, swa vurs 
- swa dars, swa vurs 

 
.سواء "عنده"و" لديه"  

mk da issnfao yan bnadm s yan uskkin ur igin 
winns, hat ami iga winns. 
da t nttini adday gint snat tvawsiwin kif-
kif, mmrwasnt. 

.بينھا التمييز نستطيع ولا الأشياء علينا تختلط عندما يقال  
 

564. - ur da yttnav wuïïub d uçëu 
- ur da yttnav wuïïub d uçëu 
 

.الحجارة مع الطوب يتبارز لا  
unna ilqqaqn d ur vurs afud, ad ur ittgga ka n 
twuri vifs iççayn. 

.الشاقة بالأعمال القيام فليجتنب والقدرة القوة تعوزه من  
 

565. - ikka d äëa ur itci tiyni 
- ikka d äëa ur itci tiyni 

 
.التمر يأكل أن دون درعة من عاد  

ttyassn tmazirt n äëa s ifrxan d tiyni 
ivudan. 
da ittuyini i unna ihwan ard as iffv uskkin 
afus, yaf nn ixf nns hat ur issnfio. 

 على ويفوت يديه بين من الأمور تفلت الذي الشخص عن يقال
.منھا الاستفادة فرصة نفسه  

 



 205

566. - ira wgaywar a yddu tawada n utbir tacck 
as tinns 
- ira wgaywar a yddu tawada n utbir tacck as tinns 

 
.مشيته وفقد الحمام مشية يقلد أن الغراب أراد  

unna ittcbbarn ad ig aynna mi ur issin, da 
yzlla awd aynna mi issn. ixssa bnadm ad 
isskar vas aynna vifs d yusan d uynna igan 
wins. 

.يناسبك بما إلا تقم لا  
 

567. - unna tqqs twïïuft, da tn akæ ikkat 
- unna tqqs twïïuft, da tn akæ ikkat 

 
.كله النمل ضرب نملة عضته من  

da ittuyini wawal a xf bnadm mi iga ka loaë, 
ikkr ntta ikëh mddn kull. ilazm ad ittakz 
bnadm wa sg wa ad ur xxun kull g twngimt nns. 

.أشرارا كلھم الناس تجعل فلا ام شخص من الشر لحقك إذا  
 

568. - ka ttcan t waman, ka inva t fad n waman 
- ka ttcan t waman, ka inva t fad n waman 

 
.عطشا الآخر والبعض غرقا البعض مات  

mk ggudin waman ar ttettan, is drusn ar nqqan. 
g tudrt, llan winna mi ifka ëbbi lxir ard 
icayä ar tn ittav ka, ilin winna immutn vas s 
laç. 

 على يتوفر ولا والنعمة العميم الخير على يتوفر من الناس من
.جوعا يتضور من ومنھم جيدة، صحة  

 
569. - ma k yiwin a yaäaë isdidn s imnvi? 

- ma k yiwin a yaäaë isdidn s imnvi? 
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؟ المعركة ساحة إلى الضعيفة القدم أيتھا بك دفع من   

unna ur iviyn i ka, yamç aäaë nns d ufus nns. ad 
ur t ittawy ixf nns vr yitts n tmukrisin nna mi 
ur iviy. 

.مكانك فالزم ما معركة خوض على ىتقو لا كنت إذا  
 

570. - udi ypëëan a ittkksn abazin 
- udi ypëëan a ittkksn abazin 

 
.مذاقا طيبا لخبزا يمنح الذي ھو) الحار( السمن  

iga ubazin uttci war imrvan am uvrum bla atay. 
unna iran ad iffv tamara yawä addur axatar, 
iqqn t ad ixdm kigan, iççiär i umrrt. 

.وتجلد فثابر والعلا، للمجد تصبو كنت إذا  
 

571. - ugrn widda ymmutn widda iddrn 
- ugrn widda ymmutn widda iddrn 

 
.ءالأحيا عدد الأموات عدد فاق  

adday ggadin mddn iqqiman bla tawuri, da 
ttoayad tmara xf winna ixddmn, maca ur 
ggudiyn.  
da t nttini afad ad kkrn mddn ad gn afus, 
moawann xf tudrt. 

.الصعاب على التغلب طريق والتعاون التضامن  
 

572. - ugrn ingmarn tisærin 
- ugrn ingmarn tisærin 
 

.الحجل عدد ينالقناص عدد فاق  
da nttini anzi a adday idrus yan uskkin 
ggadin mddn nna t iran. 
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.اكثير عليه والطلب ،قليلا الشيء كوني عندما يقال  
 

573. - imula, da ttggan awnul 
- imula, da ttggan awnul 

 
.الأوھام تصنع الظلال  

ur da ittähaë i içëi uynna yillan g umalu. 
unna imyarn vas avjdim d ëëapt, ur yad da 
ittiviy ad ig ka n twuri nna t ittnfaon. 

.العمل عن التقاعس يولد الخمول  
 

574. - da as ittioqqil ulvm asgåas 
- da as ittioqqil ulvm asgåas 

 
.كاملا عاما الجمل يتذكرھا  

ur da ittettu bnadm unna digs igan lxir ula 
loaë mqqar zrin wussan. 
da ittuyini afad ad ittgga bnadm vas lxir. 

.لأن الشر لا ينسى دائما الخير فعل في يفكر أن المرء على  
 

575. - tixsi iffvn ammas n wulli, da tt ittcca 
wuccn 
- tixsi iffvn ammas n wulli, da tt ittcca wuccn 

 
.آوى إبن يفترسھا القطيع عن تخرج التي النعجة  

da inqqa wuccn ulli nna igan tifëäiyin nvdd tinna 
yav ka. 
da t nttini xf unna ur ittmunn d mddn, ula da 
ittgga aynna da ttggan. ivy ad as ijëu ka nv t 
yav ka n tmukrisin icqqan. 

 لا كبيرة مشكلة تعترضه قد بالناس الاحتكاك يجتنب الذي الشخص
.بمفرده مواجھتھا يستطيع  
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576. - ivman, agnsu ad as ttkkan i tgwwitt 
- ivman, agnsu ad as ttkkan i tgwwitt 

 
.الداخل من اللبن قربة تصبغ  

da ttamsn mddn tunwatt i wgnsu n tgnart afad ad 
digs ssndun avu. 
ur idd s usksw as da ttuyassannt tvawsiwin 
ivudan. ilaq ad nëaoa mi mk gant agnsu nnsnt. agnsu 
n uskkin a g tlla tidt am tgnart n uvu. 

.ببواطنھا إنماو بظواھرھا، الأشياء تأخذ لا  
 

577. - bdr iydi tasit taggunt 
- bdr iydi tasit taggunt 

 
.بالحجارة وتسلح الكلب اذكر  

da t nttini adday da nsawal xf ka n bnadm ur 
içiln, taru t id. 

 فيظھر يءس شخص عن ثالحدي بصدد نكون عندما المثل ھذا يقال
.للتو  
 

578. - ivisi nna d ikka uzwu tqqnd t 
- ivisi nna d ikka uzwu tqqnd t 

 
.سده الريح منه يأتي الذي الثقب  

ad irar bnadm abda taväft, ikk tasga i kull 
mayd ivin ad as d irar timukrisin d 
mkëäul. 

 تسبب أن مكني التي الأمور كل ويجتنب يقظا يكون أي المرء على
.ومآسي مشاكلفي   له  

 
579. - ur i ibbiy uyddid, ur i nnviln waman 

- ur i ibbiy uyddid, ur i nnviln waman 
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.الماء مني ضاع ولا قربتي تخرم لم  
unna ittraran taväft, yisin ma da ittgga, ur 
igåid ad as ijëu ka ixxan. 

.الأمور مساوئ في طيسق لا أفعاله يدرك الذي المحترس نسانالإ  
 

580. - tixsi iksan g ulmu da tt ittamç l¨vdir 
- tixsi iksan g ulmu da tt ittamç l̈vdir 

 
.الوحل في تغرق المستنقع في ترعى التي الشاة   

adday idjawn ulmu aman, da digs ttupalnt 
lbhaym. 
mqqar iggudy lxir vur ka, iqqn t ad ittrara 
taväft ad ur nn yav ka n tmukrisin nna ur idmi. 

 وعليه طارئة، مشاكل في السقوط عن يغنيه لن المرء ترف نأ
.الحذر جباو  

 
581. - awi tt s aman ad ak tãmiï 

- awi tt s aman ad ak tãmiï 

 
.تبرد لكي الماء في ضعھا  

inna k ikka yan wuccn, ig lpal tagrst, tasga n yat 
txamt yaf aqccur n txsayt, inx t läç. ntta yuny 
diks imi tqqd as, acku tsul da tsvus. sg 
dinna ur djin yad yumin g tvsayt. aynnav as as 
inna awi tt s aman ad tãmiä. 
ad ur ittamn bnadm g bëëa n uskkin ard yisin 
mayd iga ugnsu nns. 

.باطنه تعرف حتى يءالش ظاھر يغريك لا  
 

582. - awi nn lpma nnm a tavsayt 
- awi nn lpma nnm a tavsayt 

 
.قرع يا حرارتك بعدأ  
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am unna t izwarn. 
ijmo wuccn d tvsayt usin tt id waman, inna s 
ddu mun d wafa nnm. 

.وخيمة عواقبھا التي المشاكل تجنب على الحث في يقال   
 

583. - unna yujin avbalu ur igåid i fad 
- unna yujin avbalu ur igåid i fad 

 
.الظمأ من يخشى لا العين وراج من  

tlla tuga abda g irawn n uvbalu. 
unna vur illa ççhë, tili vurs ka n trslt idusn, 
da vifs ittatg, ur igåid ad ittuty nv t yav 
ka ur içiln. 

 أو العوز من يخاف لا قوية ركيزة إلى مستندًا حياته في كان من
.الأذى  
 

584. - dinna d tkkit i ëëay ig awëëay 
- dinna d tkkit i ëëay ig awëëay 

 
.كويرة وجدته الأمر تناولت زاوية ةأي من  

aynna igan awëëay, da ittcqqa ad iwr g uävar, 
icqqa awd ad t yasy ka. 
tcqqa tudrt ggadint tmukrisin nns. akæ matta 
ubrid nna s d ikka bnadm da t inn ittafa iga 
asawn. 

.حلھا يستعصي التي العويصة المشكلة عن يقال  
 

585. - gr uzgåar a g ittili waäil 
- gr uzgåar a g ittili waäil 

 
.العنب يوجد السدر أشواك بين  

aynna ilan afrag am wurti, ur da t ttawän ifassn 
ar digs gmman isæla d tuga d mayd d 
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ittadjan anbdu içiln. 
da t nttini adday ifrg ka i twuri nns, nvdd 
tarwa nns ad ur frvnt. 

.قيمة ذات دائما تكون إليھا نتطلع والتي المحروسة الأشياء  
 

586. - ur da ttili tuga xs agnsu n uzgåar 
- ur da ttili tuga xs agnsu n uzgåar 

 
.الأشواك بين إلا بوفرة العشب ينمو لا  

am unna t izwarn. 
.قيمة ذات دائما تكون إليھا نتطلع والتي لمحروسةا الأشياء  

 
587. - la ibawn la ifrawn 

- la ibawn la ifrawn 

 
.الفول نبتة وراقأ ولا فول لا  

ad ur iämmo bnadm g wugar n uynna vurs yillan 
ad ur as yacck awd uynna vurs. unna igan awnul i 
ka n tvawsa allig as tzla iqqim bla ka. 

 حتى مھمة أشياء من نملكه بما الاعتناء ضرورة على المثل حثي
.فقدانھا على نندم لا  

 
588. - gådv i xxu, tettc i tarir 

- gådv i xxu, tettc i tarir 

 
.الغول وافترسني الوحش خشيت  

am bxxu am tarir, gan yits n lmxluqat yillan 
vas g lqqisat ar asnt ittgåd bnadm g tmçy 
nns. 
da nttini anzi a xf unna ittrarn taväft ad ur as 
ijëu ka imiqq yax t wugar n ka. 

. الصغار تخيف التي الخرافية الكائنات من عداني والغول الوحش
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.منه أسوأ ھو فيما فيقع شيء من يحذر لمن المثل ھذا يقال  
 

589. - unna ittgådn da yssiwid 
- unna ittgådn da yssiwid 

 
.يخيف الجبان  

unna ittgådn kigan, ur ikkul iäëëa mddn yaän, 
acku ur da ttadja tasa bnadm ad iswigm. 

 صوابه الخائف يفقد فقد. الخوف شدة عواقب من المثل ھذا يحذر
.خطيرة بأعمال ويقوم  

 
590. - ma ur tannay tiïï, izzri t wul  

- ma ur tannay tiïï, izzri t wul 

 
.لقلبا قبله العين تره لم ما  

tawngimt n bnadm tuhn ad txãr, yuf is ur tanny 
mayd ittjëun irawn nns afad ad tqqim tãfa 
abda. 
unna iqqiman bëëa n tmukrisin, ur da t ittav 
waäu. 

 نره لم فما تزعجه، قد التي الأشياء بعض يرى لا أن للمرء أفضل
.ندركھا لا التي نقائصه نتجاوز نأ يمكن  

 
591. - unna mi tlla uttmas g tmvra ismvra 

- unna mi tlla uttmas g tmvra ismvra 
 

.عروسه لقي العرس، في أخته كانت من  
timvriwin a g da ttjmaon mddn myakazn ayt 
umarg. 
g tudrt, ka da ittgga abrid i ka issuhn as 
ad n yawä aynna ira. da t nttini adday ig ka 
tilgåit i wayä ad n yawä aynna ira. 

 ھذا يقال. العلاقات وتنشأ الأشخاص بين اللقاء يتم الأعراس في
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 له وتيسر أھدافه بلوغ من تمكنه واسطة له من إلى للإشارة المثل
.يريده ما تحقيق  

 
592. - dinna s idda uzwu as ittddu walim 

- dinna s idda uzwu as ittddu walim 

 
.نالتب يتجه الريح اتجھت حيثما  

adday da zuzzurn mddn imndi, da yttmun walim 
d uzgu ddun yirdn nna isttuln s akal. 
da ittuyini i wnna vur ur illi ëëay ad 
iäffuë awal n mnwala. argaz, isttul, da yttgga 
am imndi, iqqim g wawal nns. 

. ينخرالآ آراء مع يتقلب بحيث رأي بلا كان لمن المثل ھذا يقال
.لكلامه وفيا ويبقى برأيه ثيتشب ينصالر الإنسان بينما  

 
593. - ur illi ka bla ka 

- ur illi ka bla ka 

 
.مقابل أو سبب بدون شيء لا   

ur illi mayd ittjëun g tudrt bla ssabab. 
awd bnadm ur da yaka ka ard yamç ka. 

.مقابل شيء لكل أن كما سبب نتيجة للك   
 

594. - ur da ttllin isæla xs ig illa uzwu 
- ur da ttllin isæla xs ig illa uzwu 
 

.الرياح تھب عندما لاإ الأشجار تتمايل لا  
ur illi ka bla ka. adday ijëu ka, lazm ad yili 
mayd as igan ssbbt. 

.مسبباتھا واقعة أو حدث لكل  
 

595. - yuf uskkin atig nns  
- yuf uskkin atig nns 
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.منهث من أفضل يءالش  

tavawsa ayd ilan tawuri i bnadm ur idd atig n 
tvawsa nnav. 

.ثمنه من أفضل إيجابي دور له الذي الشيء أن أي  
 

596. - ããbë ay tnt ifrrun 
- ããbë ay tnt ifrrun 

 
.الفرج مفتاح الصبر  

aççiäë a igan tasarut n tmukrisin. 
.عابالص مواجھة أجل من بالصبر التحلي على المثل ھذا يحث  

 
597. - unna iran tamimt, iãbë i wuqus n tizzwa 

- unna iran tamimt, iãbë i wuqus n tizzwa 

 
.النحل للسعات فليصبر العسل أراد من   

da ttqqs tzizwa unna iran ad as yasy tamemt 
bla ad as ig aggu. 
unna iran ad yawä ka n waddur imqqurn, iqqn t ad 
iççiäë i twuriwin icqqan. 

 المثابرة مشقة ويتحمل يصبر أن عليه العلا ينال أن أراد من
.المضني والعمل  

 
598. - unna yran duddi, iãbë i diddi 

- unna yran duddi, iãbë i diddi 

 
.الجرح فليتحمل السمن أراد من  

da nttini awal a afad ad nisin is ur tuhin 
twuri waxxa tähë is tlgåav. unna iran ad yawä 
ka n tizi imqqurn, iqqn t ad iççiär i tmara d 
umrrt. 
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 على بل. بسھولة يتم لا مھمة مكانة بلوغ بأن للتذكير المثل ھذا يقال
.ويتحمل يثابر أن الإنسان  

 
599. - una yran lwëd, iãbë i wuqus n uxlal 

- una yran lwëd, iãbë i wuqus n uxlal 

 
.كالشو فليتحمل الورد أراد من  

am unna t izwarn. 
 على بل. بسھولة يتم لا مھمة مكانة بلوغ بأن للتذكير المثل ھذا يقال

.ويتحمل يثابر أن الإنسان  
 

600. - apbub s upbub a s iççaä uzrg 
- apbub s upbub a s iççaä uzrg 

 
.حبة حبة الزرع الرحى تطحن  

adday isgidy ka ipbubn g uzrg, ur da inqqd 
yiziä.  
s iççiär as da ittawä bnadm aynna ira, ig 
aynna ira awd adday tcqqu twuri. 

 المثل يدل. طحنه من تتمكن لا واحدة دفعة بالزرع الرحى ملئت إذا
 بلوغ أجل من العمل في والتدرج بالصبر التحلي ضرورة على

.المبتغى  
 

601. - da ttjëunt frunt, frunt jëunt 
- da ttjëunt frunt, frunt jëunt 

 
.جديد من تعود ثم وتنفرج الشدائد تأتي  

tga tudrt am tsddiyt n tmukrisin d iëççumn 
nsnt. 
ilazm bnadm ad issuso lxaär nns adday vurs 
ilint ka n tmukrisin acku isul ad asnt yaf 
aëççum. 

 التريث على المثل ھذا يحث. الحياة في والانفراجات الشدائد تتوالى
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.الحلول وتليھا تدوم لا لأنھا المحن تجاوز أجل من والصبر  
 

602. - dinna tkkit i wawzagur ig asawn 
- dinna tkkit i wawzagur ig asawn 

 
عقبة دائما يبقى" واوزاكَور" جبل جئت حيثما من .  
wawzagur iga yan udrar yajjguln g ãavru, 
tamnaät n bumaln dads. 
da nttini awal a xf ka n tmukrist n tudrt 
icqqan, nna mi ur nufi aëççum. 

 ھذا يقال. دادس" بومالن" ناحية" بساغرو" شامخ جبل واوزاكور
.مستعصية مشكلة أو صعبة وضعية لوصف المثل  

 
603. - inna yas uswu : tnna d iddan kv as aqqmu ar 

ig tzry 
- inna yas uswu : tnna d iddan kv as aqqmu ar ig 
tzry 

 
.تمرّ  أن إلى بالمنقار أواجھھا تأتي التي النوائب كل:  للقلاقا قال   

da t nttini xf ka n bnadm ivin i tmara ar 
ittãbaë i tmukrisin ar d zrint. 

 نوائب مع التكيف يستطيع الذي الإنسان لوصف المثل ھذا يقال
.الفرج انتظار في وتحملھا الدھر  

 
604. - iwis n tili ittc t wuccn 

- iwis n tili ittc t wuccn 

 
.آوى إبن يأكله الشاة ابن   

unna igan ixf nns g ka n wansa amazdar, da vifs 
ttkkan ayt wafud iãpan. 

.والمشاكل للخطر حياته يعرض أمناء غير أناسا خالطي من  
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605. - puz mucc, ffvn t id ivnan 
- puz mucc, ffvn t id ivnan 

 
.شراسته تظھر القط ضايق  

mk nanny bnadm ilgåav ad ur t nttçyyaë div 
kigan ad ur t id iffv lojb. ur igi uwhan 
tasa. adday ittupuz bnadm ivy div ad ixxu. 
da ittuyini afad ad ur nttpqqar mddn nna mi 
nval is lgåavn nvdd uhnn. 

 لغنابا إذا ولطيفا طيبا كان مھما الإنسان بأن للتذكير المثل ھذا يقال
 ويثور الغلظة إلى اللطف من يتحول فقد إحراجه أو مضايقته في

.وجھنا في  
 

606. - unna ur idjiwinn g yiä n nnayr ur sar 
idjiwin 
- unna ur idjiwinn g yiä n nnayr ur sar idjiwin 
 

.أبدا يشبع لن يناير ليلة يشبع لم من  
iä n nnayr ayd igan ixf n usgåas vur imazivn. 
da ttggan mddn sksu n “sbo xäar”, gin dgs 
ivss n tiyni. unna t yufan ad as tiçil tudrt. 
ad iddr bnadm s uynna yufa d uynna vurs yillan 
ad ur vifs tzri luqt iqqim i tmara. 

 المناسبة بھذه يحضرون. الأمازيغ عند السنة رأس يھ يناير ليلة
 يكون وجدھا ومن ثمرة ةنوا فيه ويضعون" خضر 7"و الكسكس
 قبل به ويتمتع عنده مما يغنم أن الإنسان على أن ويعني. محظوظا

.الآوان فوات  
 

607. - unna tt akæ iran, da tt akæ izrry 
- unna tt akæ iran, da tt akæ izrry 

 
.كاملة تركھا كاملة طلبھا من  

bnadm ur ittonaqn s uynna as d yuwy ëbbi, yili 
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digs kigan n ïïmo, da d ittawy ëbbi mayd 
as ittasin kulci, iqqim bla awd pap. 

 قد شيء كل يأخذ أن يريد من لأن. الطمع بعواقب المثل ھذا يذكر
.شيء كل يترك  

 
608. - adday yiri ëbbi ad yoddb acïïuf iy 

as tafriwin 
- adday yiri ëbbi ad yoddb acïïuf iy as tafriwin 

 
.أجنحة لھا يخلق نملة يعذب أن الله يريد عندما   

adday ilin wafriwn vur uwïïuf, da yttarm ad 
yayll, igr as d ëbbi ajäiä nna t ittettan. 
llant yits n tvawsiwin da ttbddalnt tudrt n 
bnadm. da ittili ihnna, taru yas d tvawsa nnav 
timukrisin. 

 يناسب لا ما إلى والتطلع الطيش عواقب على للدلالة المثل ھذا يقال
 يكون فقد أجنحة على توفرت وإذا تطير لا فالنملة المرء، طبيعة

.ھلالكھا سبب ذلك  
 

609. - da tkkatd waddav ur ivrifn 
- da tkkatd waddav ur ivrifn 

 
.جلد بدون دفا تقرع  

iga wallun yan ukcciä igan alxatm, da s nttini 
ivss. da s nvrrf abïïan n lonzi i wabuä, ngr t 
ad iqqar. 
da nttini awal a i unna iran ad ig ka n uynna ur da 
ittugan. 

 مسبوق غير عبثي بشكل عمل على الإقدام أراد لمن المثل ھذا يقال
.منه جدوى ولا  

 
610. - zun da ttffit aman xf iyidu 

- zun da ttffit aman xf iyidu 
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.الرمل في الماء يصبّ  كالذي  

da ittuyini wawal a i unna ittggan ka, nv da 
ittini ka, ula mayd as iãapn nv mayd as isllan. 
iga zun da iggar aman g igidu, ka n nnfo ur illi. 

 يخاطب كمن أو ورائه من طائل لا بعمل يقوم لمن المثل ھذا يوجه
.صما  
 

611. - zun da ttffit aman xf uvsay 
- zun da ttffit aman xf uvsay 

 
.القرع على الماء يصب كمن  

yiwid unza ya xf yuwn yaän nna isawaln xf txsayt 
ittamçn anrvi. 
da t nttini xf ka n unna ittggan ka n twuri, nna mi 
ur sar inni ad t yawä. 

 والكلام، النصح معه يجدي لا الذي الشخص عن المثل ھذا يقال
 لا عبثي عمل كل عن يقال كما. عًاضائ له يقال ما كل يعتبر حيث

.ورائه من طائل  
 

612. - ur da yttav ããabun g tvrart 
- ur da yttav ããabun g tvrart 

 
".التليس" في الصابون لايجدي  

tga tvrart yan uxnciy n taäutt nna g ttasin mddn 
lowil nnsn aflla n lbhaym. ur da diks ttähaë 
tarda mqqar tt issard ka. 
llan yits n mddn ur içiln, mqqar digsn tgid 
lxir amqran, mqqar tn tnhid, ur da ttisinn 
ajmil, ula gan s ëëay. 

 ويستعمل صوف من المصنوع الحمل تعني أمازيغية كلمة التليس
.وخشونته بغلظه ويتميز البضائع، حمل في  
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 قاداتانت رغم وطبعه سلوكه على ويظل للنصح يصغي لا لمن يقال
.الغير  
 

613. - ut avyul xf walim ad ittu timçin 
- ut avyul xf walim ad ittu timçin 

 
.الشعير ينسى لكي التبن بسبب الحمار اضرب   

adday yiri ka ad ikks i ka yaän ka n tvawsa 
imqqurn, da as ittkks tivawsiwin timçyanin. 

 الحياة، في ھمةم أشياء إلى الوصول من شخصا يمنع أن أراد من
.الحرمان على دهويعوّ  يقمعه حتى الأشياء أبسط من يحرمه  

 
614. - urunt tazarin ëëmman 

- urunt tazarin ëëmman 

 
.الرمان التين أثمر  

da t ttinin mddn adday ijëu g tudrt ka nna ur 
djin ijëin nv çëan ka nna ur djin çëin. 

 تثير مألوفة وغير بةغري أشياء تحدث عندما المثل ھذا يقال
.الجميع استغراب  

 
615. - urunt tgmarin ivntar 

- urunt tgmarin ivntar 
 

.الحمير الأفراس أنجبت  
am unna t izwarn. 

 تثير مألوفة وغير غريبة أشياء تحدث عندما المثل ھذا يقال
.سيئين أبناء طيبون أناس ينجب عندما أو .الجميع استغراب  

 
616. - da nlqqwm iyjda, pnnqn av ikftan 

- da nlqqwm iyjda, pnnqn av ikftan 
 

.الصغيرة الأغصان وتخنقنا وعذالج نبتلع  
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iviy bnadm ad idus kigan, irru tiwuriwin 
akæ icqqan, maca tvy ad t trru ka n twuri 
tamççyant. 
ad ur issuhan bnadm awd yat twuri. 

 إلا. الحياة في رةكثي صعاب على ويتغلب صلبا الإنسان يكون قد
.العقبات أصغر أمام ويضعف ينكسر قد هأن  

 
617. - igr as timçin ar as it¨tkær is tqqwa 

- igr as timçin ar as iẗtkær is tqqwa 

 
.سمنت قد كانت إن ليرى للتوّ  يتفقدھا وشرع الشعير لھا قدم  

adday iolf umaziv tixsi yiri ad yisin is 
tqqwa, da s isiki afus ddaw tåjjimt ihzza 
tt ammi da tt isval.  
da ittuyini i yuwn izrbn xf ka n tvawsa, unna ur 
iviyn ad iççiäë. 

 للأشياء الكافي الوقت يترك ولا النتائج يستعجل لمن المثل ھذا يقال
.تنضج حتى  

 
618. - tmgr tnt ur ta nwint 

- tmgr tnt ur ta nwint 

 
.تنضج أن قبل حصدھا  

unna imgrn igr nns ur ta inwi imndi, ur inni ad 
ijjmo vas alim. 
da nttini anzi a xf unna ur iviyn ad iççiäë, ar 
ittgga ka n tvawsiwin nv ka n twuriwin ur ta 
asnt tuwiä tirmt. 

 لمن المثل ھذا يقال. التبن سوى ينال لن نضجه قبل حقله حصد من
.أوانھا قبل بأعمال ويقوم التريث يستطيع لا  

 
619. - vzan timält, ur ta immut umuäin 

- vzan timält, ur ta immut umuäin 
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.المريض موت قبل القبر حفر  

iga lfall ixxan adday da isawal ka xf lmut 
dat yan umuäin. 
da t nttini xf unna ur da ittiviyn ad iççiäë, 
ar ittgga tawuri ur ta d yiwiä uzmz nns. ku 
tawuri g ddunit tla tirmt. 

 المثل ھذا يوجه. قبيح فأل المريض، حضرة في الموت عن الحديث
.يتريث ولا وقتھا للأشياء يراعي لا الذي للشخص  

 
620. - unna ur da ikkatn ur da izggl 

- unna ur da ikkatn ur da izggl 

 
.يخطئ لا الفعل يحاول لا من  

wnna ilan tawuri, da issivi ar izggl. 
unna ur ilin awd yat twuri, ula da ittgga ka, ur 
inni ad issiv ula izgl. ur sar ilmid amya. 

.التجربة غمار خوض عبر الخبرة اكتساب على للحث يقال  
 

621. - unna ittinin ur da ittgga, unna ittggan ur da 
ittini 
- unna ittinin ur da ittgga, unna ittggan ur da ittini 

 
.يعمل لا يتكلم ومن يتكلم لا يعمل من   

unna g iggudy wawal yuran, ka ur da t ittgga. ur 
idd am unna ifstan ar itthyya tawuri nns. 

 يصمت كمن ليس وھو عمله، قل وفارغا كثيرا كلامه كان من
.عمله ويتقن  

 
622. - ur da yggan wanna ygnn xf uvddu 

- ur da yggan wanna ygnn xf uvddu 

 
.ھشّ  عشب فوق رقد من ينام لا  
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unna iran ad iswunfu g yiïs nns, ur da ittnada 
asån nna ur iviyn ad t yasy. 
ur da tthnna twngimt n bnadm vas adday ttufrg 
tudrt nns, tdus twuri nns. 

.مأمونة وضعية في كان إذا إلا المرء يطمئن لا  
 

623. - zayd aman, zayd awrn 
- zayd aman, zayd awrn 

 
.الدقيق أضف الماء، أضف  

da ittvar urktu adday iggady uwrn, iprury 
adday ggadin waman. 
unna iran ad vurs tili ka n tvawsa içiln, iqqn t 
ad irnu tawuri afad ad tt nn yawä. awd adday 
ixitr ï̈ïmo n bnadm, da ittxitir lhmm nns 
awd ntta. 

 إلى للوصول الأمور من أمر في التوازن إحداث على للحث ليقا
.إيجابية نتائج  

 
624. - inna yas çëëi, mad da ttnayv ur djun niyv 

am ta 
- inna yas çëëi, mad da ttnayv ur djun niyv am ta 

 
.قط المطية ھذه مثل امتط لم: الصرصار قال  

da ttinin is yuly çëëi aflla n tvirämt, ival 
idd taçëëit, tut t tqqs as. 
da t nttini i unna ur ittraran taväft. ur da 
ittaky ard as ijëu ka. 

.ما زقأم في فجأة فيسقط حذرا يكون لا الذي الشخص عن يقال  
 

625. - cbbr talit, uguz a icqan 
- cbbr talit, uguz a icqan 
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.الأصعب ھو النزول لكن واصعد ثتشب  
unna vur illa ka n waddur imqqurn, nv nn yuwä ka n 
tizi ixatrn, da vifs ittcqqu ad d igåz vr 
tizi n ddaw as. da yttvima lpal abda g bnadm 
adday as ittuyakks uynna iwalf. 

.المحتملة النوائب وفي العواقب في التفكير على المثل ھذا يحث  
 

626. - uccn icwan da ittyiïïif s sin iäaën 
- uccn icwan da ittyiïïif s sin iäaën 

 
.قدميه من يقبض الشاطر آوى إبن  

adday da ittazzla wuccn, da yggar iäaën 
imzwura s sin g tqbut. 
unna iccayän g ccwiyt ar yaka taväft kigan, 
adday ittyamç xf ka, da yfrru xf uynna iga d 
uynna ur igi. 

 أن بد فلا وشطارته، ذكاؤه بلغ مھما الشاطر أن على للدلالة يقال
.ضحية يقع  

 
627. - unna tt iããmiän ur da tt ictta  

- unna tt iããmiän ur da tt ictta 

 
.يأكلھا لا تبرد اللقمة ترك من  

da ittuyana unzi ya xf ka n bnadm nna iççayn, ar 
ittkukur kigan. da ittmmzgal d uynna ira, yawi 
yas t ka yaän isddrufn. 

 مما المناسب الوقت في القرار يتخذ لا الذي الشخص عن يقال
 استغلال في منه أسرع ھم من طرف من الفرص عليه يفوت

.الظرف  
 

628. - ut uzzal kud isul ipma 
- ut uzzal kud isul ipma 
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.ساخن وھو الحديد اضرب  
adday ipmu wuzzal ilwiv. 
unna nn iqqn ad ig ka ig t ur ioïïië, vas ad as 
yaf tizzit. ad ur ittqql. 

.تفوته الفرصة ينتظر ولا أعماله إنجازب يبادر أن المرء على  
.الظرف استغلال في اسرع  

 
629. - unna mi iãpa wafud a iëkkän 

- unna mi iãpa wafud a iëkkän 

 
.يرقص الذي ھو قوية ركبته كانت من   

unna vur illa ka n wafud iãpan ayd ivin ad ig ka n 
twuri icqqan. 

.الصعبة بالأشياء القيام يستطيع من ھو القوي  
 

630. - una ur igin uccn ttcn t wuccan 
- una ur igin uccn ttcn t wuccan 

 
.آوى أبناء افترسه آوى إبن يكن لم من  

unna yillan g ka n uävar ig ixf nns d am mddn yaän. 
unna vur ur illi wafud ula vurs ka n waddur, ad 
vifs kkn ayt wafud iãpan, ttcn t winna icwan. 

 تعوزه ومن الناس، إجماع عن تخرج فلا ضعف موقع في كنت إذا
.للآخرين خضع والجاه القوة  

 
631. - valv idd fud a ittasin dis, zziv dis a 

ittasin fud  
- valv idd fud a ittasin dis, zziv dis a ittasin fud 

 
 يحمل الذي ھو البطن وإذا البطن تحمل التي ھي الركبة أن ظننت

.الركبة  
adday idjawn bnadm utci, da yttkkr ar 
issara xf iäarn nns, adday t inv laç yamç akal. 
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ad ur nttamn g tmitar n tvawsiwin vas sg 
bëëa, iqqn a nisin tidt nnsnt sg ugnsu. 

 إلى للإشارة يستعمل كما لتغذية،وا الأكل أھمية على للدلالة يقال
.الأشياء مظاھر في الثقة عدم  

 
632. - imi a g kullu llant 

- imi a g kullu llant 

 
.شيء كل يوجد الفم في  

imi n bnadm ay da ittinin aynna ivudan d uynna 
ixxan. 

.معا والقبيحة الجميلة بالأشياء ينطق الذي ھو المرء فم  
 

633. - unna immvn, ur da ittåd i waman 
- unna immvn, ur da ittåd i waman 

 
.الماء من يخاف لا ثيابه ابتلَُّت من  

da ttmgarn mddn aman, ka xf ka, g wass n 
tocuët.  
unna imyarn timukrisin n tudrt, ur yad da t 
ssiwidnt mqqar ggudint. 

 راثهاكت عدم على للدلالة لھا حصر لا مشاكل يواجه الذي عن يقال
.أھمية أقل أخرى بمشاكل  

 
634. - ils içiln, iïïä tasdda 

- ils içiln, iïïä tasdda 

 
.اللبؤة ثدي من الرضاع يمكن اللسان بحلاوة  

nviy s wawal yaäfutn ad nawä aynna nra mqqar 
icqqa. 

.صعبت مھما الأھداف بلوغ نستطيع الطيب بالكلام  
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635. - tili ittyavrsn ur tslla i wuzan 
- tili ittyavrsn ur tslla i wuzan 

 
.بالسلخ تحس لا المذبوحة الشاة  

unna ivlin g tmukrisin timqranin, ur yad da 
ittaky d tinna imççiyn. 

.الصغرى لمالآ يستشعر لا فإنه الكبرى، بالمحن اكتوى من  
 

636. - timqqit s tmqqit a s da nggint talatin 
- timqqit s tmqqit a s da nggint talatin 

 
.الشعاب تفيض قطرة قطرة  

unna iran a nn yawä yan waddur axatar, nv ad 
isskr ka n tvawsa tamqrant, da as ibnnu yat s 
yat ard iqäu aynna nns. ur yufi bnadm ad isskr 
kulci g yat tikklt. 

 على للدلالة يستعمل كما والمثابرة، الإذخار على للحث يقال
 شيء كل فعل إلى السعي وعدم الشيء فعل في تدرجال ضرورة

.واحدة دفعة  
 

637. - talatin a ybääun ivulidn 
- talatin a ybääun ivulidn 

 
.الصخور تشق التي ھي الشعاب  

adday nnaln waman n talat yan uvulid, da t drrmn 
imiq, imiq ard ibäu. 
unna da ixddmn ku yass, ivy ad nn yawä aynna ira, 
isskr ka n tvawsa mqqar tcqqa kigan. 

.الصعاب وتحدي النجاح، سبب الدؤوب العمل  
 

638. - ur da tkkat tfikkct awrz 
- ur da tkkat tfikkct awrz 
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.القدم مؤخرة العثرة من تتأذى لا  
da ittuyini wawal a i unna izggurn. iqqn ad 
irar bnadm taväft ad ur innal timukrisin ntta 
d amzwaru am tfdnin nna izggurn abda awrz g 
twada. 

 من فيھا ما بسبب المقدمة في التواجد تجنب على للحث يقال
.وأخطار مجازفة  

 
639. - ëboin n usgåas a ittioqqil bu tmara i 

laç 
- ëboin n usgåas a ittioqqil bu tmara i laç 

 
.سنة لأربعين جوعه الفقير يذكر  

unna xf tkka tmara n ddunit, ur da tt ittettu 
ard immt.  
da ittuyini xf unna inva laç abda mqqar idjuwn. 

.غنيا كان مھما دائما الفقر يعيش يظل الذي الشخص عن يقال  
 

640. - ig isnuddm umksa, han uccn ittca yas ulli 
- ig isnuddm umksa, han uccn ittca yas ulli 
 

.غنمه آوى إبن افترس الراعي، غفا إذا  
ur yufi umksa ad ign mk ira ad xwlsnt wulli 
nns. 
unna vur tlla ka n twuri ifk as taväft ad ur 
ihwu tffv as afus. 

 يقوم حتى به يقوم الذي للعمل زمةاللآ العناية يولي أن المرء على
.الأحسن الوجه على به  

 
641. - babb a yakrum ma turut 

- babb a yakrum ma turut 

 
.ولدت ما ظھر يا إحمل  
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asrsur n tadawt ayd igan akrum. ntta ayd 
ittbabban ar ittasy aynna iççayn. 
da t nttini i ka afad ad iwala lhmm nns i ixf 
nns, ad ur ittqql vr ka yaän ad as t yasy. 

 على يعتمد ولا به يقوم الذي العمل مسؤولية يتحمل أن المرء على
.بذلك القيام في رينالآخ  

 
642. - unna iqqiman vur umzil, da t ttavn iãfäawn 

- unna iqqiman vur umzil, da t ttavn iãfäawn 

 
.ناره شظايا صابتهأ الحداد قرب جلس من  

da ttayllan iãfäawn sg wuzzal ipman adday da 
ixddm umzil. 
unna iddan vr ka n wansa g llant ka n tmukrisin, ad 
vifsnt iowwl. unna d imun bnadm, da yttgga am 
ntta, la xf tvawsiwin tixatarin, la xf 
tmazdarin. 

 بسبب الإنسان على آثار لھا يكون حيث الرفقة عواقب لإبراز يقال
.غيره من قربه  

 
643. - unna d isnmalan aqqdup, yams as ayffus 

- unna d isnmalan aqqdup, yams as ayffus 

 
.السخام لطخه القدر، استعمل من  

timizar nna g da ssnwan mddn xf ukcciä, da 
ttbxinn iqqcucn s ukffus. unna tn iïïasn aäën t. 
da t nttini i unna ikccmn awal ur igin wins, nv unna 
iddukln ka n bu tmukrisin. iqqn t ad t id yawä 
wawal ur içiln ikcm timukrisin awd ntta. 

 يمسّ  خطأ عنه ينجم قد عمل تولي مسؤولية على للدلالة يقال
.الإنسان بسمعة  
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644. - da tsnayt içlayn ur inqqibn 
- da tsnayt içlayn ur inqqibn 

 
.مثقوبة غير بجواھر عقدا تصنع  

da ittuyini i ka n unna isskarn yat twuri nna mi 
ur sar tnni ad tili, nv da yämmo ka nna ur innin 
ad ijëu. 

.إمكانياته توفر عدم بسبب تحقيقه المستحيل العمل على للدلالة يقال  
 

645. - da ysswa mlwiyt s uyddid 
- da ysswa mlwiyt s uyddid 

 
.بقربة ملوية سھل يسقي  

tamu mlwit g isaffn ixatarn n tmazirt, ttin as 
igran ittarun kigan n lvllt. 
da t nttini i unna iran ad ig ka n twuri nna mi ur 
iviy ula vurs imassn nns. 

 المثل يقال. خصبة أراضي ويسقي المغرب أنھار أكبر من ملوية
 للقيام اللازمة الأدوات على يتوفر أن دون بعمل يقوم أن يريد للذي

.به  
 

646. - inqqb uyddid nnk, tirit ad ak ismun aman 
- inqqb uyddid nnk, tirit ad ak ismun aman 

 
.الماء بھا تخزن أن وتريد ثقب، بقربتك  

ur igi asmun n unjdi vas agddid nns. mk as 
ibåa immt s fad. 
da t nttini i bnadm iãxãarn aynna nns afad ad 
irar taväft. 

 المثل يقال. الصحراء في المسافر عند شيء أھم الماء قربة تعتبر
.لذلك الضرورية الوسائل على توفري لا وھو شيء فعل يريد للذي  
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647. - ur tli timmuoäët iqrruyn 
- ur tli timmuoäët iqrruyn 

 
.له قرون لا حمقال  

mr ili umoduë iqrray, akzn t mddn, kkn as ir. 
da t nttini afad ad ur ittamn bnadm ard ipqqa. 
han timitar n bëëa ur gint abda tidt. 

 في الثقة عدم على للحث المثل يقال. هكلام من يعرف حمقالأ
.المظاھر  
 

648. - izzwar d lozz am usnus 
- izzwar d lozz am usnus 

 
.كالجحش بعزّ  ابتدأ  

da t nttini xf bnadm içiln g umzwaru, imq 
ibëëm ar ittgga vas aynna ur ivudan. 

.مذلّ  سلوك إلى النفس بعزّة شعور من سلوكه تحول للذي يقال  
 

649. - asif isstwan da yttawy 
- asif isstwan da yttawy 

 
.يبتلع الھادىء النھر  

ad ur ittamn bnadm g ca n uskkin nna mi ur issin 
jaj nns mqqar da d ittban is ihyya. ur ilaq ad 
ttawin mddn xf bëëa n tvawsiwin. 

.والجارف العميق المكان ھو النھر في الھادئ المكان  
.المظاھر في نثق لا لكي المثل يقال  

 
650. - sksu udm nns tsut avu nns 

- sksu udm nns tsut avu nns 

 
.لبنھا من اشرب ثم وجھھا الى انظر  

unna izddign g udm nns d iobann nns, da ttizdig 
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awd twuri nns. 
da ittuyini awd i bu tpllal, wnna g llant 
txndallasin, da ittban sg wudm nns. 

 المثل يقال. بعمله كذلك يعتني أنه لابد بمظھره يعتني الذي الإنسان
.بمظھره صلة لھا الإنسان أعمال قيمة بأن للتذكير  

 
651. - tcqqa ddunit trnu tt lixra 

- tcqqa ddunit trnu tt lixra 

 
.أصعب والآخرة صعبة الدنيا  

unna iran aïëëp n tudrt, iqqn t ad ixdm kigan 
iççiär i tmara d umrrt. unna iran aïëëp n 
lixra iqqn t ad iqqabl ddin nns g tudrt. 

 الآخرة خير أراد من أما. والكد العمل من بد فلا الدنيا خير أراد من
.العبادة على ويحرص الدين طريق يتبع أن بد فلا  

 
652. - da s ttqqist i kra tavrart, iqqis ak 

acwari 
- da s ttqqist i kra tavrart, iqqis ak acwari 

 
.حِملاً  لك فيحكي ھموم حفنة للمرء تحكي  

tavrart d ucwari as da ttasin mddn iskkinn 
nsn xf lbhaym. yugr uynna ittasy ucwari aynna 
ttasy tvrart. 
unna yran ad iqqis timukrisin nns i ka n 
umddakæl, da nn ittafa tin umddakæl ugar n 
tinns. ur illi mayd ihnnan sg lhmum n tudrt. 

.عنده مما أكثر المشاكل من غيره لدى المرء يجد عندما يقال  
 

653. - unna yusin asidd ay ëççan ifcka 
- unna yusin asidd ay ëççan ifcka 

 
.الأواني يكسر الذي ھو المصباح يحمل الذي   
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unna ittddun g tallst, da ittrara taväft ad ur 
inks ka dat as, ma unna ittudun g usidd, da 
itthwu, ig awnul. ntta ayd iviyn ad iëëç aynna 
yillan dat as. 

 في يمشي الذي أما بحذر، يمشي الظلام في يمشي الذي الإنسان
 الموجودة الأشياء يدوس أو يسقط أن ويمكن يبالي لا فإنه الضوء

.أمامه  
 

654. - agnsu n tfrawin a g ittyadza wakal 
- agnsu n tfrawin a g ittyadza wakal 

 
.التراب يضغط )اللوح( الجدار داخل  

da ysbdda ka ttabut itkur t s wakal ar t 
ittdza afad ad iãpu ugadir. 
ku tavawsa da ttuga g uävar nns. 

.جيدة نتائج على نحصل لكي الجدّي العمل على للحث المثل يقال  
 

655. - ku zzir ila tasdlt nns 
- ku zzir ila tasdlt nns 

 
.غطاؤه إناء لكل  

ku tavawsa tla mayd as d yusan, tili s uävar 
nns. ku bnadm da ittmun d unna s d yusan yili s 
rrçq nns. 

.المناسب مكانه شيء لكلّ  أنّ  إلى للإشارة المثل يقال  
 

656. - dinna g ittca yan tamimt a g tt ittoawad 
- dinna g ittca yan tamimt a g tt ittoawad 

 
.ثانية إليه يعود العسل، المرء أكل حيثما   

adday yaf bnadm nnfo nns nvdd taäfi g ka n 
uävar, ur da t ittettu, ar vurs ittavul ku 
tikklt. 
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.ثانية له ويعود يغادره لا فإنه ما، مكان في نفعًا المرء يجد عندما  
 

657. - ur da d ittasa ufraw n bla titar 
- ur da d ittasa ufraw n bla titar 

 
.بغمده إلا الخنجر حمل يكتمل لا  

unna iran ad iprrf tuzzalt, iprrf tt s titar 
nns. 
unna isskrn ka n twuri, ad tt ismun d imassn 
akæ nna s d yusan. 

 إتقان على للحث المثل يقال. غمده بدون الخنجر حمل يمكن لا
.الضرورية وسائله يروتوف العمل  

 
658. - avat av d win usrdun 

- avat av d win usrdun 

 
.البغل موضوع الى لنعد  

imsawal urgaz d tmïïuät nns xf yiwl n memmi 
tsn, nnan ad zznzn asrdun afad ad as frun tamvra. 
ntta illa ar asn issflid s tuffra. idv d 
ikcm vifsn, ar sawaln xf ka yaän, ikkr inna asn 
ad avuln vr awal n usrdun. 
da t nttini adday da sawaln mddn xf ka, yiri 
ka yaän ad tn irar vr yan wawal nna g vurs tlla 
twuri. 

 لكي بغلتھم بيع شأن في يتحاوران كانا وإمرأته رجلا أن يقال
 ىاشتح فكلما. الأخير ھذا فسمعھما. إبنھما عرس في ثمنھا يصرفا

 موضوع إلى بالرجوع الإبن ذكرھما العرس عن الكلام الوالدان
 موضوع إلى يعود أن الإنسان يريد عندما المثل ھذا يقال. البغلة

.عنه الحديث الآخرون يتحاشىو يھمه  
 

659. - a wr ttinit aokæaz iga wink ar ig is 
tmäut asif 
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- a wr ttinit aokæaz iga wink ar ig is tmäut asif 

 
.النھر به تعبر حتى لك العكاز تقل لا  

iga uokæaz i usitty mk iwpl ka, ig awd i wnna 
iran ad iss isvl ka. 
ur yufi bu ka n tvawsa ad yini tga tinns ard 
iss issnfo. aynna g ur illi nnfo i ka ami ur 
igi wins. iga awd uokæaz am usmun. 

 ملكًا نعتبرھا أن يمكن التي ھي بھا ستعيننو ستعملھان التي الأشياء
.لنا  
 

660. - g aryaz ar ig tn tannayt trurt 
- g aryaz ar ig tn tannayt trurt 

 
.فاھرب رأيتھم إذا حتى شجاعا كن  

tga awd trula tirrugza. 
bnadm iqqn t ad idus, ad ur ittgåd i tlufa n 
tudrt, maca, ad ur iggar ixf nns vr aynna mi ur 
iviy. 

.شجاعة الأحيان بعض في تعد بالنفس والنجاة الھروب  
 

661. - inna as : mayd iyan imac a yabaw? inna as : unna 
d llix y txriät 
- inna as : mayd iyan imac a yabaw? inna as : unna 
d llix y txriät 

 
.شاءغال نفس به يجمعني من: قال أخوك؟ ھو من:  للفول قيل  

ur tlli taymat vas mk tlla tamunt d umyawas gr 
mddn. 

.الأخوة شروط أھم ھي الشدة أثناء التعاون  
 

662. - gådv i tmqqit, aqq nn amda 
- gådv i tmqqit, aqq nn amda 
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.البرِكة في ووقعت القطرة تحاشيت  

bnadm ittraran taväft kigan ad ur as ijëu ka, 
ur ikkul ad as ijëu wugar n ka. unna ittgådn 
kigan ay mi ttjëunt. 

.وأكبر منھا أشدّ  في فوقع ما مشكلة من ھرب لمن يقال  
 

663. - itcca k yizm a wnna t ikkatn s wakal 
- itcca k yizm a wnna t ikkatn s wakal 

 
.بالتراب ترميه من يا السبع افترسك   

iga yizm am yat twuri icqqan, ig wakal imassn 
nns. 
mk ur iviy wakal ad innal izm, ixssa bnadm ad 
issujd imassn nna s d yusan afad ad t irru. 

 ولا الخبرة له وليست عملا يعمل أن يريد الذي في المثل يقال
.لذلك اللازمة الأدوات  

 
664. - ig tussa, tisint is tra a ttulwu 

- ig tussa, tisint is tra a ttulwu 

 
.رجستنف أنھا فاعلم اشتدّت إذا  

adday tass xf ka, tnx t tmara d mkëäul, 
ggadint as tmukrisin, da as nttini ãbë sulnt 
ad ulwunt. da s ttinin awd : aynna s ttassant as 
ttulwunt. 

.اليسر من بد لا العسر بعد  
 

665. - asi tt dinna g tfssus 
- asi tt dinna g tfssus 

 
.خفت حيث من خذھا  

ad ur ittçyyaë bnadm xf ixf nns. ad issuhan 
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timukrisin mqqar ççaynt. 
 من يسرًا الأكثر جانبھا من المشاكل معالجة على للحث المثل يقال

.أفضل الحياة جعل أجل  
 

666. - ur da ittkkul uzwu g wulman n tmvart 
- ur da ittkkul uzwu g wulman n tmvart 

 
.العجوز بغزل الريح تعبأ لا  

da tkkat tmvart tamara xf taäutt nns ad tt tllm 
iddu d uzgu yasy as aynna tga. 

.الضعفاء بمصالح الأقوياء اكتراث عدم على للدلالة يقال  
 

667. - ur da ittllv inzarn nns vas aydi  
- ur da ittllv inzarn nns vas aydi 

 
.الكلب إلاّ  أنفه يلحس لا  

da ittuyini i unna da ittalvn ixf nns, ival is 
yuf mddn. 

 من ذلك باعتبار بإفراط الذات ومدح التبجّح تجنب على للحث يقال
.الأنذال خصال  

 
668. - adday tkkr tmjakæct, qqim s akal 

- adday tkkr tmjakæct, qqim s akal 

 
.مكانك الزم العاصفة، ھبوب عند  

da ittuyini i bnadm afad ad irar taväft 
ipäu ixf nns 

 إلى تؤدّي قد التي المخاطر تجنب إلى للدعوة الشدّة قتو في يقال
.التھلكة  
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inzan  n  tmnaät  n  yiffus 
الجنوب جھة مثالأ  
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tifiras n twngimt (tifiras n twngimt) 
البشرية الطبائع  
 
 

669. – afullus, ka igrrun aynna tzmzr lallas 
- afullus, ka igrrun aynna tzmzr lallas 

 
.الأرض على سيدته تنثره ما يلتقط من الديك وحده  

ar ittyawnna i wanna ittkln f twwuri n wiyyaä ar 
ittqql s mad as d ittcaän. 

ما يجنيه منه بدون  ينتظر ثم غيره، على العمل في يعوّل لمن يقال
.تعب  
 

670. - wanna iran luqr issik t id ixf nns 
- wanna iran luqr issik t id ixf nns 

 
.بنفسه فليبدأ الاحترام أراد من  

ar t ttinin i wanna ittinin i wiyyaä skrat ittu 
ixf nns. 

.نفسه وينسى بالعمل الناس ينصح لمن يقال  
 

671. - argaz ura iskar s tntla mad t ispccamn 
iv iban  
- argaz ura iskar s tntla mad t ispccamn iv iban 

 
.علانية منه يخجل بما خفية ءالمر يقوم لا  

ar ittyawnna i wanna isalan gar s tntla. 
.أمره يفتضح ثم سرّا، السوء يفعل الذي للمرء يقال  

 
672. - gar taäãa ar tëçça uxsan 

- gar taäãa ar tëçça uxsan 
 

.الأسنان يكُسر السيء الضحك  
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ar t ttinin f walli issigutn gar awal, 
.السيء الكلام من يكُثر لمن يقال  

 
673. - wanna ittobaën tammnt, labudd a nn ig aäaä v 

imi 
- wanna ittobaën tammnt, labudd a nn ig aäaä v 
imi 

 
.فمه في إصبعه يضع أن من له بدّ  فلا العسل يبيع كان من  

ar t ttinin i wanna nn ittggan afus nns s aynna ur 
igin winns, ur gis illi laman. 

.فيه ثقة لا لمن اليق  
 

674. - kra iga tt yan ar iãwaä i tinns 
- kra iga tt yan ar iãwaä i tinns 

 
.رغيفه نار في ينفخُ  كلٌّ   

ar t ttinin f wanna ikkatn avar f ixf nns. 
.الأناني الشخص في يقال  

 
675. - kullu ijddign, ddu uvaras av llan 

- kullu ijddign, ddu uvaras av llan 

 
.الطريق خارج توجد الزھور كل  

ar ittyawnna f vaylli ittawin anli n ufgan ar kiv 
iffav avaras. 

.الطريق عن وتزُيغه الإنسان، تغري التي الأشياء في يقال  
 

676. - iv yad iæmä wançiä yall tagayyut nns 
- iv yad iæmä wançiä yall tagayyut nns 
 

.مرفوعا هرأس يظلّ  السنجاب يحترق عندما حتى  
ar ittyawnna i wanna v ur illi wul yiri ad yadd 
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i uqllal v låddam n lodu nns. 
.الأنفة لعديم يقال  

 
677. - yuf ad rçv iv d æniv 

- yuf ad rçv iv d æniv 

 
.أنحني أن من أفضل أنكسر أن  

ar ittyawnna f ad ur ittgga yan ixf nns v 
tadallit. ar ittyawnna f tkorart. 

 يقال كما المذلة في الوقوع وعدم الصمود على الإنسان لحث يقال
.المعاندة حالة في  

 
678. - ur ar ittyawpgaë a bla wanna ipgën ixf nns 

- ur ar ittyawpgaë a bla wanna ipgën ixf nns 

 
.نفسه يحتقر من إلا يحُتقر لا  

ar ittyawnna i wanna ur yakkan atig i ixf nns, ur 
ar ast akkan wiyyaä. 

.الناس يحترمه لا نفسه، يحترم لا للذي يقال  
 

679. - tcca oica lfakit ! 
- tcca oica lfakit ! 
 

.الفاكھة عائشة أكلت  
ar ittyawnna f tvawsa nna idrusn ur gis yufa 
ufgan aylli ira. ittyasay d f tallast lli 
ittinin is tt inn tkka yat tmvart ism nns oica 
ar ttini i urgaz nns igan asqram awy i d 
lfakit v ssuq, yan wass yawi as d yan waqqa n 
waäil tini as: “iwa tcca oica lfakit !” 

 من المثل أخُذ وقد ،مما لا يقنع المرء والمعاش الزاد قلةّ في يقال
  أن ببخله، المعروف زوجھا من طلبت عائشة، تدُعى امرأة قصة
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 واحدة، عنب بحبة يأتي به فإذا السوق، من الفاكھة لھا يحُضر
.الفاكھة عائشة أكلت: له فقالت  

 
680. - iqqs iviräm, yawi iglgiz tumla 

- iqqs iviräm, yawi iglgiz tumla 

 
.الخنفساء اتھُمتو العقرب لسعت  

ar ittyawnna f wanna yiwin tumla n kra n tvawsa nna 
ur iskr. 

.يقترفه لم بظلم اتھم لمن يقال  
 

681. - ut amt a lotubat yan ur iknnun 
- ut amt a lotubat yan ur iknnun 

 
.ينحني لا من العتبات أيتھا إضربي  

ar ittyawnna i wanna ikabrn ig nn ixf v ignna ur 
iëäi s yan. 

.للمتكبر يقال  
 

682. - ayyur i upwac, tafukt i igran 
- ayyur i upwac, tafukt i igran 

 
.للعمل الشمسو الطرب،و للرقص مرالق  

ar ittyawnna i wanna ittun tawwuri isala 
tivawsiwin yaänin, afad ad yamç lmizan gr 
atsn. 

ا يقال في التقسيم مك. مأھ عمل عن تلھيه بأمور انشغل لمن يقال
.المتوازن للعمل  
 

683. - ur a bahra issigut yan, ssnv asnt 
- ur a bahra issigut yan, ssnv asnt 

 
"أعرف".   من يكثر لا المرء
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ar t ttinin f wanna innan d ixf nns is yuf wiyyaä, 
issn uggar nnsn. 

.غيره من أكثر الأشياء معرفة يدّعي للذي يقال  
 

684. - yan iran tiddi, sar æcmn akal 
- yan iran tiddi, sar æcmn akal 

 
.لترابا في يدخل غيره من أكبر يكون أن يريد الذي  

ar ittyawnna f wanna iran ad yaår middn yaf tn, 
ar t zzuguzn ar gis ttrwaln ar t ttannayn s gar 
tiïï ar kiv imççiy. 

 ذلك على حرصه زاد فكلما الناس، على التفوق إلى يسعى لمن يقال
.لديھم صورته ساءت  

 
685. - amnay n wakal ur ikãuä taäuëi 

- amnay n wakal ur ikãuä taäuëi 
 

.السقوط من يخاف لا الأرض فارس  
ar ittyawnna f wanna v ur tlli täni ig ixf nns v 
gr middn ur ar dars ttilint tmukrisin, acku 
amnay n wakal iga t walli ittidun f iäaën nns ur 
ad iïïaë f wayyis. 

.المتاعب من ويسْلمَ قدْرَه يعرف المتواضع، شأن في يقال  
 

686. - asif ur a ittmattay v lmakan nns 
- asif ur a ittmattay v lmakan nns 

 
.مكانه يغيرّ لا النھر  

ar ittawnna f ufgan lli ittvaman vmklli s t ssnn 
mddn. 

.ينافق ولا يماري لا للذي يقال  
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687. - avyul ka ad ishuëëun bla n luqt 
- avyul ka ad ishuëëun bla n luqt 

 
.وقت أي في ينھق الذي حدهو الحمار  

ar ittyawnna i wanna isawaln bla iswangm. 
.وحذر تفكير دون الكلام من المكثر في يقال  

 
688. - wanna yuærn tassmi içäaë ad yaær ilvwman 

- wanna yuærn tassmi içäaë ad yaær ilv
w
man 

 
.جملا يسرق أن يستطيع إبرة سرق من  

ar ittyawnna i wanna iskrn tad mççiyn ixwcnn, ad 
ur iskr ta d mqqurn. 

 الوقوع مخافة الصغيرة الوقوع في الأخطاء من الاحتياط في يقال
.وأخطر أعظم ھو ما في  

 
689. - iv lap i uzgr mad iskar ar inggs 

agadir 
- iv lap i uzgr mad iskar ar inggs agadir 

 
.بقرنيه الجدار ينطح يعمله ما الثور يجد لا عندما  

ar ittyawnna f wanna isiggiln loaë mqqar as ur 
iskr yan yat. 

.إليه ائويسي لم وإن الآخرين معاملة ةءاسإ عن يبحث من في يقال  
 

690. - ar ittrçaq ëbbi ibawn i war uxsan 
- ar ittrçaq ëbbi ibawn i war uxsan 

 
.الأضراس عديم نصيب من الفول يكون  

ar t ttinin iv ttyawfka kra n tvawsa i kra n yan 
macc ur tt istahlla. 

.قيمته يعرف ولا يستحقه، لا لمن الشيء يعطى حين يقال  
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691. - kullu mad gik iäããan, rad as tfrkt abla 
agayyu nnk  
- kullu mad gik iäããan, rad as tfrkt abla agayyu 
nnk 

 
.كنفسُ  تخدعك أن إلا خداعه، ستدرك يخدعك أن أراد مَن كلُّ   

ar t ttinin i walli iïïnaçn v ixf nns. 
.نفسه يخدع لمن يقال  

 
692. - ar ikkat allun i ubnkal 

- ar ikkat allun i ubnkal 

 
.للثعبان البندير يضرب  

ar ittyawnna f wanna issnfadn takat ar ittaws i 
gar bnadm v gar iskkirn. 

.والإساءة الشر في يساھم من شأن في يقال  
 

693. - ur igi v ayt tråa ula ayt ëas loin 
- ur igi v ayt tråa ula ayt ëas loin 

 
.النبع أھل من لاو الساقية أھل من ليس  

ar ittyawnna f wanna isskcamn ixf nns i vaylli 
ur igin winns. 

.يعنيه لا ما في يتدخّل من في يقال  
 

694. - yuf yan iccan alili yan f ikka udis nns 
- yuf yan iccan alili yan f ikka udis nns 
 

.لبطنك عبدا تكون أن من أھْون الدّفلى تأكل لأنْ   
ar t ttinin f wanna mi iggut ïïma nns. 

.الطمع لكثير يقال  
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695. - imikk d ëëapt 
- imikk d ëëapt 

 
.البال راحة مع القليل  

ar ittyawnna i wanna iran ad iïïaf kigan ikcm i 
tmukrisin ggutnin aylliv as tpëëa tudrt. 

.البال راحة فقدان مقابل الدنيا امتلاك إلى يسعى لمن يقال  
 

696. - illa uzmz v yakka yan, illa uzmz ann v iqqway 
- illa uzmz v yakka yan, illa uzmz ann v iqq

w
ay 

 
.فيه يأخذ الذي الوقت ثمةو المرء فيه يعطي الذي الوقت ثمة  

ar ittyawnna i wanna iran ad ka bdda ittamç ad 
ur yakka yat. 

.العطاء على يعتد ولم يأخذ أن ألف لمن يقال  
 

697. - atbir v ufus yuf mraw v iggi n taddagt 
- atbir v ufus yuf mraw v iggi n taddagt 

 
.الشجرة فوق عشر من أفضل اليد في حمامة  

ar ittyawnna i wanna nn igan anli v vaylli ur ilkim 
ittu vaylli dars yillan yiri uggar. 

.عنده ما متناسيا الآخرين، عند ما في يطمع من في يقال  
 

698. - tga taggurt nns tinqqba 
- tga taggurt nns tinqqba 

 
.بالثقوب مليء بابه  

ar ittyawnna f wanna ur issntaln yat ar kullu 
ttilin invmisn nns v dar middn. 

.أسراره يحفظ لا لمن يقال  
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699. - azrg ur a iççaä ikrkisn 
- azrg ur a iççaä ikrkisn 

 
.الأكاذيب تطحن لا الرحى   

ar t ttinin i walli bahra issigutn v tkrkas. 
.الكذب من يكثر من في يقال  

 
700. - ufn waman nna s tssurdt udm nnk wida tswit  

- ufn waman nna s tssurdt udm nnk wida tswit 

 
.شربته الذي ذاك من أفضل وجھك به غسلت الذي ءالما   

ar ittyawnna i wanna ddar ozzan iqqaëiän uggar 
n wudm nns. 

.المال سوى يھمه لا لمن يقال  
 

701. - ackaë nns ad yaddrn yan, ur d imi nns 
- ackaë nns ad yaddrn yan, ur d imi nns 

 
.فمه ليسو تذكره التي ھي المرء محفظة  

ar ittyawnna i wanna bahra isawaln f ixf nns 
macc ur ar iskar yat ula ar yakka yat. 

.عمل دون الكلام من ويكثر نفسه عن كثيرا يتحدث لمن يقال  
 

702. - ssugt tn a ëbbi, ad njmv 
- ssugt tn a ëbbi, ad njmv 
 

.أنجوَ  كي إلھي يا عددھم أكثرِْ    
ar t ittini wanna f d mcuckan mddn ad as skrn 
kra issutr ad igutn f ad ïïçin grattsn ad 
injm ntta (nnan tt f uvräa lliv gis ççan ipcmin a t 
vwin). 

  يكثرھم أن الله فيدعو عليه، ليقبضوا الناس عليه تكالب الذي يقوله
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 الصبية طارده الذي الفأر شأن في قيل( بجلده فيفر يختلفوا حتى
.)عليه للقبض  

 
703. - yan k iran, ra kk yasi zv baddaz 

- yan k iran, ra kk yasi zv baddaz 

 
.)شعبية أكلة بادّاز" (بادّاز" من لوو سيختارك ،بك يھتمّ  من  

ar ittyawnna i wanna ipgën agayyu nns ival is ur 
rad t irin mddn. 

.الآخرين طرف من منبوذ أنه ويظن نفسه يحتقر لمن يقال  
 

704. - ayydi ur ar tt ictta abla iv tla akal 
- ayydi ur ar tt ictta abla iv tla akal 

 
.التراب في تمُرغ عندما إلا الكلب يأكلھا لا  

ar ittyawnna f gar afgan lli ur ilkkmn tavawsa 
abla iv fllas ikka tammara ggutn ar kiv tt 
ipaca. 

 أجله من يقاسي أن بعد إلا شيئا يبْلغُ  لا الذي الشخص في يقال
.الأوضاع أحطّ  في فيبلغه المحن، من الكثير  

 
705. - alvwm ur ar içëëa abla tapyuyt n wiyyaä 

- alv
w
m ur ar içëëa abla tapyuyt n wiyyaä 

 
الآخرين سنام إلا الجمل يرى لا  

ar ittyawnna f wanna ittafan loyub n wiyyaä ur 
içëa winns. 

.عيوبه عن افلاغ الآخرين عيوب إلى ينظر لمن يقال  
 

706. - ar ikkat ëbbi s tiqqar 
- ar ikkat ëbbi s tiqqar 
 

.الربّ  يركل  
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ar ittyawnna f wanna ur issnn afulki d ujmil i 
awd yan. 

.الجميل لناكر يقال  
 

707. - nnan waman : willi nsswa ad av issnwan 
- nnan waman : willi nsswa ad av issnwan 

 
.ھم الذين يطبخونھا نرويھم الذين ھؤلاء: المياه قالت  

ar t ttinin f wanna v d iggura gar, ur iskr s 
ufulki n wiyyaä. 

.إليه أحسن من يراعي لا الذي الشر لفاعل يقال  
 

708. - iz d is gik tlla mm inrarn 
- iz d is gik tlla mm inrarn 

 
.البيادر عدوى أصابتك ھل  

ar t ttinin i wanna yusin anzgum lli usin middn, 
ikcm t id unzgum n kra n tvawsa lli yad zrin 
middn. 

.ھمّ  من تجاوزوه بما ينشغل الناس، ھموم لحامل يقال  
 

709. - llah inol arqqaã n gratnv  
- llah inol arqqaã n gratnv 
 

.بيننا الذي الوسيط الله لعن   
ar ittyawnna f gar arqqas lli d ittawin i 
mddn ad ttçin. 

.بينھم الإيقاع إلى الساعي الناس بين الوسيط في يقال  
 

710. - yugr imi nnk imi n tgmmi nnk 
- yugr imi nnk imi n tgmmi nnk 

 
.بيتك باب من أوسع فمك  
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ar t ttinin f wanna ittinin uggar n ma mi içäaë. 
.به له طاقة لا ما يدعي لمن يقال  

 
711. - lqqul ad immnoan 

- lqqul ad immnoan 

 
.الأصعب ھو الصادق الوعد  

ar ittyawnna i wanna yakkan lqqul iflt ur t 
ikmmil ar kiv ids çin mddn. 

.بوعده يفي لا للذي يقال  
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tudrt tanamunt (tudrt tanamunt) 
الاجتماعية الحياة  

 
 
712. - urun isufa tirgin arunt trgin ivd 

- urun isufa tirgin arunt trgin ivd 

 
.الرّماد الجمْرة وتلد الجمرَة النار تلد   

ar t ttinin f gar arraw. 
.السيء للولد يقال  

 
713. - tarwa n ccbab nfoan ccib, tarwa n ccib 

nfoan arwass 
- tarwa n ccbab nfoan ccib, tarwa n ccib nfoan 
arwass 

 
 البحر ينفعون الشيب وأبناء الشيب في ينفعون الشباب أبناء

.)الغير(  
ar t ttinin i wanna imqqurn ur ta itahl. 

.الزواج عن عازف وھو الكبر بلغ لمن يقال  
 

714. - tudrt n yan tarwa n yan 
- tudrt n yan tarwa n yan 

 
.أولاده المرء حياة  

ar ittyawnna f usdrm n tarwa i wanna tn ur isalan. 
.أھملھم لمن بالنسبة الأبناء قيمة في يقال  

 
715. - illa ma yurun, illa ma “ivurun” 

- illa ma yurun, illa ma “ivurun” 
 

.فائدة بدون الآلام عانى من ھناكو أولادا ولد من ھناك  
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ar ittyawnna f wanna iïïafn gar tarwa. 
.أبناؤه فسد لمن يقال  

 
716. - argaz ur ar ittaru bla wayyaä 

- argaz ur ar ittaru bla wayyaä 

 
.آخر رجلا إلا الرجل يلد لا  

ar ittyawnna f kra n urgaz lli ifulkin irwasn 
babas v tirrugza. 

.الرجولة في أباه شابه لمن يقال  
 

717. - afus v ufus aynna iççayn rad yifsus 
- afus v ufus aynna iççayn rad yifsus 

 
.خفيفا ثقل ما ليصبح اليد في اليد  

ar ittyawnna i winna bäanin ad munn acku tamunt ad 
ittasin açaçu ar ttfukku timukrisin. 

.والتعاون الوحدة على خلاف بينھم الذين حث في يقال  
 

718. - udm ittawcrakn ur av ittarud 
- udm ittawcrakn ur av ittarud 

 
.ينظف لا المشترك الوجه  

ar t ttinin iv d ur mcuckan mddn f kra n twuri 
lli tn ismunn. 

.جميعا يھمھم شأن في الناس اختلف إذا يقال  
 

719. - iv rad tutd aydi tiktayt bab nns 
- iv rad tutd aydi tiktayt bab nns 

 
.صاحبه فتذكر الكلب ضرب أردت إذا  

ar ittyawnna f wadjaë ad t iktay yan ad dids 
ur iskar lvyar. 
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.الجار إلى الإساءة تجنب في يقال  
 

720. - awi lfayt v imi n war lfayt 
- awi lfayt v imi n war lfayt 

 
.السفيه فم من الحكمة خذِ    

ar ittawnna i wanna ur ilin atig mac inna kra n 
wawal mqqurn lli nn gis ur tamn mddn. 

 ذلك يكون أن دون بالحكمة ينطق عندما القيمة العديم للشخص يقال
.منه منتظرا  

 
721. - tgn tzlaft, tnkr d tsila nns 

- tgn tzlaft, tnkr d tsila nns 

 
.يتحدّث أسفلھا قامو القصعة نامت  

ar ittyawnna i wanna d inkrn ar isawal mqqar ur 
igi yat, fssan willi lanin atig, acku tasila n 
tzlaft ad ittwalan akal. 

.الناس بين همقام مراعاة دون الكلام على يتجرأ لمن يقال  
 

722. - srs tt ard ak inna zzman ara zdd 
- srs tt ard ak inna zzman ara zdd 

 
.ھاتھا الدھر لك يقول أن إلى خبئھا  

ar ittyawnna i wanna ijllun tivawsiwin ur issin 
atig nnsnt ark iv fllasnt ilkm. 

 أھميتھا تبدو ما سرعان لكن ويتلفھا، الأشياء يضيع لمن يقال
.يجدھا ولا يفتقدھا حين وقيمتھا  

 
723. - waëççu ur ar iskar tammnt is ar tt ka 

ictta 
- waëççu ur ar iskar tammnt is ar tt ka ictta 
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.فقط يلتھمه لكنهو العسل يصنع لا الزنبور  
ar ittyawnna f wanna nn iqqln v twwuri n wiyyaä ur 
ar iskar tinns. 

.الآخرين عمل من يقتات لمن يقال  
 

724. - kuyan issn ma tra tgmmi nns  
- kuyan issn ma tra tgmmi nns 

 
.بيته إليه يحتاج ما يعرف واحد كل  

ar ittyawnna i wanna iran ad islimuë v tawja n 
wayyaä. 

.الآخرين شؤون في يتدخل لمن يقال  
 

725. - llan irgazn llan ingaçn  
- llan irgazn llan ingaçn 

 
.اعبالأوج أشبه آخرون يوجدو )الحقيقيون( الرجال يوجد   

art ttinint tmvarin f gar irgazn. 
.الرجال أشباه في النساء تقوله  

 
726. - argaz bla tamvart, tigmmi bla tifawt 

- argaz bla tamvart, tigmmi bla tifawt 

 
.ضوء بلا كالبيت امرأة بلا الرجل  

ar ittyawnna i urgaz ur itahln nv wanna illfn ad 
yissan asdrm n tmvart, acku wanna igan wapdut 
zund illa v tillas. 

.الزوجة قيمة يجھل لمن أو للعازب يقال  
 

727. - tamvart bla argaz zund azrg bla afus 
- tamvart bla argaz zund azrg bla afus 

 
.مقبض بلا كالرحى رجل بلا المرأة  
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ar ittyawnna i tmvart ur itahln nv tanna illfn ad 
tissan asdrm n urgaz v tudrt nns. 

.احياتھ في الزوج قيمة تجھل التي أوالمرأة العانس في يقال  
 

728. - llant tmvarin ilint tmviyyrin 
- llant tmvarin ilint tmviyyrin 

 
.الفتانات وھناك النساء ھناك   

ar ittyawnna f gar tamvart lli iskarn 
timukrisin ggutnin ar ïïçi bahra d urgaz. 

 الخصام من وتكثر المشاكل، مصدر تكون التي الزوجة في يقال
.الزوج مع  

 
729. - yan yut ëbbi v unwal ur sar ibidd 

- yan yut ëbbi v unwal ur sar ibidd 

 
.أبدا يفلح لنْ  بيته، أھل في ضعفه كان مَن  

ar t ttinin f wanna itahln gar nv yuru gar. 
.سوء بناءأ أبناؤه كان أو سيئة امرأة تزوج لمن يقال  

 
730. - tifawt n yan, mddn n yan 

- tifawt n yan, mddn n yan 

 
.معارفهو أھله الإنسان نور  

ar ittyawnna f usdrm n twja d imddukkal d 
winna issn yan. 

.والمعارف الأصدقاء أھمية في يقال  
 

731. - yan ur issnn mani v d yucka ur rad yissan 
mani ira 
- yan ur issnn mani v d yucka ur rad yissan mani 
ira 
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.يتجه أين يعرف لن أتى أين من يجھل من  
ar ittyawnna i wanna ur issn laãl nns d içuëan nns. 

.أصله يجھل لمن يقال  
 

732. - akccuä iqqurn ad ippëgn wad a izgzawn 
- akccuä iqqurn ad ippëgn wad a izgzawn 

 
.الخضراء وادالأع يحرق الذي ھو اليابس الحطب  

ar t ttinin f gar bnadm nna ittggan aåri i 
wiyyaä. 

.الآخرين أذى في يتسبب لمن يقال  
 

733. - yan wacc ad ittilin v ifullusn iffi asn 
aman 
- yan wacc ad ittilin v ifullusn iffi asn aman 

 
.ماءھم فيھرق واحد منحوس الدجاج في يكون إنما  

ar t ttinin f wanna ixllun aynna bnan mddn. 
.الآخرون بناه ما يھدم لمن يقال  

 
734. - zund walli ur yufin imi n uqccab 

- zund walli ur yufin imi n uqccab 

 
.قميصه في الرأس مخرج على يعثر لم كالذي  

ar ittyawnna f wanna iähcën aylliv ur yufi 
tavawsa lli yas yaçn issn tt. 

.الأشياء بوصلة قدويف يتخبط لمن يقال  
 

735. - ur ad kttin lafoal n wayyis ard immt 
- ur ad kttin lafoal n wayyis ard immt 

 
.موته بعد إلا الحصان أفعال يتذكرون لا  
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ar ittyawnna i wanna ur issnn atig n kra n yan. 
.وأھميته الآخر قيمة يجھل من في يقال  

 
736. - tamart ur a ttasi ïayyaä abla s ismäal 

- tamart ur a ttasi ïayyaä abla s ismäal 

 
.القبر إلى إلا أخرى اللحية تحمل لا   

ar t ttinin f walli ur ittawsn v ixf nns, ar 
bdda ittqql s wiyyaä. 

.أقرانه من الآخرين على يعوّل لمن يقال  
 

737. - fkat i willi ccanin ad dav ccin 
- fkat i willi ccanin ad dav ccin 

 
.ثانية يأكلوا لكي أكلوا للذين أعطوا  

ar ittyawnna iv illa ma yaïïun kra n tvawsa, ar 
iskar isnupyutn n gr middn vik lli ittyawnna f 
wanna mi fkan mddn ur fllasn ilkm. 

 في وھو يكُرَم لمن يقال كما ،القسمة في التمييز يمارس لمن يقال
.ذلك عن غنى  

 
738. - inna iffav ulåmaä ig gis igjdr amvar 

- inna iffav ulåmaä ig gis igjdr amvar 

 
.زعيما الوزغ فيه يصبح الثعبان يغادره الذي المكان  

ar ittyawnna f wanna iran ad ig kra v inna v ur 
illi yan v willi ganin ingåan nns. 

ح من في يقال .منه أكفأ ھم من غياب في يتبجًّ  
 

739. - iäi iäarn v ucwari 
- iäi iäarn v ucwari 

 
.البردعة من رجليه أخرج  
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ar t ttinin i wanna ssnn mddn s tnumi, iggru d 
gis gar. 

 كما ،سيء سلوك عنه فصدر الحسنة بأخلاقه عُرف من في يقال
.الحدود وتجاوز تدليله بعد طغى الذي عن يقال  

 
740. - inna uccn i aytmas : tamunt ka icqqan imma 

tibäit rxant 
- inna uccn i aytmas : tamunt ka icqqan imma 
tibäit rxant 

 
.ةفھيِّن ةالفرق أما الأصعب ھي ةالرفق: لإخوته آوى ابن قال   

ar t ttinin f wanna f tcqqa tamunt, nv wanna tt ur 
irin. 

.وصحبتھم الناس رفقة يتحمل لا لمن يقال  
 

741. - ur yad tgi lalla yat, tmmëç as tallunt 
- ur yad tgi lalla yat, tmmëç as tallunt 

 
 بين الغربال انكسر أن بعد بالأحرىف يرام، ما على" لالةّ" ليست

.يديھا  
ar ittyawnna f kra n yan lli ur igin yat v dar 
mddn, tzayd as kra n tmukrist yaänin lli ilupn 
atig nns. 

.له الناس غاراستص من يزيد سلوك عنه صدر من في يقال  
 

742. - wanna igan ixf ns v ilammn ra tt ccin 
ifullusn  
- wanna igan ixf ns v ilammn ra tt ccin ifullusn 

 
.الدجاج يأكله النخالة في رأسه وضع من  

ar ittyawnna i wanna imunn d willi d t ur swa. 
.الناس من الأنذال يرافق لمن يقال  
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743. - inna umzil i iwis : laofit ad ur tns 
- inna umzil i iwis : laofit ad ur tns 

 
.النار تنطفئ أن إياك: بنهلا الحدّاد قال  

ar ittyawnna f wanna issrvan takat v gr middn 
ar ittzayad i lvyar. 

.الناس بين الفتنة يزرع من في يقال  
 

744. - iv tccit tsfidt imi nnk  
- iv tccit tsfidt imi nnk 

 
.فمك فامسح أكلت إذا   

ar ittyawnna i wanna bahra isawaln f aynna iskar. 
.عليھا يتستر أن ينبغي الذي الوقت في بأفعاله يتباھى لمن يقال  

 
745. - ya uvnja a v swant 

- ya uvnja a v swant 

 
.الصحون كل سُقيت المِغْرفة نفس من   

ar t ttinin iv ggutnt tmukrisin nv iv akæ 
mmrwasnt tvawsiwin. 

.الناس عند الأوضاع وتتشابه المشاكل تكْثرُ حين يقال  
 

746. - iv iëça wuggug ur a iqqway aman 
- iv iëça wuggug ur a iqq

w
ay aman 

 
.الماء يجمع فلن شقّ  بالسد كان إذا  

ar ittyawnna iv tlla tëçi v tamunt n middn ur ar 
ttili tayafut viklli sul ur iqqway wuggug 
aman iv istv. 

 إلى يدعوھم حيث الناس، بين والتعاون التضامن ينعدم حين يقال
.الوحدة  
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747. - taddagt yurun a d kkatn middn  
- taddagt yurun a d kkatn middn 

 
.الضربات تتلقى التي ھي المثمرة الشجرة  

ar t ttinin i wanna bahra ittyawssann dar mddn, 
ar dars ttddun, ar t addrn. 

.واجتھاده عمله أو أبنائه بسبب يعاني من في يقال  
 

748. - yan uäaä ur a iskar aobbud 
- yan uäaä ur a iskar aobbud 

 
.اللقمة يصنع لا الواحد الأصبع  

ar t ttinin f twwuri n twizi. 
.وقيمته التعاون أھمية في يقال  

 
749. - af nåra azïïa d ad t kullu nmoiwin 

- af nåra azïïa d ad t kullu nmoiwin 

 
.عليه نتعاون كي جميعا النسيج بدأنا  

ar ittyawnna f usdrm n tamunt lli yakkan tayafut. 
.الإيجابية ونتائجھا الوحدة أھمية في يقال  

 
750. - tamunt n yizan a d inqqan izm 

- tamunt n yizan a d inqqan izm 

 
.السبع يقتل الذباب تضامن  

ar t ttinin f twwuri n twizi. 
.الجماعي والعمل الشيء على التعاون أھمية في يقال  

 
751. - iv munn waman ad ssant tuzunin 

- iv munn waman ad ssant tuzunin 
 

.الحقول تسُقى الماء يجتمع حين  
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ar ittyawnna f usdrm n tamunt d twizi. 
.والتعاون الوحدة أھمية في يقال  

 
752. - iv munn iyäan ar tnrun izm 

- iv munn iyäan ar tnrun izm 

 
.الأسد تغلب الكلاب تجتمع حين  

ar ittyawnna f usdrm n tamunt d twizi. 
.والتعاون الوحدة أھمية في يقال  

 
753. - bu yan uäaë ur a izggr asif 

- bu yan uäaë ur a izggr asif 

 
.واحدة رجل ذو النھر يعبر لا  

ar ittyawnna f usdrm n tamunt d twizi. 
.والتعاون الوحدة أھمية في يقال  

 
754. - sin iysan v tagust ur a ttnmalan 

- sin iysan v tagust ur a ttnmalan 
 

.واحد مربط في حصانان يجتمع لا  
ar ittyawnna i wanna iran ad ismun snat 
twwuriwin s yat tikklt. 

.واحد آن في عملين أو أمرين بين الجمع يريد لمن يقال  
 

755. - wanna iran avrum ar yaddr tafarnut 
- wanna iran avrum ar yaddr tafarnut 

 
.الفرن ذكر الخبز أراد من  

ar t ttinin i wanna iran tavawsa, macc ar yaddr 
ma s tt nn iwalan. 
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 ما عبر مباشر غير بشكل فيذكره الشيء في يرغب لمن يقال
.يجاوره أو يستلزمه  

 
756. - yan iväa yan ictutl 

- yan iväa yan ictutl 

 
.ينجرّ  ثقيل الآخرو يقفز خفيف واحد  

ar ittyawnna f sin mddn lli napya yan ifssus yan 
ibbuhlla. 

.متقاعس والآخر الخفة كثير أحدھما شخصين في يقال  
 

757. - yuf tn akæ umggaru v tizzla 
- yuf tn akæ umggaru v tizzla 

 
.السباق في متأخرا دخل الذي ذاك جميعا منھم أفضل  

ar ittyawnna f kra n yan lli ufn middn iv rad 
gis äããan. 

الفاشل الشخص من للسخرية يقال  
 

758. - zund tflt i uvräa tiäaf n upanu 
- zund tflt i uvräa tiäaf n upanu 

 
.مخزنال حراسة للفأر تركت أنك لو كما  

ar ittyawnna f wanna mi ifl kra n yan kra n lamant 
macc ur igi mnad nns. 

.للأمانة أھلا ليس مَن في يقال  
 

759. - amddaæl nnk ssrr nnk 
- amddaæl nnk ssrr nnk 

 
.أسرارك كاتم صديقك  
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ar ittyawnna f umddaæl ur iïïayn lasrar n yan. 
.الأسرار يكتم الذي الصديق في يقال  

 
760. - icca ugudi tagudit 

- icca ugudi tagudit 

 
.القلةّ الكثرة أكلت  

iv ipuz ufgan kra n tvawsa tili nit dars zund 
nttat, ikks tt i walli akæ dar ur tlli. 

.الخيرات كل على الناس من القلة واستحواذ الجشع حالة في يقال  
 

761. - wanna ur ioaqqln f lxië lli izrin ra ittu 
walli d yuckan 
- wanna ur ioaqqln f lxië lli izrin ra ittu walli d 
yuckan 

 
.منه الآتي سينسى الخير من فات ما نسي مَن  

ar t tinin f wanna ur issnn ajmil n wiyyaä. 
.الجميل لناكر يقال  

 
762. - avräa ka a d ikccmn tiåmmaw bla n ccwaë 

- avräa ka a d ikccmn tiåmmaw bla n ccwaë 

 
.نإذ بدون الناس بيوت يدخل من الفأر وحده  

ar ittyawnna wawal ad f wanna ikccmn tiåmma n 
middn bla inqqr tiflut. 

.استئذانھم دون الناس بيوت يدخل من في يقال  
 

763. - tinuäfiwin ëälnt aman i wasif 
- tinuäfiwin ëälnt aman i wasif 
 

.لنھرل الماء أعارت المطافي  
ar ittyawnna f wanna isiggiln tavawsa v dar 
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walli yuf yaår t. 
.دونه ھو من عند الشيء عن يبحث من في يقال  

 
764. - lofiyt ur a d tffal abla ivd 

- lofiyt ur a d tffal abla ivd 

 
.الرماد إلا النار تترك لا  

ar ittyawnna iv d ur yumç warraw yat f 
babas. 

.أبيه خصال من شيئا الابن يرث لا حين يقال  
 

765. - arqqaã ad ijllun lprkt 
- arqqaã ad ijllun lprkt 

 
.الغارة يضلل الذي ھو "الرقاص"  

ar ittyawnna f gar arqqaã lli ismuddun 
invmisn frvnin ar iskar timukrisin v gr 
middn. 

 في المشاكل ويثير الناس يضلل الذي الوسيط أو الرقاص في يقال
.بينھم ما  

 
766. - usin ifllapn zzit tasit alatas 

- usin ifllapn zzit tasit alatas 

 
.ببقاياه وحظيت الزيت بمحصول الفلاحون فاز  

ar t tinin f wanna mi ur iãapa yat. 
.والإنتاج القسمة من حظه ساء لمن يقال  

 
767. - ur ar inttl uäaä tafukt 

- ur ar inttl uäaä tafukt 

 
.الشمس يغطي لا الأصبع  

ar ittyawnna f wanna iran ad issntl kra n tvawsa 
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lli akæ çëan mddn. 
.جميعا الناس يعرفه شيئا يخفي أن يريد لمن يقال  

 
768. - iv asnt yudr yan ar akal ignzi nns av tjëa 

- iv asnt yudr yan ar akal ignzi nns av tjëa 

 
 في يكون الذي ھو جبينه فإن الأرض إلى عينيه المرء خفض إذا

.خطر  
ar ittyawnna i wanna bahra ittpccamn ar 
isskar timukrisin i ugayyu nns. 

.لنفسه المشاكل يسبب الذي للخجول يقال  
 

769. - ayt ugns ad d ittlupn tisura i ayt bëëa 
- ayt ugns ad d ittlupn tisura i ayt bëëa 

 
.خارجه مَن إلى المفاتيح يلقي مَن ھم البيت بداخل الذين  

ar t ttinin i wanna v ivdr åmas nv asmun nns. 
.الصديق أو القريب غدر في يقال  

 
770. - iv itthnna uålif ad iççaä 

- iv itthnna uålif ad iççaä 

 
.أمان في يكون عندما العسل النحل يصنع  

ar ittyawnna wawal ad i wanna yusin anzgum iggutn 
ur yufa lxaïë nns aylliv ar sul ur iskar yat. 

.العمل عن عدتهأق حتى ھمومه كثرُت لمن يقال  
 

771. - zund ivma lpnna  
- zund ivma lpnna 

 
.كفيه على حناء وضع كأنه  

ar ittyawnna i wanna ur ittawsn v twwuri nna salan 
middn, ar tn ismuqqul ur nn iga afus. nv i wanna f 
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ittodda kra ar t ittmnid ur as inna yat. 
 على بالتفرج واكتفى الجماعة مع التعاون عن أحجم لمن يقال

.الآخرين  
 

772. - ma izäarn ad yini i yiä ur igi azal 
- ma izäarn ad yini i yiä ur igi azal 

 
.نھارا لست لليل يقول أن يستطيع من  

ar ittyawnna v uzmz n tkããaä iv ur illi mad 
izäaën ad yini tiddt. 

.الحقيقة قول من الخوف سياق في يقال  
 

773. - yaçum ar iä ifäë s tmmurvi 
- yaçum ar iä ifäë s tmmurvi 

 
.جرادبال وأفطر كاملا اليوم صام  

ar ittyawnna f wanna iççiäën aylliv iëmi yaf 
tayafut idrusn ur igan mnid n tmmara lli fllas 
ikkan. 

ة في مستوى ما بذله فائد دون لكن الشيء، مشقة تحمّل لمن يقال
.من جھد وصبر  
 

774. - yuf yan iqqln yan iqqnän 
- yuf yan iqqln yan iqqnän 

 
.اليائس من أفضل ينتظر الذي  

ar ittyawnna i wanna ur ipmln ad ittql ur gis 
illi uççiäë, acku wanna ur iççiäën ar ittqnaä. 

.للصبر القابلية لديه وليست الانتظار، يتحمل لا من في يقال  
 

775. - tiddukkla zund tavult tla iwtta 
- tiddukkla zund tavult tla iwtta 
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.حدود له الحقل مثل الصداقة  
ar ittyawnna i umddakæl nna izrayn iwtta n gr 
as d wiyyaä, yiri ad tn icmt s tiddukkla. 

.ولا يحترم صداقتھم أصدقائه في يشمت لمن يقال  
 

776. - ur igi uokkaz amddakæl ar iv srs 
tukit asif  
- ur igi uokkaz amddakæl ar iv srs tukit asif 

 
.النھر به تعبر عندما إلا لك بصديق العكاز ليس  

ar ittyawnna f umddakæl nna ur ijëëib yan v 
kra iga tt tavawsa. 

.بعد تختبره لم الذي الصديق في يقال  
 

777. - iswa tiääa v watay 
- iswa tiääa v watay 
 

.الشاي في العلق شرب  
ar ittyawnna f wanna ittutn v tvawsa lli nn ur 
itam. 

.يتوقعه يكن لم حيث من السوء جاءه من الغدر، وفي في يقال  
 

778. - yan udis ad d kkan ur mmrwasn 
- yan udis ad d kkan ur mmrwasn 

 
.مختلفون لكنھم خرجوا الرحم نفس من  

ar t tinin f aytmatn lli ur immrwasn. 
.يتشابھون لا الذين الإخوة في يقال  

 
779. - da tt iskar wuccn ixllã tt umksa 

- da tt iskar wuccn ixllã tt umksa 

 
.ثمنھا الراعي ويؤدي آوى ابن يقترفھا  
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wanna f iäë unamul n tvawsa lli ur iskr. 
.يقترفه لم ذنب ثمن يؤدي لمن يقال  

 
780. - zwarn d iäulan tamvart 

- zwarn d iäulan tamvart 

 
.الزوجة لقب الأصھار  

ar ittawnna i yan yiwin kra n tmvart igan v gar 
tawja. 

.من عائلة سيئة تتسبب في المشاكل امرأة تزوج لمن يقال  
 

781. - zund walli yufan amãmar n tsila jlun as 
- zund walli yufan amãmar n tsila jlun as 

 
.فقدهو الحدوة مسمار وجد كالذي  

ar ittyawnna i wanna isalan kra n twwuri ur ifkan 
tayafut ula yiwi gis kra n ãapa. 

.منه فائدة ولا طائل لا بعمل انشغل لمن يقال  
 

782. - ssufv ulli sskcm ulli amya ur illi 
- ssufv ulli sskcm ulli amya ur illi 

 
.ذلك وراء من يوجد شيء لاو الغنم أدخل الغنم أخرج  

ar ittyawnna f twwuri iggutn isrfufun macc ur 
tla tayafut ula gis ãapa. 

.فائدة تعقبه لا الذي المرھق الكثير العمل في يقال  
 

783. - irgazn a d igan lowin 
- irgazn a d igan lowin 

 
.الزاد ھم الرجال  

ar t ttinin i wanna ur issnn irgazn, ula ar 
ittaws v ixf nns ad issan azmz nns. 
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.زمانه أحوال بمعرفة يھتم ولا الرجال، ةقيم يجھل لمن يقال  
 

784. - g nn tugåas nnk ad ur tilit tiggas 
- g nn tugåas nnk ad ur tilit tiggas 

 
.لجراحبا تصاب لا حتى حزامك ضع  

ar t ttinin i wanna ur iran ad ilhu d kra n 
twwuri. 

.العمل عن يتقاعس الذي في يقال  
 

785. - war tawwuri war loaëaäa 
- war tawwuri war loaëaäa 

 
.الكرامة عديم ،الشغل عديم  

ar ittyawnna i wanna ur isalan yat yaåi tawwuri. 
nvd wanna ittqql s wiyyaä. 

.الآخرين على ويعول ،العمل عن للمتقاعس يقال  
 

786. - ur illi usunfu v ddu usawn 
- ur illi usunfu v ddu usawn 

 
.العقبة أسفل في راحة لا  

ar ittyawnna f wanna s tqql twwuri iggutn. 
.كثير عمل ينتظره لمن يقال  

 
787. - açëu ur ittmussun ar iskar adal  

- açëu ur ittmussun ar iskar adal 

 
.الطحالب تغطيه يتحرك لا الذي الحجر  

 ar ittyawnna i wanna ur irin ad iswwuri ula ad 
immuddu. 

.السفر يرفض كما الجھد، وبذل العمل يرفض للذي يقال  
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788. - yuf yan tnt d iruran yan tnt ittjaran 
- yuf yan tnt d iruran yan tnt ittjaran 

 
.يتسوله الذي من أفضل جبينه عرق من برزقه ياتي الذي  

ar ittyawnna i wanna iran ad ioic var s 
tlmmtrit ad ur iskar yat 

الآخرين على معاشه في يعوّل للذي يقال  
 

789. - yan iran adif iëç ixss 
- yan iran adif iëç ixss 

 
.العظم فليكسر النخاع أراد من   

ar t ttinin i wanna iran ad ilkm kra n tvawsa bla 
gis yut takrrayt. 

.وكدٍّ  جھد دون بالشيء الظفر يريد للذي يقال  
 

790. - ssuqq izwarn s mbaëk awin as awlk 
- ssuqq izwarn s mbaëk awin as awlk 

 
.نقوده كيس سرقوا لمبارك سوق أول في  

ar t ttinin i wanna ijlan kra n tvawsa ur akæ 
dars tmaïl. 

أو لمن يخوض تجربة  .عليه حصوله فور الشيء ضيع لمن يقال
.أولى فاشلة  

 
791. - izri fllak uolluc issumm 

- izri fllak uolluc issumm 

 
.رضعو الثور بجانبك مرّ   

ar t ttinin f wanna v ur tlla lfaytt. 
.فائدة منه ترُجى لا لمن يقال  
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792. - iv vran middn i yan a ittini noam 
- iv vran middn i yan a ittini noam 

 
.نعم قول إلى يبادر أحد، على الناس ينادي حين   

ar t tinin f wanna ur isdmrn i mddn iv as vran. 
.وقته في للنداء يستجيب لا لمن يقال  

 
793. - avzzaf i trula aåzzal i tnuvi 

- avzzaf i trula aåzzal i tnuvi 

 
.للمواجھة قصيرھاو للھرب القامة طويل  

ar ittyawnna i wanna ivaln izd tivzi d tiddi 
av tlla tdusi ipgë wanna igzzuln. 

 في المرء قيمة أن منه ظناّ طولا، دونه ھم مَن يحتقر لمن يقال
.قامته طول  

 
794. - ma ipasbn f uvnja v taråa 

- ma ipasbn f uvnja v taråa 

 
.الماء ساقية في المغرفة على يعوّل مَن  

ar t tinin i wanna innan is iga kra macc ur yad 
lli iga yat. 

 الأمر أن والحال الناس، عند كبيرا مقاما له أن نفسه يوُھم لمن يقال
.ذلك خلاف  

 
795. - tuf tgdurt tafnna 

- tuf tgdurt tafnna 

 
.الكبير الإناء من أفضل الصغيرة القلة  

ar ittyawnna iv yufa kra n yan v mad imççikn ma 
d yufn aylli yufa v mad imqqurn. 

.قلِتّھم أو الناس صغار في الخير المرء يجد حين يقال  
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796. - afus n ljid iv ëçan ka mmu yalla yan 
- afus n ljid iv ëçan ka mmu yalla yan 

 
.انكسرت إنْ  عليھا البكاء تستحق التي ھي الكريم يد  

ar t ttinin ix tlla tëçi f kra n gar afgan. 
  .مصيبة أصابته إذا الناس من السيّء في يقال

 
797. - ar isillif izan 

- ar isillif izan 

 
.الذباب على يھش  

ar ittyawnna i wanna izznzan kra ur llan imsavn nns, 
nv wanna ur yiwin ãapa v kra n twwuri. 

.وجھده عمله من نتيجة بأي يظفر لم لمن يقال  
 

798. - uccn da igan uccn da tt inqqa yasi tt 
- uccn da igan uccn da tt inqqa yasi tt 

 
.يلتھمھاو الشاة يقتل من الحقيقي آوى ابن  

ar ittyawnna i wanna ur ittkmmaln tawwuri nna 
iskr. 

.يتمّه ولا عملا يبدأ للذي اليق  
 

799. - yuf walli xããant tmçin walli ixããa wawal  
- yuf walli xããant tmçin walli ixããa wawal 
 

.الكلام يعوزك أن من أفضل القمح يعوزك أن  
ar ittyawnna f watig n wawal. 

.القول وقيمة الكلام أھمية في يقال  
 

800. - qqn imi nnk tkkist tiflwin i tgmmi nnk 
- qqn imi nnk tkkist tiflwin i tgmmi nnk 
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.بيتك أبواب اقتلعو فمك أغلق  
ar t ttinin f wanna mi d ittawi imi nns 
timukrisin. 

.والمعاناة المشاكل في) كلامه( فمه له يتسبب لمن يقال  
 

801. - wanna ur iqqnn imi nns rad t id iqqn imi nns 
- wanna ur iqqnn imi nns rad t id iqqn imi nns 

 
.بابه عليه أنسدّ  فمه يغلق لم من  

ar t ttinin i wanna isawaln ar as d ittawi imi 
nns var timukrisin. 

.والمعاناة المشاكل في) كلامه( فمه له يتسبب لمن يقال  
 

802. - tiëçi n gar awal ur ar ttjji 
- tiëçi n gar awal ur ar ttjji 

 
.يلتئم لا السيء لامالك عن الناجم الكسر  

ar ittyawnna f wanna ittinin gar f middn ar 
iskar imugas s yils nns. 

.بلسانه الناس يؤذي من في يقال  
 

803. - tiwit d aylli d tiwi tmdda s ugdf nns 
- tiwit d aylli d tiwi tmdda s ugdf nns 

 
.عشّه إلى الصقر به جاء بما جئتَ   

wanna d yiwin i tgmmi nns kra n gar s ufus nns. 
(tamda tåmr tawi d yan umucc urta bahra 
immut tsrs t id i tarwa nns a t ccin, imil 
icc tn ntta yaæi). 

.بنفسه أھله إيذاء في السبب كان لمن يقال  
 

804. - yuf gar imnsi gar awal 
- yuf gar imnsi gar awal 



 276

 
.سيء كلام من أفضل سيّء عَشاء   

ar t ttinin f walli ittinin gar awal, ur issn ad 
ittnyalkam d mddn. 

 بسبب الناس مع تواصله في فاشلا الكلام، سيء كان من في يقال
.ذلك  
 

805. - yan d dar jddas v lmoëuf a t icttan 
- yan d dar jddas v lmoëuf a t icttan 

 
.منھا نصيبه ضمن الوليمة في جدّته كانت مَن  

ar t ttinin f wanna izrayn v udm n kra n yan lli 
ittyawssann. 

.أغراضه قضاء في ومعارفه أقاربه له يشفع لمن يقال  
 

806. - ur ar ittalv tanburt abla innas 
- ur ar ittalv tanburt abla innas 

 
.أمھا إلا العانس يمتدح لا  

ar ittyawnna i wanna bahra ittalvn ixf nns nv 
mddn lli ganin win nns. 

.أھله أو نفسه مدح في يكثر لمن يقال  
 

807. - tilfvin n ufus ufnt tin wul 
- tilfvin n ufus ufnt tin wul 

 
.القلب معاناة من خير اليد في العمل آثار  

ar ittyawnna f twuri n ufus lli d iffaln 
tayafut. 

.فائدة تعقبه الذي المضني العمل في يقال  
 

808. - yan ivwran i waäu ad ur allan i walim 
- yan ivwran i waäu ad ur allan i walim 
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.التبن على ييبك لا الريح نادى مَنْ    

ar t ttinin i walli iskarn kra n gar nv kra n 
tmukrist, ar ismummuy. 

.يشتكي أن يلبث لا ثم المشاكل، في يتسبب لمن يقال  
 

809. - wanna yusin tagccult ur a isaqsa mani d 
srs kkan izan 
- wanna yusin tagccult ur a isaqsa mani d srs kkan 
izan 

 
.الذباب جاءه أين من يسأل لا اللبن، قرِْبةَ يحمل من  

ar ittawnna i wanna isbbibn i tmukrisin s 
ufus nns. 

.بنفسه المشاكل في يتسبب لمن يقال  
 

810. - wanna iwalan inkan iqqan d ad yili imzan 
- wanna iwalan inkan iqqan d ad yili imzan 

 
.يتسخ أن بد لا النار موقد من قريبا كان مَن  

ar t ttinin i wanna nn igan ixf nns v kra n tvawsa, 
ad issn ma t id iqqann. 

.تبعاته يتحمل أن عليه حيث ما بعمل يقوم لمن يقال  
 

811. - ur iälim wuccn tanna t inn ilkmn s udrar 
- ur iälim wuccn tanna t inn ilkmn s udrar 

 
.الجبل في قصدته التي الشاة آوى إبن يظلم لا  

ar ittyawnna i wanna isiggiln timukrisin, iv 
gisnt iäë ar ismummuy. 

.والمصائب المشاكل في بنفسه يلقي من يشتكي لا  
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812. - vassa dari azkka dark 
- vassa dari azkka dark 

 
عندك داغ و عندي اليوم  

ar ittyawnna wawal ad f twizi gr middn afad 
ad asin tamasayt munn f tmukrisin n tudrt. 

 أعضاء بين والتكافل التعاون ضرورة على للدلالة المثل ھذا يقال
.الحياة صعوبات لمواجھة الجماعة  

 
813. - tafullust ur ar ts¨äar v gr middn 

- tafullust ur ar ts̈äar v gr middn 

 
.الناس بين الدجاجة تبيض لا  

ar ittyawnna i wanna isawaln v gr middn ar 
ittini vaylli s ur ixããa ad t ssnn middn. 

.أسراره ويفشي الناس أمام يتحدث لمن يقال  
 

814. - isnal alvwm i wassay 
- isnal alv

w
m i wassay 

 
للأثقال الجمل عرّض  

ar ittyawnna f wanna itkln f wayyaä yiri ann 
fllas isrs açaçu nns. 

المشاقّ  تحمّل في الآخرين على يعتمد لمن يقال  
 

815. - kullu nga tarwa n tça yirn  
- kullu nga tarwa n tça yirn 

 
.شھور تسعة أبناء كلنا  

ar ittyawnna i wanna iran ad yaf mddn yaår tn. 
.غيره من أفضل أنه يدعي لمن يقال  
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816. - yan ad gan mddn gar tasa a ttn yaïïun  
- yan ad gan mddn gar tasa a ttn yaïïun 

 
.خبيثة كبد إلا تفرقھم لاو سواسية الناس  

ar ittyawnna i wanna iran ad yaïïa mddn ar tn 
ismav. 

.الخصام في الناس يوقع لمن يقال  
 

817. - çë udm nns tsut avu nns 
- çë udm nns tsut avu nns 

 
.لبنھا من اشرب ثم ھاوجھ إلى انظر  

ar t ttinin iv issn yan ma tpäa kra n tmackut, 
tanna zoma issirdn udm nns a mi iga uvu nns ma 
issa yan, wanna mi tcwa tmackut nns a ipäan ma 
icwan. 

.حقيقته عن الشيء بمظاھر للإستدلال يقال  
 

818. - ïïnç ar tiqqrt 
- ïïnç ar tiqqrt 

 
.الركل حدّ  الاستھزاء  

ar ittyawnna i wanna itteïnaçn v middn izayd 
gis. 

.منھم والسخرية بالناس الاستھزاء في يمعن لمن يقال  
 

819. - wanna iccan tifullusin n middn iolf tinns 
- wanna iccan tifullusin n middn iolf tinns 

 
.دجاجه فليعلف الناس دجاج أكل من  

ar ittyawnna i wanna iccan lxië x dar middn 
micc ur a t yakka. 
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.بالمثل الناس ومعاملة الجميل نكران عدم على للحث يقال  
 

820. - yat v zzman d snat v ubäan nnk 
- yat v zzman d snat v ubäan nnk 

 
.بطنك في اثنتانو الزمان في واحدة ضربة  

ar ittyawnna i wanna f kkant tmmariwin ad issn 
izd vikan ad iga uzmz ur yufa yan ad as bdda 
ig viklli gis ira. 

 أن يعرف أن عليه إذ والمشاكل، للمعاناة عرضة كان لمن يقال
.أفراحا دائما ليست الحياة  

 
821. - da ittmtat ugäiä ar äããan ipcmiyn 

- da ittmtat ugäiä ar äããan ipcmiyn 

 
.يضحكون الأطفالو يموت الطائر  

ar ittyawnna f wanna ur issnn man tammara v illa 
wayyaä ival is ihnna lpal. 

.بخير الجميع أن ويظن الآخرين معاناة يجھل لمن يقال  
 

822. - ar ittlli uäbib s umaäun 
- ar ittlli uäbib s umaäun 

 
.المريض عن الطبيب يبحث  

ar ttyawnna i wanna iggawrn ar ittql ad srs 
siggiln middn f tvawsa nns, acku amaäun ad 
ittllin s uäbib iv t yav kra. 

 ليساعدوه إليه الناس يأتي أن ينتظر مكانه في قابعا يظل للذي يقال
.المساعدة عن للبحث المطلوب الجھد يبذل لاو مشاكله حلّ  على  

 
823. - winu winu, win mddn win mddn 

- winu winu, win mddn win mddn 
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.للناس ناسلل ھو ماو ملكي ھو لي ھو ما  
ar ittyawnna i wanna iran v wayyaä ad icc ayda n 
kra. 

.حقه اغتصابو الغير مال أكل على غيره يحرض للذي يقال  
 

824. - taskala iëçan ur a tzzuguz ula ar 
tssaqlay 
- taskala iëçan ur a tzzuguz ula ar tssaqlay 

 
للصعود ولا للنزول يصلح لا المكسور السّلمّ  

ar t tinin f wanna v tlla ïëçi ur iga i mani. 
.لشيء يصلح فلا عطب به الذي عن يقال  

 
825. - tïïaft imzgan n takna 

- tïïaft imzgan n takna 

 
.الضّرّة بأذني تتمتعّ   

ar t ttinin f wanna ka ilupn imzgan, ar ittlli s ma 
mi issflid, acku takna ar bahra tssflid s 
tayyaä. 

 الأسرار، اكتشاف أجل من الغير إلى السمع استراق دأبه منل يقال
. لضرتھا النوافذو الأبواب وراء من الإنصات الضرّة طبيعة حيث  

 
826. - snx km a jdda urta ikcm ëmäan 

- snx km a jdda urta ikcm ëmäan 
 

.رمضان شھر دخول قبل جدتي يا أعرفك  
ar ittyawnna i wanna ittinin tavawsa ur tt 
ikmmil. awal ad, ikka d tallast n yat tfqqirt 
lli bdda ittinin i yiwis n illis rad ak 
ssnuv aynna trit iv iyi tiwst, mac ur ar as 
takka yat, lliv as ifrk tnna yas rad ak ssnuv 
aynna trit iv iæcm ëmäan, yini yas awal ad 
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iddrn.  
 مثل ھوو شيئا، منھا يحقق أن دون الكثيرة الوعود يقدم للذي يقال

 له تقدم بأن دائما حفيدھا تعد كانت التي الجدّة حكاية على يقوم
 تفي تكن لم أنھا غير بمساعدتھا، قام ھو إذا يحبّ  التي الوجبات
 منه طلبت عندما أعلاه بالمثل يخاطبھا الطفل جعل مما بوعودھا

 شھر لدخو بمجرد له وعدھا ستحقق بأنھا زاعمة مساعدتھا
.رمضان  
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irm anfgan (irm anfgan) 
الإنسانية التجربة  

 
 
827. - ur ar tnt bdda ifrru lqaäi 

- ur ar tnt bdda ifrru lqaäi 

 
.المشاكل حلّ  في دائما القاضي يفلح لا  

ar ittyawnna i wanna ur içäaën ad ifsi kra n 
tmukrist icqqan mqqar gis myarn middn ad 
tnt ifrru. 

 منه ألفوا قد الناس أن رغم ما مشكلة حل في ينجح لم للذي يقال
.لمشاكلھم الملائمة الحلول إيجاد على القدرة  

 
828. - yuza tt ar amggëä ifl tt 

- yuza tt ar amggëä ifl tt 
 

.تركھاو العنق بلغ حتى الشاة سلخ  
ar ittyawnna f wanna yiwin kra n twwuri ar villi 
v tëxa ifl tt gis ur tt ikmmil, acku amggëä 
ad iggwran v wuzan. 

 الأكثر المستوى فيه وصل أن بعد يتممه لمو عملا بدأ للذي يقال
 عندما ھي الشاة جلد سلخ في مرحلة آخر لأن ھذا يقالو ،سھولة

.العنق السلخ عملية في يبلغ  
 

829. - ur ar izray ubavuv ur d ifil aäu 
- ur ar izray ubavuv ur d ifil aäu 

 
.رائحته يترك أن دون الثعلب يمر لا  

ar ittyawnna f kra n bnadm nna ur ifulkin izrin v 
mml ifl gis timitar nns lli igan gar iskkirn 

 التي آثاره بعض مرّ  حيثما يترك الذي الشرير الشخص عن يقال
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.السيئة أفعاله ھي  
 

830. - asafar v ufëçiç ur illi v ëëmman 
- asafar v ufëçiç ur illi v ëëmman 

 
.الرمان في تجده لاو الحنظل في الدواء تجد قد  

ar ittyawnna f tvawsa nna ittafa yan v illi nn ur 
itam. 

.المتوقع غير المكان في المرء يجده الذي الشيء عن يقال  
 

831. - hati tansa n ivräayn a iëçan ayyis 
- hati tansa n ivräayn a iëçan ayyis 

 
.الحصان قوائم كسر الذي ھو فئرانال جحر  

ar ittyawnna i wanna ipgën kra n tmukrist 
issimçiy tt ar kiv as tga aåri. 

 قد ھي بينما باستخفاف، معھا تعاملو ما مشكلة استصغر للذي يقال
.المعاناة من الكثير له تسببو عليه تقضي  

 
832. - imikk a iga luqqid iskr tixatarin 

- imikk a iga luqqid iskr tixatarin 

 
.كبيرة مصائب في تسببي لكنه الثقاب عود ھو صغير  

ar ittyawnna f tmukrist nna ssimçiyn middn ar 
kiv d gis iffuv ma nn ur tamn. 

 معضلة تصير أن إلى الناس يستصغرھا التي المشكلة عن يقال
.فادحة آثار ذات كبرى  

 
833. - ddriwc v ivrdayn a ittbbin awlk 

- ddriwc v ivrdayn a ittbbin awlk 

 
.الكيس يثقب الذي ھو شغبا الأقل الفأر   

ar t ttinin i walli v d iffv kra lli nn gis ur 
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tamn mddn. 
.بالحسبان يكن لم ما منه ظھر الذي عن يقال  

 
834. - wanna idããan ifl gis ma v yalla 

- wanna idããan ifl gis ma v yalla 

 
.للبكاء حيزّا فليترك يضحك من   

ar ittawnna i wanna ivwdr zzman. 
 تقلب حساب يحسب لاو واحدة شاكلة على الحياة أن يظن للذي يقال

.حوالالأ  
 

835. - wanna as iskrn yan imi ittvwi nit 
- wanna as iskrn yan imi ittvwi nit 

 
.وقع فقد واحد مخرج إلا لجُحْره يكن لم من  

ar t ttinin f wanna iskrn f yat tvawsa a srs 
ifsi tamukrist nns, imil llant yadlli 
tvawsiwin yaänin izzuhza gisnt. (iwin t id f 
uvräa lli ivzan tansa iskr as mnnaw imawn, llix 
t yufa umucc isaqsa t maxx ur ka iskr yan imi 
i tnsa nns, isawl uvräa yini awal ad). 

 مأخوذ ھوو جاھز حلّ  لديه كانو ورطة في وجد الذي يقوله مثل
 حيوان يضايقه فعندما مخرجين لجحره يصنع الذي رالفأ قصة عن

.أعلاه المثل قائلا الخلفي الباب من يخرج آخر  
 

836. - walli ikãuän a ur ittawi wasif 
- walli ikãuän a ur ittawi wasif 

 
.السيل من ينجو الذي ھو الخائف  

ar t ttinin f wanna yakkan ixf nns i tmukrisin. 
.بنفسه يغامر فلا اللازمة الإحتياطات يتخذ الذي عن يقال  
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837. - maf ibäa ëbbi iguyya ad ëapan wulawn 
- maf ibäa ëbbi iguyya ad ëapan wulawn 

 
.ترتاحو القلوب تھنأ لكي البعض بعضھا عن الرؤوس الله فرق  

ar ittyawnna f ufulki n ad çlin mddn bla n taçit. 
 أو مشاكل بدونو سلمي بشكل الإختلاف تدبير حسن عن يقال

.صراعات  
 

838. - avaras n lhna ur issutl 
- avaras n lhna ur issutl 

 
.طال وإن أفضل الأمان طريق  

ar t ttinin i wanna ifln avaras, ar ittkka 
tivarasin lliv llant tmukrisin. 

 تلك يفضل حيث آمنة، لكنھاو طويلة طريق من ينزعج للذي يقال
.أخطر لكنھاو أقصر ھي التي  

 
839. - utin wussan tiram 

- utin wussan tiram 
 

.الطعام وجبات من أكبر الأيام  
ar t ttinin iv d iqqan ad iskr yan f ussan lliv 
ur illi yat. 

.العصيبة للأيام الرخاء أيام في يذخر لا للذي يقال  
 

840. - luqt n lpma a izddm yan i tgrst 
- luqt n lpma a izddm yan i tgrst 

 
.للشتاء المرء يحتطب الصيف في  

ar t ttinin i walli ur iskarn f gar azmz, ula 
ar n ikssu i tmukrisin lli d ittawi zzman. 
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 أن دون الرخاء أيام في لديه ما كل يبذر للذي الإذخار في يقال
.القادمة الصعبة الأيام حساب يحسب  

 
841. - tasarut i walim 

- tasarut i walim 

 
.للتبن المفتاح  

ar ittyawnna i umkraz lli d dar lbhaym v 
uzmz n tavart. 

.للجفاف تحسبا للبھائم بالتبن فيحتفظ الحيطة يتخذ لكي للفلاح يقال  
 

842. - ur ar ttwurriynt tzzwa v mad zäant 
- ur ar ttwurriynt tzzwa v mad zäant 

 
.صنعه ما النحل كليأ لا  

ar ittyawnna i wanna icttan aynna ipäa. 
.العواقب في يفكر أن دون اذخره ما يستھلك للذي يقال  

 
843. - timqqit s tmqqit a sa inggi wasif  

- timqqit s tmqqit a sa inggi wasif 

 
.النھر يجري فقطرة قطرة  

ar ittyawnna i wanna ur ismunn yat. 
.الإذخار ىعل ثحلل يقال  

 
844. - iv ur iëãi ugjdi täë d fllak tduli 

- iv ur iëãi ugjdi täë d fllak tduli 

 
.السقف عليك انھدم السارية تثبت لم إذا  

ar ittyawnna i wanna ur issdwasn tivawsiwin nna 
iskar. 
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 تنھدم أن إلى ھشة فتظل لمشاريعه متينة أسسا يضع لا للذي يقال
.عليه  
 

845. - tawkka ura ttili v usmas nm a tisnt 
- tawkka ura ttili v usmas nm a tisnt 

 
.الملح إناء في الديدان تنشأ لا  

ar ittyawnna f tvawsa lli d ur yuckin v mml. ar 
ittyawnna ula f mddn crknin tisnt ur ar ttili 
gratsn taçit 

 الثقة عن كذاو ما، مكان في وجوده يستحيل الذي الشيء عن يقال
 تنھدم أن إلى الطعام البعض بعضھم شاركوا الذين الأصدقاء بين

.عليه  
 

846. - ini yan "muh" i zzman d tmvarin 
- ini yan "muh" i zzman d tmvarin 
 

.للنساءو للزمن) استسلام علامة" (موه" قل  
ar ittyawnna i wanna iran ad yamç tavnnant d 
tmvart nns ar as ittini uhu. 

 الإستسلام إلى المثل يدعوو زوجته مع تعامله في يعاند للذي قالي
.أفضل الحياة جعل أجل من  

 
847. - wanna innan tga tahra taddrwict yajji tt v 

gr iqqninn 
- wanna innan tga tahra taddrwict yajji tt v gr 
iqqninn 

 
.الأرانب بين فليتركھا مسالمة الأفعى إن قال من  

ar ittyawnna i wanna ur iswingimn v umihi ival 
is iëxa ar kiv t tåëaç. 
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 إلى العواقب في يفكر لاو ،له ينبغي لا حيث ثقته يضع للذي يقال
.ذلك على يندم أن  

 
848. - ibadl ufus i tazzit imma talli nit 

- ibadl ufus i tazzit imma talli nit 

 
.هنفس ھو ظل فقد الخنجر أما اليد إلا تتغير لم  

ar ittyawnna iv badln inbbaän vaman zud willi 
zrinin v twwuri ur gisn ufan mddn vaylli ran. 

 عليه ھو ما على الوضع بقاء مع المسؤولينو الحكام تغير عن يقال
.عليھم السابقين سيرة ينھجون عندما  

 
849. - mqqar zbubn itran ar sufun 

- mqqar zbubn itran ar sufun 

 
.مضيئة فإنھا النجوم صغر رغم  

ar t ttinin i wanna ur yakkan atig i tvawsiwin ar 
tnt ittannay var v bëëa. 

 فيستصغرھم قدرھم حق الناس أو الاشياء يقدر لا للذي يقال
.المظھر من انطلاقا  

 
850. - akccuä da tpgët ay k ittkkisn alln  

- akccuä da tpgët ay k ittkkisn alln 
 

.عينك يعمي الذي ھو به تستھين الذي العود  
ar ittyawnna i wanna ipgën kra idrusn ar kiv as 
iga tamukrist mqqurn. 

 يصدر قد ما رغم به يستخفو الصغير الشيء يحتقر للذي يقال
.خطر من عنه  

 
851. - yuf wanna yak imlan wanna yak ikfan 

- yuf wanna yak imlan wanna yak ikfan 
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.أعطاك الذي من سنأح علمّك مَن   
ar ittawnna i ufgan af ad ittlmad tivawsiwin, 
ad ur ittql s wiyyaä ad as akkan. 

 عطياتالأو الھبات على يعيشو الغير عطاء ينتظر يظل للذي يقال
.لمستقبله ينفعه شيئا يتعلم أن دون الجاھزة  

 
852. - avnja ur ad ittagm v wayyaä 

- avnja ur ad ittagm v wayyaä 

 
.أخرى من المِغْرفة تغَْرِفُ  لا  

ar ittawnna i walli bdda iskarn f wiyyaä, ar 
ittqql ad as akkan. 

 ھو ما يعطاه أن ينتظر يظلو غيره جھود على يتكل للذي يقال
.جاھز  
 

853. - amddakæl n yan tivirt n yan 
- amddakæl n yan tivirt n yan 

 
.كَتفِكُ صديقك  

ar itttyawnna f usdrm n tiddukla ix tlla 
tmukrist. 

.الشدّة وقت في الأصدقاء أھمية عن يقال  
 

854. - ur ra d ak iæmz abla afus nnk 
- ur ra d ak iæmz abla afus nnk 

 
.يدك غير جلدك حكّ  ما  

ar t tinin i wanna iskarn f wiyyaä, macc ur as 
ssugrn yat. 

 يبلغ لا يجعله مما ھدج أي يبذل فلا غيره على يعتمد للذي يقال
.مراده  
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855. - aqccab n middn ur ak ikkis aãmmiä 
- aqccab n middn ur ak ikkis aãmmiä 

 
.البرد من يقيك لا الغير رداء  

ar ittyawnna f wanna ittkln f wayyaä ittu vaylli 
fllas yillan. 

 إمكانيات من بيده ما إلى ينتبه ولا غيره على يعتمد للذي يقال
.راتوقد  

 
856. - amucc n gr snat tåmma ar iggan bla tirmt 

- amucc n gr snat tåmma ar iggan bla tirmt 

 
.طعام بلا سيظلّ  منزلين بين ينتقل الذي القط  

ar ittyawnna wawal ad i wanna ur issnn mad ira, 
ar iskar vikad d vikad ar kiv ivama bla 
yat. 

 في يحسم ولا أمره يحزم لا الذي دالمترد للشخص المثل ھذا يقال
.الاوان يفوت أن إلى الإختيار،  

 
857. - afullus ur ra iskar f yan iv ira a yuddn 

- afullus ur ra iskar f yan iv ira a yuddn 

 
.الصياح وقت أحد على يعوّل لا الديك  

ar t ttinin f wanna ur iskarn aylli ira v tizi 
lli ira ar d ast inin mddn 

 غيره إذن ينتظرو يشاء قتماو بإرادته يريد ما يفعل لا للذي يقال
.للآخرين تابعا يجعله مما  

 
858. - aylli yillan v ixf a ittbbin timsilt 

- aylli yillan v ixf a ittbbin timsilt 

 
.الحذاء تمزّق التي ھي الأفكار  

ar ittyawnna f is d iswingimn n ufgan ad t 
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izizziln. 
 جھوده كل يبذلو يتحرك المرء تجعل التي ھي الافكار أنّ  عن يقال

.العملية  
 

859. - wanna yufan ma yufn tammnt var icci tt 
- wanna yufan ma yufn tammnt var icci tt 

 
.فلْيأكله العسل من أفضلَ  وجد مَن   

ar ittawnna i wanna ur iqqnoan s aynna yufa yiri 
mad yufn. 

 الأفضلو بالمزيد غيره يطالبو له أعطي بما قنعي لا للذي يقال
.جھدا يبذل أن دون  

 
860. - bu yat tiïï ur a ikccm alim 

- bu yat tiïï ur a ikccm alim 

 
.واحدة عين ذو التبن في عملي لا  

ar ittyawnna f wanna ikccmn i kra n tvawsa bla 
iïïaf imassn nns nv as izäaë. 

 في النجاح إمكانيات له تتوفر أن وند ما بعمل يقوم للذي يقال
.لديه بما فيخاطر إنجازه  

 
861. - wanna iran tamurvi icc tt d ifrawn nns 

- wanna iran tamurvi icc tt d ifrawn nns 

 
.بجناحيه فليأكله الجراد أراد مَن  

ar t ttinin i wanna iran a istay v tvawsiwin. 
.بكاملھا أخذھا غيينب أمور في يختار أن يريد للذي يقال  

 
862. - zwarn d waman tirmt 

- zwarn d waman tirmt 
 

.الطعام قبل الماء  
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ar ittyawnna i wanna ur issnn ma rad izzwur v 
tvawsiwin. 

.الأولويات يميز لا للذي يقال  
 

863. - izzwar d lbxur i ããabun 
- izzwar d lbxur i ããabun 

 
.الصابون عن البخور قدّم  

ar t ttinin f wanna izzwurn aylli nn igåran. 
.الأولويات نظام يعرف فلا يؤخره أن ينبغي ما يقدم الذي عن يقال  

 
864. - loaql ad immnoan iv ak idrus ur d lmal 

- loaql ad immnoan iv ak idrus ur d lmal 

 
.مالك ليسو عقلك يقلّ  أن المشكل  

ar ittyawnna i wanna bahra ittazzaln f iqqaëiän 
ur dars anli ma s illkm iwttasn nns. 

 يمكنه مدبر عقل له يتوفر أن دون المال جلب إلا يھمه لا للذي يقال
.أھدافه بلوغ من  

 
865. - wanna isaqsan ur ar ijllu 

- wanna isaqsan ur ar ijllu 

 
.يتيه لا يسأل الذي  

ar ittyawnna f usdrm n ad isaqsa yan f aynna ur 
issin ad t yissan. 

 يضيع أو يتيه لا حتى يجھل عما المرء سؤال ضرورة في يقال
.الوقت من الكثير  

 
866. - nkr zikk taft walli trit, ån ar azal yafk 

walli k iran 
- nkr zikk taft walli trit, ån ar azal yafk walli k 
iran 
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 يجدْك النھار واضحة حتى ونم عنه، تبحث من تجدْ  باكرا استيقظ

.عنك بحثي من  
ar t ttinin iv tga tvawsa talli bdda, mqqar 
iskr yan aynna iskr. 

 أو الإنسان سلوك تغير مھما ھي ھي النتيجة تكون عندما يقال
.عمله أسلوب  

 
867. - uccn awssar ka ur ittissann mani kkant 

- uccn awssar ka ur ittissann mani kkant 

 
.الشياه ذھبت أين يعرف لا من العجوز آوى إبن وحده  

ar t ittini ufgan nna issnn mad ira d mani ira 
iv ran wiyyaä ad t jlun. 

 ردا خبرتهو معرفته من واثقا يكون عندما نفسه عن الشخص يقوله
.تضليله يحاول من على  

 
868. - ini vir mani kkan imma ssnv manwa iççan f 

wayyaä 
- ini vir mani kkan imma ssnv manwa iççan f 
wayyaä 

 
.الآخر يلاحق من فأعرف أنا أما مرّوا أين من لي قل   

ar ittyawnna i wanna ittinin awal ur issn mani d 
ikka. ityasay d wawal ad f tallast n yiwis n 
umksa lliv inna i babas izëa tili tçça v 
wuccn 

 ةيحكا عن ذمأخو ھوو سياقه، يعرف أن دون كلاما يقول للذي يقال
 فأجابه آوى إبن تلاحق شاة رأى إنه لوالده قال الذي الراعي إبن

.أعلاه بالمثل  
 

869. - lpdd n ufullus amdduz 
- lpdd n ufullus amdduz 
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.)البھائم روث حيث الطبيعي مكانه أي"(أمدّوز" الديك يتجاوز لا   

ar ittyawnna i wanna ivaman v imi n tgmmi nns ur 
iffuv ula ikka timizar ad içë ddunit. 

 الشجاعة على يتوفر لاو بيته جوار يغادر لاو يسافر لا للذي يقال
.ذلك لفعل  

 
870. - kigan a ittini ïïalb iv ta ur isspär 

- kigan a ittini ïïalb iv ta ur isspär 

 
.المسجد إمامة توليّه قبل كثيرا كلاما الفقيه يقول  

ar t tinin i wanna issigitn “ra d skrv” iv ta 
ur ilkm aylli gis ran middn. 

 أي الناس يرى أن قبل قدراته عنو نفسه عن كثيرا يتكلم للذي يقال
.أعماله من شيء  

 
871. - afus ur issn talluzin prranin 

- afus ur issn talluzin prranin 

 
.المرّ  اللوز تميزّ لا اليد  

ar t ttinin f wanna urta turmt ad t tissant. 
.قرب عن مخالطتھم دون الناس معرفة إمكان عدم عن يقال  

 
872. - iëça uggallu ar nn ttagåan imi n ufunas 

- iëça uggallu ar nn ttagåan imi n ufunas 

 
.الثور فم يفحصون وأخذوا المحراث انكسر  

ar t ttinin i wanna ur issnn mani d srs tkka 
tmukrist. 

 أجل من تحديدهو المشكل مصدر معرفة يف يوفق لم الذي عن يقال
.معالجته  
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873. - laryac n igidr ur a ççiçayn 
- laryac n igidr ur a ççiçayn 

 
.تثُْقلِهُ لا النسر أجنحة  

ar t tinin i kra n tvawsa lli bahra s isvawsa 
ufgan iv inwwa a s tt ifl. 

 تطيعيس لا بينما إليه بحاجة ھو ما يستثقل الذي للشخص يقال
.عنه الإستغناء  

 
874. - ad ur tkkatt allun villi v ur ivrf 

- ad ur tkkatt allun villi v ur ivrf 

 
فَّ  تضرب لا .يضُرب لا حيث من الدُّ   

ar t ttinin i wanna nn iwalan kra n tvawsa ur as 
issin. 

 كيف يعرف فلا ذلك له ينبغي لا حيث من الأمور يأتي للذي يقال
.يتصرف  
 

875. - ur iman ubakccu d tgri uzgåar 
- ur iman ubakccu d tgri uzgåar 

 
.السّدْر التقاط مع العمامة تجتمع لا   

ar t ttinin i wanna isskrn kra n tmackut lli ur 
imunn d twuri lli isala. (abakccu iga t tugtt n 
ijvavn f iggi n ixf). 

 التوفيق يمكن لاو انيجتمع لا عملين بين الجمع يريد للذي يقال
.لتعارضھما بينھما  

 
876. - iga tnt v tallunt ffavnt kullu tnt 

- iga tnt v tallunt ffavnt kullu tnt 

 
.ثقوبه من فخرجت الغربال في وضعھا  

ar ittawnna iv ifrn bnadm tivawsiwin yaf tnt n 
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ur ffuvnt. 
 الحلول كل فتبدو حل عن باحثا ما مشكلة المرء يفحص عندما يقال

.مجدية غير  
 

877. - yat s yat ur d yat f yat 
- yat s yat ur d yat f yat 

 
.الأخرى فوق الواحدة لا الأخرى تلو الواحدة  

ar ittyawnna i wanna iran ad iskar mnnawt 
tvawsiwin s yat tikklt. 

 في يقع يجعله مما واحدة دفعة أعمال بعدة يقوم أن يريد للذي يقال
.لفوضىاو الإرتباك  

 
878. - tiæmisin mççiynin ad isskarn tad mqqurn 

- tiæmisin mççiynin ad isskarn tad mqqurn 

 
.الكبيرة تصنع التي ھي الصغيرة الأكياس  

ar t ttinin i wanna ipgën kra n tvawsa lli 
idrusn, ar immal asdrm n ad ismun yan 
tivawsiwin ad igutnt 

 يظھر ما ھوو قلته أو صغره بسبب الشيء يستصغر للذي يقال
.الإذخارو المثابرة أھمية  

 
879. - anåmar n iznæaä ur ar tt ittawi v igäaä 

- anåmar n iznæaä ur ar tt ittawi v igäaä 
 

.بالطيور يأبه لا الغزلان صائد  
ar ittyawnna i wanna d izzuguzn ixf nns s villi 
as ur igin, isala tivawsiwin mççiknin. 

.الأمور بصغائر لينشغل سموهو مرتبته عن ينزل للذي يقال  
 

880. - assfrd nv assfld 
- assfrd nv assfld 
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.الإستماع أو الأكل  

ar ittyawnna i wanna iran ad iskar snat 
tvawsiwin s yat tklit, acku wanna icttan ur ar 
issflid i mad ittyawnnan, wanna isawaln ur ar 
ictta. 

 يراعي ولا الوقت نفس في أعمال بعدة القيام يريد للذي اليق
.آخر بشيء ينشغلو مخاطبه إلى ينتبه لا للذي يقالو الأولويات،  

 
881. - içuëan ad issan ur d ifrawn 

- içuëan ad issan ur d ifrawn 

 
.الأوراق ليسو ترتوي التي ھي الجذور  

ar ittyawnna f wanna ur ismunn tavawsa d mnad nns. 
 ضياعه إلى يؤدي مما موضعه غير في الشيء يضع للذي يقال

.جدوى بدون  
 

882. - iv imlalli yan yamç akal 
- iv imlalli yan yamç akal 

 
ً  فلْيقْعُدْ  الدّوار أصابه مَن .أرضا  

ar ittawnna i wanna mu tjla lpilt, ur issn ma ra d 
iskr, ad iswangm s lqyas 

 على لحثه ذلكو اضطربو فارتبك ةورط في وقع للذي يقال
.الرويةو التركيز  

 
883. - izwar d swangm sawl 

- izwar d swangm sawl 

 
.تتكلم أن قبل فكّر/ الكلام قبل التفكير  

ar ittawnna i wanna isawaln ur a iswingim v mad 
ittini ar kiv t inna yafn gis tamukrist. 
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 كثيرة مشاكل في فيقع رويةو تفكير بدون الكلام يتعجل للذي يقال
.التسرع بسبب  

 
884. - bdr aydi tasit akuëay 

- bdr aydi tasit akuëay 

 
.العصا أعدّ و الكلب أذكر  

ar ittyawnna iv ar addrn mddn kra n yan sd nit 
yucka v tizi ann. 

 ظھوره يكون أن دون صدفة فيظھر شخص عن يتُكلم عندما يقال
.منتظرا  
 

885. - ur ar tsiggil tjdminna izan 
- ur ar tsiggil tjdminna izan 

 
.الذباب عن العنكبوت تبحث لا  

ar t ttinin i wanna isiggiln s tmukrisin, iäë 
gisnt. 

.فيھا فيقع المشاكل عن بنفسه يبحث الذي عن يقال  
 

886. - ira a ivrs i ufullus ivrs i uäaä nns 
- ira a ivrs i ufullus ivrs i uäaä nns 

 
.إصبعه فقطع الديك، يذبح أن دأرا  

ar t ttinin f wanna iran a iskr kra n tvawsa 
ittut gis ur sul as tffuv d mnid nns. 

.ھدفه يخطئو التصرف يسيء للذي يقال  
 

887. - inna yinsi i wuccn: da tzzuguz da 
tssaqqlay 
- inna yinsi i wuccn: da tzzuguz da tssaqqlay 
 

.تصُعدو تنُزل الدنيا: آوى لابن القنفذ قال  
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ar ittyawnna f wanna tt inn ikkan v kra n lpalt 
iffut id lpal v ïayyaä, ittyasay d wawal ad 
f tanfust n insi d wuccn, munn yan wass yav tn 
fad, afn yan wanu, inna yinsi i wuccn zzugz iyi v 
waga ad suv ar kiv tgguzt ula kiyin, lliv 
iswa insi inna i wuccn: kcm s waga nna yaänin ad 
d tgguzt s dari, lliv ikcm wuccn s waga 
igåiz s wanu ivli d yinsi nmuggurn v wammas, 
inna wuccn i yinsi: mani trit? inna as insi: 
ddunit n ëbbi ayad da tzzuguz da tssaqlay. 

 مثل ھوو خلافھا، في حفأصب جيدة وضعية في كان من عن يقال
 بئر في الأخير ھذا سقط حيث القنفذو آوى إبن حكاية عن مأخوذ
 به لتنزل الدلو في نفسك ضع: القنفذ له فقال ليشرب آوى إبن فجاء
 عنماو الآخر، الدلو في بدوره نفسه وضعو فعلت، كما الماء إلى
 صفمنت في فالتقيا صاعدا القفنذ كان الماء إلى نازلا آوى إبن كان

 فأجابه يتجه أين إلىو ذلك معنى عن القنفذ آوى إبن فسأل الطريق،
.أعلاه ثلمال خلال من ساخرا القنفذ  

 
888. - akal ur igrawln ur ar issmvay 

- akal ur igrawln ur ar issmvay 
 

.تنبت لا تقلب لم التي التربة  
ar ittyawnna f cciwac nna yillan yawi d mad 
ifulkin. 

 التفاھمو مورالأ ترتيبو الصلح إلى يؤدّي الذي خصامال عن يقال
.السابق من أفضل بشكل  

 
889. - kud yan ig i tplast nns ma mi tçäaë 

- kud yan ig i tplast nns ma mi tçäaë 
 

.يطيق ما ظھره على يحمل كلٌّ   
ar t ttinin i wanna ittmavn a iskr uggar n ma mi 
içäaë. 



 301

 القدرة له تتوفر أن دون طاقته فوق ما يفعل أن يحاول للذي يقال
.ذلك على  

 
890. - iv ira ëbbi tuäfit s urwass iskr as 

ifrawn 
- iv ira ëbbi tuäfit s urwass iskr as ifrawn 

 
.أجنحة لھا وضع الھلاك للنملة الله أراد ما إذا   

ar ittyawnna f kra n yan lli bahra ifssusn ur 
ar iswingim ard iäë v tmukrisin. 

 يقع أن إلى نزقيةو بخفة يتصرفو بالحكمة يتصف لا عمن يقال
.المصير سوءو الھلاك في  

 
891. - wanna iran ddunit inkr zikk, wanna iran 

lixrt inkr zikk  
- wanna iran ddunit inkr zikk, wanna iran lixrt inkr 
zikk 

 
.راباك فليفق الآخرة أراد منو باكرا فليفق الدنيا أراد من  

ar ittyawnna i wanna igan lflyan. 
.التھاونو الكسل عليه يغلب لمن يقال  

 
892. - ipuc i tbukaät 

- ipuc i tbukaät 

 
.للعمياء يرقص  

ar ittyawnna i wanna isalan kra n twwuri nna ur 
ilin tayafut acku ur ssnn mddn atig nns. 

 قيمة يعرف لا من لصالح كبير بجھدو ھام بعمل يقوم للذي يقال
.يقدره لاو ذلك  

 
893. - iv ur igi baddaz ig uääiç 

- iv ur igi baddaz ig uääiç 
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."أوضّيز" صار "بادّاز" يكن لم إن   

ar ittyawnna f twwuri nna ur iffvn d mnad nns tg 
kra yaän. 

ة الرقيق ويكون ثقيلا أثناء باداز ھو أكلة شعبية أساسھا دقيق الذر
ما أوضيز فھو في ھذا السياق ما يشبه باداز وھو أ. سقيه بالمرق

.دونه  
 آخر لشيء استعماله يتمّ  حيث ما شيء صنع في الفشل لتبرير يقال

.قيمة أقل  
 

894. - ma v issn uvyul i lpbaq? fkan as t ad t 
ikäu icci t 
- ma v issn uvyul i lpbaq? fkan as t ad t ikäu icci t 

 
.فأكله هيشمَّ  أن همن طلبوا ؟الحبق عن الحمار يعرف وماذا  

ar t ttinin f wanna ur issnn atig n kra n tvawsa. 
.الشيء قيمة يعرف لا عمن يقال  

 
895. - aäaä imyarn tammnt ur sar yuvd 

- aäaä imyarn tammnt ur sar yuvd 
 

يستقيم لن العسل ألف الذي الأصبع  
ar ittyawnna wawal ad i wanna imyarn ad ittamç 
rcwa v aynna iskar, acku aäaä ittlvn tammnt ar 
iknnu. 

 دوام على كدليل الرشاوي، تلقي على دتعوّ  للذي المثل ھذا يقال
.معوجّا يكون العسل إناء يلعق الذي الأصبع لأن انحرافه،  

 
896. - ccëjm ura ittäuf abla aåmmaä ann 

- ccëjm ura ittäuf abla aåmmaä ann 

 
.البعيد المكان على إلا تطل لا النافذة  

ar t ttinin i wanna ittannayn tuggugt ur içëa mad 
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as yaçn. 
.منه الأقرب ينسىو بعيدة أمور إلى ينظر عمن يقال  

 
897. - mad ssnn ayt ibuëk i tzzwa ? 

- mad ssnn ayt ibuëk i tzzwa? 

 
؟النحل عن" ئبورك أيت" يعرف وماذا  

ar t ttinin i wanna ur issnn i kra n tvawsa lliv 
tt isala isxsë tt. 

.شيئا في تربية النحل  ونفقھيلا  على أشخاص يدل ھناأيت ئبورك   
 ،قدره حق يقدره ولا الشيء قيمة يعرف لا الذي الشخص عن يقال

.إفساده إلى يؤدي مما  
 

898. - rrwa n unwal azur ann ira 
- rrwa n unwal azur ann ira 

 
.حالسط فوق ينتھي المطبخ بيدر  

ar ittyawnna i winna pääunin tavawsa ad d ur 
tffuv, ad ssnn is d iqqan as tt ssnn middn, 
acku yan isrwatn v unwal iqqan t id ad ivli s 
uzur lli v illa rrip iv rad isrwat. 

 أمره، ويفتضح ينكشف أن إلى السرية في شيئا يعدّ  الذي عن يقال
 لا أحد يراه لا لكي مغلقة غرفة في قمحال درس يريد من لأن وذلك

 والھواء الريح إلى لحاجته نظرا ليذريه السطح إلى يحمله أن له بدّ 
.الجميع يراه وعندئذ الطلق،  

 
899. - ur jjun lapp ibnkaln v gr ïmçin 

- ur jjun lapp ibnkaln v gr ïmçin 

 
.الزرع وسط الثعابين تنعدم لا  

ar ittyawnna iv illa v gr mddn fulkinin wiyyaä 
xwcnnin, nv f kra n tvawsa v llant tmukrisin 
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 في يكون عندما أو أشرار، الطيبين الناس بين يكون عندما يقال
.جمة صعوبات المصلحة  

 
900. - ur ar ittawi wasif a bla wanna t inn ilkmn 

- ur ar ittawi wasif a bla wanna t inn ilkmn 

 
.منه اقترب الذي إلا النھر يجرف لا  

ar ittyawnna i wanna ikccmn timukrisin ar tnt 
isiggil ur ar iswingim v ma rad as ijëu, 
acku asif ur ar ittawi wanna yas yaggugn. 

.بالعواقب تذكيراو له تنبيھا بنفسه يغامر للذي يقال  
 

901. - inna as skrv tt gik inna as ssnv k iss 
- inna as skrv tt gik inna as ssnv k iss 

 
.ذلك لك سأذكر أجابه منك نلت له قال  

ar ittyawnna i wanna iskarn tillay i mddn ad 
issn is rad as rarn mad iskr. 

 يعد لم بأنه يعلم لكي المقالبو بالحيل غيره مع يتعامل للذي يقال
.ثقة موضوع  

 
902. - iv ira yan ad izgr asif yarm t s ukuëay 

- iv ira yan ad izgr asif yarm t s ukuëay 

 
.بعصا فليجربه النھر يقطع أن أراد من  

ar ittyawnna f ttyawil d uçaçu lli issisfiwn 
i yan mad iskar. 

 عدمو ما فعل على الإقدام قبل الرويةو التدبر ضرورة عن يقال
.التسرع  
 

903. - afullus nna iran ssuq tadgåat ad t iqqway 
yan 
- afullus nna iran ssuq tadgåat ad t iqqway yan 
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.ليلا يرُبط السوق في بيعه يراد الذي الديك   

ar t ttinin i yan ittajjan tavawsa ar d izri 
uzmz lli as ilaqn. 

 على يحثو الأوان، فوات حين إلى ما عملا يؤجل الذي عن يقال
.المناسب الوقت في له يءيالتھ  

 
904. - ar t siggilnt zzallat 

- ar t siggilnt zzallat 

 
.المصائب عنه تبحث  

ar ittyawnna f wanna iïïaën v tmukrisin yat 
täfë yat nv d akæ fllas munnt s yat tikklt. 

 النوائب أنّ  لو كما يبدو الذيو المشاكل الكثير الشخص عن يقال
.عنه تبحث  

 
905. - tuf talli isdln talli isäën 

- tuf talli isdln talli isäën 

 
.تركته التي من أفضل بيضھا على الجاثمة الدجاجة  

ar ittyawnna f kra n tvawsa lli ur ta yillan v 
ufus, yiri bnadm ad s tt ilkm. 

 عن بالأولوية يحظى الذيو بعد يكتمل لم الذي الأمر عن يقال
.المنجز الأمر  

 
906. - tazzant ur yallan ur av tt ttasi mas 

- tazzant ur yallan ur av tt ttasi mas 

 
.أمّه تحضنه لا يبكي لا الذي الرضيع   

ar t ttinin f wanna ur ittmavn af ad yamç azrf 
nns. 

.حقه ينالل يسعى لا الذي الشخص عن يقال  
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907. - ur ar tn dd iïïay a bla lpma 
- ur ar tn dd iïïay a bla lpma 

 
.البواطن حرقة إلا الكلمات يخرج لا  

ar ittyawnna f wanna innan vaylli gis ipäan n 
tguäi. 

.الألم من قلبه مكنون عن بصدق عبر الذي الشخص عن يقال  
 

908. - mlan as udm ns v waman n wasif 
- mlan as udm ns v waman n wasif 

 
.النھر ماء في وجھه أروه  

ar ittyawnna i wanna umçn middn f gar iskkirn 
mlin as mani v nn iccä. 

.أفعاله سوء له أظھرواو بحقيقته الناس واجھه الذي عن يقال  
 

909. - tjla nufa tt 
- tjla nufa tt 

 
.وجدناھاو ضاعت  

ar ittyawnna iv tlla kra n tmukrist yaf as kra 
n yan afssay nns. 

.حلا أحدھم لھا يجدو مشكلة ثمة تكون عندما يقال  
 

910. - uznx tt s inzaän n ifis imil tawi d akkw 
ifis 
- uznx tt s inzaän n ifis imil tawi d akkw ifis 

 
.نفسه بالضبع فجاءتني الضبع بشعر تأتيني لكي بھا بعثت  

ar ittyawnna f tmvart nna bahra icaïën, iv 
tskr ugåar n vaylli gis ran mddn 
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 ھو مما بأكثر تقوم عندما الذكاءو الحيلة الشديدة المرأة عن يقال
.ھامن منتظر  

 
911. - icaïë ljnn alliv iëmi tkka fllas // asin as 

nit ïïlba lmal lli f iïïas 
- icaïë ljnn alliv iëmi tkka fllas // asin as nit ïïlba 
lmal lli f iïïas 

 
 على يستولوا أن الطلبا استطاع فقد للجن الخارق الذكاء رغم

.يحرسھا التي الكنوز  
ar ittyawnna f wanna s häën wiyyaä mqqar 
icaïë. 

.الخارق ذكائه رغم عليه النصب تمّ  الذي عن يقال  
 

912. - inna f zrin ilvwman ura sul ismvay 
- inna f zrin ilvwman ura sul ismvay 
 

.تنبت لا الجمال فوقھا مرّ  التي الأرض  
ar ittyawnna f tvawsa nna hlkn middn ur sul tga 
i mani ula rad sul tãlp. 

.إصلاحه معھا يستحيل لدرجة الناس أفسده الذي الشيء عن يقال  
 

913. - idda ad d içuë yaær taccmoin 
- idda ad d içuë yaær taccmoin 

 
.الشموع بسرقة قامو الضريح لزيارة ذھب  

ar ittyawnna i wanna v ira uzmz add yaäu v 
txndallast izayd gis. 

.تماما سهبعك فقام صالح عمل منه ينتظر للذي يقال  
 

914. - iwiv ëëja s ugadir sa fllav iïïaë  
- iwiv ëëja s ugadir sa fllav iïïaë 
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.رأسي فوق ينھدم به إذاو الحصن إلى لجأت  
ar ittyawnna f wanna iddan dar kra ar dars 
isiggil afssay n kra n tmukrist iskr as 
tayyaä. 

 الطين فزاد ام شخص لدى لمشكلته حل عن يبحث الذي عن يقال
.أكبر مشكلة في له تسببو بلةّ  

 
915. - afullus n taffa ur ar iskrkuz 

- afullus n taffa ur ar iskrkuz 

 
.ينبش لا البيدر ديك  

ar ittyawnna f wanna yillan x lxië ur iptajja ad 
ikkat takrrayt. 

 بذل إلى يضطر لاو العيش من بحبوجة في يعيش الذي عن يقال
.كبير جھد  

 
916. - iv nn ukan tufit tuäfin v isæfal tissant 

is llant tmçin v upanu 
- iv nn ukan tufit tuäfin v isæfal tissant is llant 
tmçin v upanu 

 
.المخزن في زرعا ثمة أن فاعلم الدّرج، في النمل ألفيتَ  إذا  

ar ittyawnna f tmitar n lxië iggutn iv llant. 
.الوافرة النعمةو الكثير الخير دوجو علامات عن يقال  

 
917. - wanna as igan yan imi iqqn idd fllas 

- wanna as igan yan imi iqqn idd fllas 

 
.عليه فليغلق واحدا بابا إلا لبيته يصنع لم من  

ar ittyawnna wawal ad f wanna iäën v tassast 
miccan iskr fllas yujud as afssay nns. 
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 مخرجه ھيأو قبل من العدة لھا أعدّ  ضائقة في وقع الذي عن يقال
.الحذر باب منو تحسبا منھا  

 
918. - tafukt n loid ur ar ttmaïal  

- tafukt n loid ur ar ttmaïal 

 
.طويلا تدوم لا العيد يوم شمس  

ar ittyawnna i wanna ivaln is bdda tdawm 
tvawsa ifulkin. 

.الرغيد العيشو لنعمةا على الحال دوام في يعتقد للذي يقال  
 

919. - da tt iskar wuccn iffv gis 
- da tt iskar wuccn iffv gis 

 
.منھا ينجوو آوى إبن يفعلھا  

ar ittyawnna f wanna d dar tillay issn mamnk 
ittffuv v tmukrisin. 

 من الخروج من يمكنه مما الكبير بالدھاء يتمتع الذي عن يقال
.سالما المحن  

 
920. - tcqqa tzdvt yugr tt ëëpil 

- tcqqa tzdvt yugr tt ëëpil 

 
.الرحيل منه وأصعب صعب، الاستقرار  

ar t ttinin i wanna ismuttuyn tazdvt. 
.التنقل صعوبات بسبب آخر إلى مسكن من الرحيل ينوي للذي يقال  

 
921. - inna ak zzman ara mad tssnt ! 

- inna ak zzman ara mad tssnt ! 

 
!عندك ما اتھ الزمان لك قال  

ar ittyawnna i wanna ivaln is ipëc bahra, 
aylliv iäë v tassasin lli nn ur itam. 
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 في يعتقد كان وقد الحسبان في يكن لم بما الزمان فاجأه للذي يقال
.الذكاءو الخبرة نفسه  

 
922. - wanna iäããan ifl gis mav yalla 

- wanna iäããan ifl gis mav yalla 

 
.للبكاء مجالا يتركلف ضحك من  

ar ittyawnna i wanna ivaln is bdda tga tudrt 
ijddign is ura ttbadal, acku ur ar ka bdda 
iäããa yan iqqan t id ad yalla s tvawsiwin 
hrcnin. 

 يحزنه، بما الزمان يباغته أن إلى دائمة نعمة الحياة يظنّ  للذي يقال
.ھرالد تقلبات دائما يترقب أن المرء على أي  

 
923. - izmaz ar qqëãn i wiyyaä 

- izmaz ar qqëãn i wiyyaä 
 

.الأخرى تذبح الأزمنة  
ar ittyawnna f izmaz iv ar zrayn, ur yufa yan 
azmz nna izrin ad yaf zund nttan nv ad t id 
irar. 

 تصرع حيث مضى ما إعادة إمكان عدمو الزمن مضي عن يقال
.نقضتاو مضت التي تلك الحاضرة اللحظة  

 
924. - tivzi n wussan ad d iknnun ifrvan 

- tivzi n wussan ad d iknnun ifrvan 
 

.النخيل يحني الذي ھو الزمن  
ar ittyawnna i wanna ivaln is ra bdda idus ig 
vik lli ira. 

 دوام يعتقد للذي خاصةو النفوسو الأجساد في الزمن أثر عن يقال
.القوةو الصحة  
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925. - hati zzman a kk id iænan a avanim 
- hati zzman a kk id iænan a avanim 

 
.القصب أيھا أمالك الذي ھو الزمن  

ar ittyawnna f wanna v baynnt tmitar n uzmz, d wanna 
d ssilwivn wussan aylliv iæna yiri vaylli s 
tt inn ikka yugi t. 

 لم أن عدب ظھره الزمن وأحنى السنين آثار عليه ظھرت للذي يقال
.ذلك ينتظر يكن  

 
926. - ha xuëë ha ãbap 

- ha xuëë ha ãbap 

 
.الصبح انبلج قد ھا نيام نحن ھا  

ar ittyawnna i wanna ivaln is rad iskr kra n 
tvawsa v imikk n luqt. 

 بين لإنجازه الكافي الوقت على يتوفر لا شيء بفعل يعد للذي يقال
.ضحاھاو عشية  

 
927. - ur jjun iffv wakuz inna v llant tmçin 

- ur jjun iffv wakuz inna v llant tmçin 

 
.أرضة بدون شعير لا  

ar ittyawnna iv tlla kra n tvawsa ifulkin iffuv 
d gis mad ihrcn, nv kra n ujmuo n middn odlnin 
v illa yan bnadm ixwcnn. 

 ه،تفارق لا سلبية أمور دائما تنغصه الذي الحسن الشيء عن قالي
.المطلق الكمال ينتظر ألا الإنسان على أن يعني مما  

 
928. - wanna ur rad iãbë rad içbë 

- wanna ur rad iãbë rad içbë 
 

.يتألم يصبر لا من  
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ar ittyawnna i wanna ur irin a iççiäë i aynna t 
yavn. 

 له يسبب قد مما الصعوباتو الشدائد على صبرا يطيق لا للذي يقال
.منھا يلاماإ أكثر ھو ما  

 
929. - iãbë it ulvwm ard iëmi rad sul 

isgrawl alln nns yan wass 
- iãbë it ulvwm ard iëmi rad sul isgrawl alln nns 
yan wass 

 
.ما يوما عينيه فسيقلب الجمل صبر مھما  

ar ittyawnna f wanna iççiäën uggar n aylli mi 
içäaë. 

.يقيط مما أكثر صبرو تحمل الذي عن يقال  
 

930. - mad gant mrawt tnåal i yan yav kra 
- mad gant mrawt tnåal i yan yav kra 

 
.للمريض أرغفة عشرة فائدة ما  

ar t ttinin f wanna iskrn vaylli gis ur tra 
luqt, acku asafar ad d izwarn i umaäun urd 
avrum 

 لىإ لتنبيھه ذلكو منه المطلوب ھو ليس أمرا وفر الذي عن يقال
.الخبز إلى لا الدواء إلى المريض يحتاج حيث الأولويات،  

 
931. - mun d walli k issallan ad ur tmunt d walli 

k isäãan 
- mun d walli k issallan ad ur tmunt d walli k 
isäãan 

 
.يضحكك من ترافق ولا يبكيك الذي رافق  

ar t ttinin i wanna ur ifrkn i walli gis 
ittetnaçn, acku wanna ak ittinin viklli tgit yuf, 
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mqqar k issalla 
 من لمرافقة له دعوة برياء يعاملهو يداھنه من يرافق للذي يقال

.فيه ھو الذي الوضع حقيقةو بحقيقته يواجھه  
 

932. - ur a ittini yan ha yat bla iv tkcm tawlkt  
- ur a ittini yan ha yat bla iv tkcm tawlkt 

 
.كيسه في وضعه إذا إلا الشيء ضمنت أحد يقول لا   

ar t tinin f tvawsa lli ur igin tiddt bla iv 
tt çëan t walln ivuy t bab nns. 

.عليه الحصول ضمن قد يكون أن قبل الشيء على يعول للذي يقال  
 

933. - mqqar ilsa uvyul timlsa n lprir iga t 
- mqqar ilsa uvyul timlsa n lprir iga t 

 
.ھو ما إلا يكون فلن حريرا الحمار ألبست ولو حتى  

ar ittyawnna f wanna ivaman v lpalt nns ur ifulkin 
waxxa isnfl timlsit ig kra mqqurn. 

 النعمة مظاھر عليه بدتو المادية أحواله تغيرت الذي عن يقال
.بداخله ماو طبعه من شيئا غير قد يكون أن دون  

 
934. - ira ad ikssa ar ittafa iålifn 

- ira ad ikssa ar ittafa iålifn 
 

.الوقت نفس في النحل جبح على يعثرو يرعى أن يريد  
ar ittyawnna f wanna iran ad iskar snat 
tvawsiwin s yat tikklt, yaf gisnt vaylli ira. 

 ثمارھما يجنيو الوقت نفس في بعملين يقوم أن يريد الذي عن يقال
.ممكنا ذلك يكون أن دون معا  

 
935. - ur rad k icc a bla walli k issnn 

- ur rad k icc a bla walli k issnn 
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.يعرفك الذي إلا يغشك لن  
ar ittyawnna iv d iffuv mad ihrcn v wanna yaçn 
i yan ig as amddaæl nv adjaë. 

.المقربين من أنه رغم يؤلمو يسيئ ما منه ظھر الذي عن يقال  
 

936. - ivwz tt iäë gis 
- ivwz tt iäë gis 

 
.فيھا وقعو حفرھا  

ar ittyawnna f wanna igan axndallas ar iskar 
timukrisin i mddn ard fllas twurriynt. 

 عاقبة في وقع أن إلى بالدسائس يقومو للناس يكيد الذي عن يقال
.فعله  
 

937. - ar tkkatt aäu s tkuëayt 
- ar tkkatt aäu s tkuëayt 
 

.بالعصا الريح تضرب  
ar ittawnna f wanna iskarn kra n twuri lli ur 
iïïfn tayafut. 

.التعب غير ورائه من طائل لا بعمل يقوم الذي عن يقال  
 

938. - zun ar ttffit aman f uxsay 
- zun ar ttffit aman f uxsay 

 
.القرع على الماء تسكب كأنك  

ar ittyawnna f wanna ur ittamçn awal ur ar gis 
ittawi yat. 

.غيره كلام إلى يستمع لاو النصيحة فيه تؤثر لا للذي اليق  
 

939. - ar iskar tayrza n ulvwm 
- ar iskar tayrza n ulvwm 
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.الجمل حرث يحرث  
ar ittyawnna f wanna iskrn tawwuri ihlk tt s 
gar iskkirn. 

 ما بنفسه المرء يفسد حيث تذكر نتيجة بلا بعمل يقوم الذي عن يقال
.صنع  
 

940. - zud walli issnwan izëan 
- zud walli issnwan izëan 

 
.الحجارة يطبخ كالذي  

ar ittyawnna f wanna isalan kra n twwuri ur ilin 
tayafut 

 رغم ثمار أو نتائج منه تنتظر لا بعمل يقوم الذي عن يقال
.الإنتظار  
 

941. - iæcm d v lbab iffav v ccëjm 
- iæcm d v lbab iffav v ccëjm 

 
.النافذة من خرجو الباب من دخل  

ar ittyawnna f wanna izzrin kra n twwuri iggutn 
ur d ifl yat i mddn 

 أثرا ترك أو غيره نفع قد يكون أن دون بتجربة مرّ  الذي عن يقال
.طيبا  
 

942. - zun ar ittbxxaë i uëom 
- zun ar ittbxxaë i uëom 

 
.للجمل البخور يقدّم كأنه  

walli iskarn afulki nv kra n tvawsa v wanna as 
ur igan. 

 مخرجه ھيأو قبل من العدة لھا أعدّ  ضائقة في وقع الذي عن يقال
.الحذر باب منو تحسبا منھا  
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943. - ut v uplas ifhm uvyul 
- ut v uplas ifhm uvyul 

 
.الحمار يفھم البردعة على إضرب  

ar ittyawnna f wanna s ran mddn ad as inin 
tavawsa s lmona yawi gis tifawt. 

.مباشرة غير بطريقة شيئا إفھامه يراد للذي يقال  
 

944. - napya mkda s bnant napya mkda s xwlant 
- napya mkda s bnant napya mkda s xwlant 

 
.خربت كما بنيت كما ليس  

ar ittyawnna f tvawsa nna issfaln s ufulki 
tggru s mad ihrcn. 

.سلبي بشكل انتھىو حسن بشكل بدأ الذي الشيء عن يقال  
 

945. - iv ur iëçi ixf ijji ur ar iqqway awal 
- iv ur iëçi ixf ijji ur ar iqqway awal 

 
.الكلام يسمع لن يبرأو الرأس ينكسر لم إذا  

ar ittyawnna i wanna ur ittamçn awal ula ar 
issflid iv ar t smigiln middn ar kiv 
fllas tkka. 

 ورطة في يقع أن إلى الملامةو النصح إلى يستمع لا للذي يقال
.عندئذ فيرتذع مكروه منھا يصيبه  

 
946. - trit zzbib urta yuru waäil  

- trit zzbib urta yuru waäil 

 
.العنب ينضج أن قبل الزبيب تريد  

ar ittyawnna i wanna v iggut zzrb. 
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 حينه بلق الشيء يريد والذي الروية يعرف لا الذي للمتسرع يقال
.الإنتظار يطيق لا نهلأ  

 
947. - urta yakæ iskr ifrawn yiri ad ittaylal 

- urta yakæ iskr ifrawn yiri ad ittaylal 

 
.الطيران يريدو أجنحة بعد ينبت لم  

ar ittyawnna i wanna iran tavawsa urta as içäaë. 
 أو امتلاكه على المقدرة له تكون أن قبل الشيء يريد للذي يقال

.مستواه في يكون  
 

948. - fk i usvar ifk ak 
- fk i usvar ifk ak 

 
.يعطيك للشجر إعط  

ar ittyawnna i ufllap iv ifëëï v usvar d 
wayda nns. 

.أشجارهو أرضه في فرط الذي للفلاح يقال  
 

949. - walli ibdan tajmmaot a s tt ittkmmaln 
- walli ibdan tajmmaot a s tt ittkmmaln 

 
.يختمه الذي ھو الكلام حيفتت الذي  

ar t ttinin i wanna ur ikmmiln tawwuri nns. 
 ما عملا يبدأ الذي على أن إلى شارةإ بدأه عملا ينھي لا للذي يقال

.يتمه أن  
 

950. - aknariy a ittuvrasn snat tikkal 
- aknariy a ittuvrasn snat tikkal 

 
.مرتين حبيذ الذي ھو الصباّر  

ar ittawnna f gar tawwuri nv wanna ittalsn i 
wawal. 
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 إعادة يقتضي مما متقن بشكل إنجازه يتمّ  لم الذي العمل عن يقال
.جديد من به القيام  

 
951. - iv ur tngi tiqqaë 

- iv ur tngi tiqqaë 

 
.يبست) الساقية( تجر لم إن  

ar ittyawnna i wanna ur irin imuddutn d twwuri. 
dar ittyawnna iv ur ttyasay tvawsa v tuççumt. 

 إلى للدعوة يقال كما ،للعمل والخروج السفر يريد لا الذي عن يقال
.والاعتدال الوسطية  

 
952. - ddu uäaë av llan larzaq 

- ddu uäaë av llan larzaq 

 
.الأقدام تحت توجد الأرزاق  

ar t ttinin iwanna ittqqln s wiyyaä ad as akkan, 
ur a ittaws v ixf nns. 

 يريد ما يعطوه أن الآخرين من ينتظر الذي الكسلان للمتخاذل يقال
.عمل أو عناء دون  

 
953. - asgåas nna turu zzit ad tctta akuray 

- asgåas nna turu zzit ad tctta akuray 

 
.ضرْبھا يكثر الزيتون أشجار فيھا تثمر التي السنة في  

ar ittyawnna f wanna iskrn lxië icc gis 
akuëay 

.والتنكيل الإساءة جزاءه يلقىو الخير يفعل الذي عن يقال  
 

954. - ar tmmal ddunit i yan avu tsrsas d aman 
- ar tmmal ddunit i yan avu tsrsas d aman 

 
.ماء تعطيه ثم اللبن للمرء الدنيا تبدي  
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ar ittyawnna i wanna ivaln is bdda tga ddunit 
viklli tt ira. 

 الزمان بأن ليعلم رخاء بعد المعاناة من الكثير عاش للذي يقال
.حال على يثبت لاو ينقلب  

 
955. - tnna talli ur issnn i uçïïa yuf udvar apayk 

- tnna talli ur issnn i uçïïa yuf udvar apayk 

 
 لباس" (كيالحا" من أفضل ثوب قطعة: النسّْج تجَھل مَن قالت

.)النساء ترتديه صوفي   
ar t ttinin f wanna ur iran ad yini ur ssnv i 
ttvawsa, nv tawwuri nna ur iffvn d mnad nns. 

 أو ما، بعمل القيام يعرف لا بأنه الإعتراف يقبل لا الذي عن يقال
.آخر شيئا فأصبح مقصده عن انحرف الذي لعملا عن  

 
956. - yan ur izäaën ad ivli d tizi inna mad akæ 

gant 
- yan ur izäaën ad ivli d tizi inna mad akæ gant 

 
.به استھان الوعر صعود يستطع لم من  

ar ittyawnna i wanna ur ilkmn awttas nns, ar t 
izzimçik. 

.بھا واستھان فاستصغرھا غايته يبلغ لم الذي عن يقال  
 

957. - yuf sdidnt lap tnt 
- yuf sdidnt lap tnt 
 

.يكون لا أن من أفضل ھزيلا المحصول يكون أن  
ar t ttinin i walli ur iqqnoan s tyafut n twwuri 
nns mqqar tdrus. 

.قليلة كانت لوو حتى عمله بنتيجة يقنع لا الذي عن يقال  
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958. - aman a issnsan uzzal 
- aman a issnsan uzzal 

 
.الحديد يطفئ الذي ھو الماء  

ar ittyawnna i wanna ur issnn mamnk rad iskr i 
kra n tmukrist icqqan. 

.مستعصية عسيرة مشكلة يواجه كيف يعرف لا للذي قالي  
 

959. - ma rad awint tuzlin zv waïïas  
- ma rad awint tuzlin zv waïïas 

 
.الأملس الإناء من المقصّ  يناله الذي ما  

ar ittyawnna f wanna v ur ttawint tmukrisin yat. 
.المشاكلو النوائب منه تنال لا الذي عن يقال  

 
960. - mani v içëa ulvwm afulki n ijddign ? 

- mani v içëa ulv
w
m afulki n ijddign? 

 
؟ الزھور جمال يرى أن للجمل أين ومن  

ar ittyawnna f wanna ur issnn atig n kra n tvawsa. 
.ما شيء قيمة يعرف لا الذي عن يقال  

 
961. - iv d yiwi wasif ur a ittini tavult n 

tmzgida 
- iv d yiwi wasif ur a ittini tavult n tmzgida 

 
.المسجد حقل يستثني لا الجارف السيل  

ar t ttinin f kra n tmukrist lli kullu ismunn 
middn yili ma ivaln is as injm. 

.ذاكو ھذا بين تميز فلا الجميع تعمّ  التي المصيبة عن يقال  
 

962. - ur a cttant tuga lli f d nkrnt 
- ur a cttant tuga lli f d nkrnt 
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فيه نشأ الذي المكان عشب يأكل لا القطيع  

ar t ttinin i walli ur içëëan abla win middn, 
ur a içëëa mad dars. 

.يديه بين ما يرى لاو الغير يد في لما إلا ينظر لا الذي عن يقال  
 

963. - wanna dar illa imi nns yuf as tafunast yurun 
- wanna dar illa imi nns yuf as tafunast yurun 

 
.ولود بقرة من له أفضل فھو فمه لديه كان من  

ar ittyawnna f wanna issnn a isawl, ar as d 
ittawi imi nns mad ifulkin. 

 والمكاسب الحظوة به فينال الكلام يحسن الذي الفصيح عن يقال
.الحسنة  
 

964. - askiwn a s tnt ikkat yan iv as ur ffavnt 
- askiwn a s tnt ikkat yan iv as ur ffavnt 

 
.لھا مخرج لا التي القضايا المرء يضرب بقرونه  

ar ittyawnna wawal ad i wanna bahra ittapln i 
tvawsiwin nna as ur iffvn yasi anzgum nnsnt. 

 تعقدھا بسبب عنھا يرضى لا التي الامور ھمّ  يحمل للذي يقال
.وتشابكھا  
 

965. - imi n yan ad t izznzan iv ur iqqn 
- imi n yan ad t izznzan iv ur iqqn 
 

.يغلقه لم إن به يشي من المرء فم  
ar t ttinin f wawal d ma d ittawin timukrisin 
i ufgan. 

 في به يلقيو المصاعب لصاحبه يسبب الذي اللسان عن يقال
.التھلكة  
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966. - yan dar ur illi lodu ig as t imi nns 
- yan dar ur illi lodu ig as t imi nns 

 
ه فمُه كان له عدوّ  لا مَن .عدوَّ  

ar t ttinin i wanna ittlup imi nns v tassasin. 
 في ويورطه المشاكل من الكثير كلامه له يسبب عمن يقال

.المطبات  
 

967. - imi nnk a k ijdrn a yafëëan 
- imi nnk a k ijdrn a yafëëan 

 
.الفرن أيھا يحرقك الذي ھو فمك   

ar t ttinin i yan mu tt isskr imi nns. 
.مشاكله مصدر ھو الإنسان لسان  

 
968. - aman a igan aman 

- aman a igan aman 

 
.الماء ھو الماء  

ar ittyawnna f watig n waman inna v ur llin. 
.للحياة ضرورتهو الماء أھمية عن يقال  

 
969. - suff ëbbi a ittmavn 

- suff ëbbi a ittmavn 

 
.الأمر يتولى والله نتفاخبالا عليك  

ar t ttinin i kra n yan ikcmn i kra n tmukrist a 
stt ifsi ur as akæ ila lpilt, macc lliv nn 
srs inkr tfsi (awal ad nnan t f umucc lli 
isuffn taäuät nns v mnad n wiydi mqqar issn 
is as ur içäaë, issiwd t, yaæi wiydi). 
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 على لتشجيعه أمامھا فيجبن ما مشكلة مواجھة يستطيع لا للذي يقال
 أمام جلده ينفخ الذي القط قصة من مأخوذ مثل وھو بالقوة، التظاھر

.بقوته ليوھمه الكلب  
 

970. - tizzla n uzur ar ttkmmalnt  
- tizzla n uzur ar ttkmmalnt 

 
.محدود السطح فوق الركض  

ar ittyawnna f kra n twwuri lli ityawskarn d 
tizzla micc ur rad tfk tayafut. 

 إلى يصل أن دون وخفة تسرعب ما بعمل يقوم الذي للشخص يقال
.مبتغاه  
 

971. - yuf lhna tazart 
- yuf lhna tazart 

 
.التين من أفضل والأمن السلم  

wanna iran add icc tazart v kra n wurti ur 
igin winns iqqan t id ad fllas ikk tammara, ar 
ittyawnna wawal ad f wanna ifln tavawsa lli ira 
acku ur izäaë i tmukrisin lli gis yillan. 

 يتخلى يجعله مما المصاعب من الكثير دون شيئا يريد للذي يقال
.عنه  
 

972. - hann ur a çmmant bla alim 
- hann ur a çmmant bla alim 

 
.التبن سوى يعصرن لا  

ar t ttinin i wanna iskarn kra n twwuri lli ur 
ilin tayafut. 

.ورائه من طائل لا بعمل يقوم للذي يقال  
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973. - yan irfsn kra, iplb t 
- yan irfsn kra, iplb t 

 
.وحده بنفسه أكله الطعام بيده خلط من  

ar ittyawnna i wanna isbbibn i kra n tmukrist 
yiri ad gis irur a stt wulun wiyyad, acku v 
wutcan wanna irfsn s ufus nns kra n tirmt ur ar 
tt ictta wayyaä. 

 منه بقرارو بإرادته به قام عمل نتيجة تحمل عليه للذي يقال
 يتناوله أن عليه إناء في اللبنو الكسكس يخلط الذي لأن اختيار،و

.عنه بدلا يأكله أن يستطيع لا غيره لأن أكله، يكمل أنو وحده  
 

974. - iggut wassay f ulvwm abiäaë 
- iggut wassay f ulvwm abiäaë 

 
.الأعرج الجمل على ثقيل الحمل  

ar ittyawnna i wanna ur içäaën i yat yasi assay 
fllas icqqan. 

 لا سيئة حالة في ھوو عويصة مشكلة بحمل ينوء للذي يقال
.ذلك تحمل معھا يستطيع  

 
975. - yan isrwatn ififl tqqan t id tnzi 

- yan isrwatn ififl tqqan t id tnzi 
 

.العطس من له بد لا الفلفل يدرس من   
ar t ttinin i wanna tåëaç iv iskr kra n gar. 

.به قام سيء عمل نتيجة تحمل عليه للذي يقال  
 

976. - ur rad ixlu udm nnk abla walli mu t inn 
tsslkmt 
- ur rad ixlu udm nnk abla walli mu t inn tsslkmt 

 
.له عرضته من إلا ھكوج يصفع لن  
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ar t ttinin iv tiwst i kra lli gik isskrn 
gar. 

 منه فيناله ويساعده معاملته ويحسن غيره من يقترب للذي يقال
.سوء  
 

977. - rwlv i tråa ärv nn v wasif 
- rwlv i tråa ärv nn v wasif 

 
.النھر في ووقعت الساقية من فررت  

wanna ifsin kra n tmukrist, iäë nn v tayyaä lli 
tt yugrn. 

.منھا أشدّ  في فوقع مشكلة من خرج للذي يقال  
 

978. - tifawt tga tt kullu luqt micc max tffavt 
ur illi 
- tifawt tga tt kullu luqt micc max tffavt ur illi 
 

.للخروج سبيل لا لكن كله المكان يملأ النور  
ar ittawnna f wanna dar kra n tmukrist ilan 
asafar micc iggammi t. ittyasay d f uvrda 
lli f täë tallunt n yifif. 

.الغربال عليه وقع الذي الفأر قصة عن أخذ  
 

979. - ar t kkatnt acku itaboa tnt 
- ar t kkatnt acku itaboa tnt 
 

.عنھا يبحث لأنه النوائب تصيبه  
ar ittyawnna f wanna isiggiln timukrisin ur 
asnt içäaë. 

 على القدرة لديه تكون أن دون المشاكل عن يبحث الذي عن يقال
.مواجھتھا  
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980. - zund walli mi tjla turut nns v gr tiyyaä 
- zund walli mi tjla turut nns v gr tiyyaä 

 
.الأخرى القطعان وسط قطيعه ضاع كالذي  

ar ittyawnna f wanna d dar timukrisin ggutnin 
aylli v ur issin mamnk rad gisnt iffav. 

 إيجاد عن عجز حتى المشاكلو الھموم عليه تراكمت للذي يقال
.الأمور عليه فاختلطت لھا حلول  

 
981. - iäë d v talayt ikcm anu 

- iäë d v talayt ikcm anu 

 
.البئر في ووقع النخلة على من سقط  

wanna iffvn v kra n tmukrist ikcm i ïayyaä d 
ulggud. 

.غيرھا في التو على دخلو مشكلة من خرج ذيال عن يقال  
 

982. - zund ajddig n ulili 
- zund ajddig n ulili 
 

.الدفلى زھرة مثل  
ar ittyawnna f wanna ifulkin v bëëa yixcan v 
ugns, acku ajddig n ulili ifulki micc alili 
iëçag bahra 

 لىالدف لأن ذلك غير باطنهو جذاب جميل مظھره الذي عن يقال
.زھرتھا جمال رغم المرارة شديدة  

 
983. - mqqar d ilsa uyydi ilm n tavaät iqqan d 

ad ittav acku laãl 
- mqqar d ilsa uyydi ilm n tavaät iqqan d ad ittav 
acku laãl 

 
.أصله عن يكشف النباح فإن الماعز جلد الكلب لبس ولو حتى  
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ar t ttinin f wanna immalan i mddn vaylli ur illin 
v ugns nns. 

 لأن سلوكه في يظھر أن إلى يبطن ما خلاف يظھر الذي عن يقال
.عليه يغلب طبعه  

 
984. - munamt d a zzallat ha iddr v updac 

- munamt d a zzallat ha iddr v updac 

 
.ورطة في إدّر فھذا المصائب أيتھا اجتمعن  

ar ittyawnna f wanna f ggutnt tmukrisin munnt d 
akæ s yat tikklt. inna t iddr lliv ikcm s 
apdac tngs t tfunast irur, iqqs as ivirdm. 

 إدّر قالھا ،واحد دفعة التقتو المشاكل عليه تراكمت الذي عن يقال
.عقرب ولسعته منھا فھرب البقرة نطحته عندما  

 
985. - ur ar ishummu uzgr ar d t ilæm laçç 

- ur ar ishummu uzgr ar d t ilæm laçç 

 
.الجوع يعضّه عندما إلا الثور يخور لا  

ar ittyawnna f wanna ismummin lliv t tlkm tmmara 
lli mi ur içäaë. 

.إخفاءھا يستطيع يعد لم التي معاناته بسبب يشتكي الذي عن يقال  
 

986. - tasa mmu iswngimn ur a ttili llun 
- tasa mmu iswngimn ur a ttili llun 

 
.لون لھا يكون لا التفكيرو الھموم كثرة من تعاني يالت الكبد  . 

ar ittyawnna f wanna yusin anzgum iggutn. 
.صابرا يتحملھاو الھموم من الكثير يحمل الذي عن يقال  

 
987. - ur swa assfld d imçëi 

- ur swa assfld d imçëi 
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.كالرؤية السماع ليس  
ar ittyawnna i wanna isawaln f vaylli ur içëi ur 
d yiwi anvmis n mad ittini. 

.يقول مما بينة على يكون أن دون ير لم عما يتحدث للذي يقال  
 

988. - inna d tkkit i “tin baol” tg asawn 
- inna d tkkit i “tin baol” tg asawn 

 
.عقبة ألفيتھا" باعل تين" أتيت حيثما من  

ar ittyawnna iv tga kra n tmukrist tad icqqan 
inna as d tkkit taåi ad tfsi, acku “tin baol” 
iga tawrirt inna yas d tkkit ig asawn. 

 من بتناولھا قمت مھما حل لھا يبدو لا التي المشكلة عن يقال
 تجد قصدته حيثما من مرتفع" باعل تين" نلأ الجوانب، مختلف

.عقبة في سكفن  
 

989. - aynna yillan v uyddid a s isuddum 
- aynna yillan v uyddid a s isuddum 

 
.فيھا بما القربة تقطر  

ar t ttinin f wanna d iïïayn vaylli gis ipäan. 
.شرّ  من بداخله يضمر ما منه يظھر للذي يقال  

 
990. - ur ar ssiwidn iragån tasksut 

- ur ar ssiwidn iragån tasksut 

 
.البخار" الكسكاس" يخشى لا  

ar ittyawnna f wanna ikãuän v kra n tvawsa lliv 
as illa mad ifulkin. 

.مصلحة فيه وله شيء من يخشى الذي عن يقال  
 

991. - yat tzzwit tuf acwariy n yizan 
- yat tzzwit tuf acwariy n yizan 
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.الذباب من حمل من أفضل الواحدة النحلة  

ar ittyawnna i tvawsa mi imqqur watig nns 
mqqar tdrus, ula f middn nna drusnin micc lan 
atig f wiyyaä ggutnin ur gisn tlla lfaytt. 

 القليلي الناس عنو قليلة، كميته كانت إنو الثمين الشيء عن يقال
.غيرھم من أفضل النوعية الناحية من كانوا إن العدد  

 
992. - ur issn i uzgr a bla åmas 

- ur issn i uzgr a bla åmas 

 
.مثله ثور إلا للثور كفؤا ليس  

ar ittyawnna f wanna inmaggarn d zud nttan v 
ccqqayt. 

.القوة في بندّه التقى الذي عن يقال  
 

993. - tirmt icwan tanna nn tufit 
- tirmt icwan tanna nn tufit 

 
ً  وجدْتهَ ما الجيد الأكل .مُھيَأ  

ar ittyawnna f wanna isiggiln ad as d kullu imun 
vaylli ira. 

 العمل عوض يريدھا التي الشروط كل تجتمع أن تظرين للذي يقال
.موجود ھو بما  

 
994. - app! iv iga yan yuf sin 

- app! iv iga yan yuf sin 

 
.مرتين من أفضل واحدة مرة آهٍ    

ar t ttinin f wanna issigutn inzgumn d 
tmukrisin f ixf nns. 
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 لواحدةا يعالج أن عوض الصعوباتو المشاكل يراكم الذي عن يقال
.الأخرى بعد  

 
995. - ur illi ma igan åmak abla aqqwëab nnk 

- ur illi ma igan åmak abla aqqwëab nnk 

 
.محفظتك غير أخ من لك ليس  

ar ittyawnna i wanna iran tiwizi n middn f 
tgwmatt d tiddukla ad ibidd f ixf nns. 

 ،والصداقة الأخوة قيم في ويعتقد المساعدة عن يبحث للذي يقال
.نفسه على يعتمد لكي  

 
996. - napya mkda gant, napya mkda tnt riv 

- napya mkda gant, napya mkda tnt riv 

 
.تكون أن لھا أريد كما عليه ھي ما على الأمور ليست  

ar ittyawnna f wanna mi ur igi lpal viklli ira 
iggammi ad ilkm awttas nns. 

 عليه فاستعصى تكون أن يحب كما أموره ليست الذي عن يقال
.المراد بلوغ  

 
997. - ad ur izwur yan i ukabaë ula igåra as 

- ad ur izwur yan i ukabaë ula igåra as 
 

.مؤخرته في ولا الموكب طليعة في تكن لا  
ar t ttinin i wanna nn ittggan ixf nns v dat n middn 
iv tlla kra n tmukrist. 

.الشدائد في الناس تصدّرب يجازف يللذ يقال  
 

998. - nra tamvra nksuä iyäan  
- nra tamvra nksuä iyäan 
 

.الكلاب من نخاف لكننا العرس إلى الذھاب نريد   



 331

ar ittyawnna f wanna iran tavawsa ipccm nv 
ikãuä vaylli gis n tmukrisin. 

 من فيه ما يتھيب أو ذكره من يخجلو الشيء يريد للذي يقال
.صعوبات  
 

999. - iwarga tawargit n uzal 
- iwarga tawargit n uzal 

 
.نھار حُلم حَلمُ  

ar ittyawnna f wanna ittinin vaylli ur illin ula 
rad yili, acku tawargit n uzal ar d gis 
inkkr yan zun tt nn ur tkki. 

 نلأ يوجد، أن يمكن لاو موجودا ليس عما يتحدث الذي عن يقال
.العابر كالوھم فيكون نھارا المرء منه فيقي النھار حلم  

 
1000. - ad ur ttinit llan ibawn ar d kcmn imawn 

- ad ur ttinit llan ibawn ar d kcmn imawn 

 
.فمك تدخله عندما إلا للفول بحيازتك تقل لا  

ar t ttinin f wanna ivaln is yiwi tavawsa ur ta 
tt yumç. 

.نھائي بشكل حيازته قبل يءللش امتلاكه في يعتقد للذي يقال  
 

1001. - wanna mi ur tssnt açuë nns tçët tawwuri nns 
- wanna mi ur tssnt açuë nns tçët tawwuri nns 

 
.عمله إلى فانظر أصله تعرف لا من  

ar ittyawnna f watig n twwuri n yan lli t 
issimvurn v gr middn 

.الناس بين ومكانة قيمة صاحبه يعطي الذي العمل تمجيد عن يقال  
 

1002. - qqra urta k id ilkm yuda 
- qqra urta k id ilkm yuda 
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.كفى لك يقال أن قبل وتعلم إقرأ  

ar ittyawnna wawal ad i wanna yaqqëan ur issnn 
atig n tvri, acku iv iffuv timzgida ur rad 
sul dars tili tizi ma v iqqra.  

 في يجتھد لكي والتعلم الدراسة يمةق يعرف لا للذي المثل ھذا يقال
.الحياة مشاغل ذلك عن تصرفه أن قبل العلم تحصيل  
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